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དིིསྣྣཾྣྤྣཨྣྣཔྣ ལོ 


ར་བ་ལ 


¦ ཟརགདི་དགཧྱ་ ཀཔདཤབེཧརྐཏཏྙཾས། ཇྨ་ 
ལོ གའ ༦ འར ད་ག ་ 


































༄༅། །རྡེབཙུ་ནབཱམ དམིགས་བཟེད་ བའིཐུགས་ཇེ་ཆེནཔོདད་ཝནཔའི་ཞབསའི་པདམོར་སྭོ 


ཐྦོག་མེད་དུསནས་དྲིན་གྱིསབསྱང་བའི་འགྲོ། །གང་" ྣ 


ལའ ཆེན འིའཾཔོརལོསབླ་སར། །མ་ཧུང | 
མཛ རྱལ་སས་ཆུལ་བའིའཁརལསབསྦརཱ། །མཆུངདས་ 







7 གསུམ་གུས་པ་ཆེདཔོས་དུས་ཏགཏཱ་ཤུག་ཚལ་ལོ། ། 
|% 


ཐུགས་དམིངས་མེདབཙབས་རེས་འདྲིན་ཞིང། །རླུབ 
མེད་དབལ་མགོནབམའབདགསོངས་ཤིག །པརིག་ 




























(མདྩོདཐདཅག ལགས་པརྨནྲ ས་ལགསྐན་པརྡ་རིགས། ེདསངྦོདསྦོཿ། སྤོགསམོའཆོ་ རོ ྡནཀ དམ་པབཏིནགདཔས་བཅུད་ མལོན་པར།། 


༽ །དབྲངའི་ལད་མོརམབྱེད ཧིད་གིབུ། །གེ་བཤེས་འབནྱཧི་ གྱིས་རོཔོའི་མནངགགི། །འཆིབལི་རྟག་ཕྱབས་ བྲ ཉཔཔ་ལནགཉེས། 
ཌ ཐུགསལ་བསྟར་ གཅུའཔསྤ་བཅུཆི། ཆདེཉིདལ། སུབ འ་གྱོད་གྲུབ། ་ག འ་ །ཉམས་ལེནགནད་ དངག : ཞིན། །ཡན་དག་ལུག་ལེན་ཁྲོག་་ 
, ཝཾ དཀྲོལ་མ་ཤེསན། །སིཐས་འཇེན་གྟར དསོའི་མདུད་ པུ་ལ། །རེབ་ཆེབས་ས་ལམ་ཡོན་ཏུན་མེད། ད། །དའར་ཉེདཚོས་ལྔ་ཐགས་གཞིལ་ཞི པཞིད། ༩ 






དལ་ ལ་ཉམས་ལེནྱ་ིད་པལ། །ཡདདག འདག་ལམྱལསི་མདོད་ཏོགས་བསད་བ་ལ། དྲ་ཙདགོསཔའི་གནདདུརགས།བས་ནས།། །དཔེ་ལམབཞགསེམས་དང་འདེས ་པད་", 
མཛོད། ༈ནགོམ་དགེབའེབག་ཆགས་དཀར་པོ༧ འདིར་སིན་པའི། །བདག་པོ་དང་འཁོར་འདབསཀྱི་འབེལབའི རི ཆང་བ ལ་ཞིང་། །ཕྱིའེ་རྱེན་བླམདགེ" 




















རཆ ༅། བོྲ་ཤིསགཉེན་དམབསྭ་ཐགསབཅེ་བས་རེསྲས་བཟུདགོང། དགྱི་ཅུན་དདཔ་དང་མོག་གས་ཆོ་ཞིང་། གིས་དབ་ཆེན་པོས་གདམང རེ 
པའིགད་འདིན་ཞིད། ར་ས ར་ བས་ཤིད། ལྷཆོས་དོན་ངུགཧེ་རབརེགས་ཅན་གྱིབམོགངལ་ཟབགནདྱཀྱིསནབྱང་བ་ཐེ་མེདཔར་ ་ 
ཤཿ - ཁབྱཡདན་གའབག་དགོན་ཞམས་དབའདེཞསཐར་བ་མུང ལས་བདས་པསྲ་པོང ང་ཁེེར་ཧུའགོབ་དའརཔ་ལ། བོ 
ན་སབཟང་པོང དཾ ཀོན་མཆོག་རིནང ཆྡེ་མབགསཨལམངཏགཔར་འབོ་ ཌཾགས།ལེཏྲུཔཧཾ ད་དཀྲོལམ་ངོགགི་ལོ་དཏན་རེས་སངགདགོསཔས། སསྦྲགས་ 
སད་རྟགས|ཀེ་ལོན་ ཏནབསམཙིས་མིངབབ་ཞིངམངའན་ཡ བདའདི་བབྱསས་ཏེབསམཔ་ནི། ཝྱི་ཡཱབྲས་གནས་ཧྱིསངས་ཆུས་དེ་ང་ཏིདལབོར་བའིའཇིགསཔ་མེད་པ། གཞན 
པ་ཡོདཔ། ཕནསེཁས་ཆེབ། རངའདོདམེདབབའེཚང་དགོས་པ་དསངས་ཆས་ཡིན་བལམེང། སདསྦརབ་ནེ་ཐང་བ་བས་བ་བདགས་དང་ཉིདལ་་ 










































;- །ལྲཁརབའེ་སྡུག་བསྔལ་ཐྲམས་ཅད་ཀྱིས་འཇིགས་པ་མེད། ཉོགས་བྱ་མཐའ་དག་རོགས་པས་ཇི་ལྟདངི་སེད་མཁྱེན་པའི་ཡེཤེསག་ཉེས་མདའ་བས་གཞན་གོབས་པའྱིཆུས་པ་ཡོད། 
༦ །སྤིསས་ཅན་ལམ་གཅིག་པའི་བུ་ལ་བཅེ་བལྟར་དགོངསབས་ཕནསེམས་ཆེབ་ཡིན། སངས་ཆུས་ནམས་སབཔས་མཉེས་ྱི་མཆོདབས་དྲེ་ཙམ་མ་ཉེས་པ་མ་ཡིན་པས་དང་འདོད་མེད། 
„ བ་ཡིན། - ཚོསྭ་ཀྱི་ཡོན་ཏུན་ཞེ། དེཏྟ་དསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དེ་དག་ཐམས་ཅ་དངམཔའཆོས་ཉམས་སྱུ་བདབས་དེལརསངསྦྱརས་ཀྱིའབསྲབའི་ཡོན་ཏདྡ་ནམྲས་འབུངབ་ཡེན་ 
ཧཾ པས་དེ་འོས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཡེན། 1 ༠ནགསགདགསདཀདའངོགཇེསདདིའདདགསའ་ལ་གསུངས དགེདངནྱི་ཡོན་ཏན་ 
༧ ཧཾ། ཚུས་ཉམས་ས་ལནམཁནདེ་དགེའདུན་ཡིན་པས། སངས་ཆུས་དང་ཚོས་གཉིསཀའི་ཡོན་ཏན་དགེའཇུན་ལ་མངའ། ཚོས་ཆུདལནྱི་གད་ཟག་དེ། ཉེས་པའེ་རི་མ་ 
_ དདཔའྱི་ཅིནདང། ལམ་ཅིམངོན་ཏོགས་ཀི་ཡོན་ཏན་དབག་ུ་མདཔ་དངྲ་ལནབའི་བིན། དེསན། །སདས་ཆུས་ཆོས་ད་དགེའདུདནི། །ཐརང་འདོདཔ་ནོམས་ཀྱིས་་""”་ 






















.ུ རོ [ཏུ ལྒ -----¬-¬-----~-----------------=--~=-----------~-~-~----༨༠༠༠༤༨༨-༡༨༩༤༤ ༤ ༤༤༤༤ ༨1༨ རོ + གཟ 
༄༅། ཧ་ཨ ཞེསགསུངས་བས། ངོསོལ་ཐརཔའིལཟ་ཚོལ་བལ། སྟེན་པ་སངསྤྱ་ཧས་ལ་བརེན་དགོས། ལམ་དམ་པང་ཛསལ་བཏོད་ད་ས། རྦ 
གྲགུདགེའུདུནལ་བརྟེན་དགོས་བས། ཉམསསུ་ལེནཔཔ། རེ་སྐད་དུ། ཉམས་ལེནཐུནདྲཊཅད་ལའབད། ཞེས་གསུངས་བས། ལས་དང་པོ་བས། ཤོ་འདས་དང་པོ་ནུས་ནམ།༥ 
$,ལུམུ་བར་ཐོ་ཐུན། དེ་ནས་ཐུན་གྲལ་ཞུས་ཏི་མྭ་བེསཆེནབར་ཙལ་ལ། ཆུགཏིར་དངྱ་ཧནགི་ཡི་དམ་ཆགས་མེདྱ་ཅི་ཐུགས་དམ་དཔཁ་འདོན་ལབཅོན། ཉི་མུ་ངོས་པོ་ེ་ 
ནས ཉིན་གུད་བར་སྭ་ཐུན། བདི་བར་དཔེ་ལྟས་དད་ཐོད་སལ་ལ་བྷལ། དེནས་ཉོ་མ་བི་བོ་ཙ་ཞས་ཐུན་ཕོམ་ནས་ཉེམ་མ་ཆུབ་བརྡ་ཙ་ཐུན་པལ། དེ་ནས་ཐུན་གོལ། ་། 
གཏོར་མུ་དད་ཚོགས་མཆོད་བསོབ་སོནལམ་རྣམས་བདོན། དེ་ནས་མུན་རུག་བདང་མཉམདུ་མི་ཉུལྱ་ཕིབ་ཙ་མབར་ཐུན་ཕོམས་པ་པོད་ཐུན་ཡིག ཐུན་དེ་རོརི་བཞིན་དུ། 
ཐུན་གྱི་སྡོན་འགྲོའི་སྡོན་འགྲོ། ཟྱིར་འབུད། གཤད་ཧྲི ཐུད། གདང་ཕྱི། སྒོ་ྱི་ནང་གི་བྱབ་བྱེད་དགོས་རེགས་ཐམས་ཅདབྒབ་ནབ་ཐུན་ནང་དེ་ནས་རྒྱག་” 
4 །ུཡི་སྡོན་བཟོའི་སྡོན་འབོ། གིར་འབུད། གཤད་ལྲིའདོར། སྣབས་བཟུད། གདང་ཕྱི། གྒོིནང་གི་བྱབ་ཐྱེད་དགོས་རིགས་ཐ་མས་ཅདབསྒབནབ་ཐུན་ནང་དེ་ནསཆུག 
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- །མིདགོས་པ་ཞིག་བྱེད། 
པའི་མདུན་མི་བྲས། 















ཐུན་བྱིཿཱོཞ་འབྲོ་དོས་ནེ། མལན་ཁྲས། ཝུསནསེམཱས། 


¬ 
འ 








སྤེལ 





སྐ་དྭ་ལོད་ཡོད་བ་ཞིག་ ད་ནས། སེཟས་ཁདས་བའི་ཆེསཡི་བཅད། 








(གྲོ་དདོས་ཌ རེ མངོད་"། 
ཿ དྭ་ལའི་རྣམ་ཉོག་འཕོ་ལི་མཐུད་པ་ཅུང་བདབཞག དེ་རེས་སུ་སེམསངདན་མ།བོད་ངས་ཐུན་ནུང་འདི་ནས་ཉོན་ཚོངས་འབུལ་པའི་དབང་དུ་གཏོང་རེ་་” 
7 སྒམསུ་པས་དམ་བཅའ་ཞིག་ྱེད་ནས། ཕཱས་གནད་ཆོས་བདུན་ནམ ཡྱིཝཀུང་དྲང་བོབྱ། ཁུས་དྲད་ན་རྩདྲང་། དེ་དྲང་གས་རྡུང་དྲང་། རླུང་དྲང་ནསེམས་ལས་སུ་རུང་། 


2 བས་དགོས་པ་ཡོད། དེ་ནས་ཌྲུང་འོ་དགུ་ཕྲུག་གམ་སུམ་ཐུགའེ་བྱ། དེ་དུ་ས་དམེགས་པ་རུངྷ་སླནས་མཉམ་ཕོརག་ལོའ་དང་ནས། ལྷེ་འོག་ཏུ་བཟག་ལ་ཧུང་བདབབུང་ 
ས རང་གི་ཚོ་ཐོག་མ་ལེད་པ་ནས་བསགས་བའེལས་དྲན་ 


ནས། རང་གི་ཚེ་ཐོག་ ཕིག་སྦྲིབ་ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས།ཞེ་སྲང་གཏི་མུག་དང་ཁྱད་བའ་ངུ་གྲོམ་སྐྱོན་བྱིར་རླག་འཐེབ་གསུམ”” 
ཐམས་ཅད་ཅུད་ནག་པ་ཞིག་གྷི་རོམ་བརྡ་ཕིར་སོངབར་བས་མ་འ 


རུང་ཕྱིརའབུད། བདི་ནས་རུུང་འོ་དགུ་ཕུག་གམ་སུམ་ཕྲུག་གསུངས་ཀྱད་། - བི་མས་ལ་ཧོན་ཨོངས་དད་རྣམ་ 








ཤཾ༄༅། ་ རོག་དན་པ་ཁྱ ཚུབས་ངུས་སུ་ཐུན་བུན་མཚོམས་གདལའང་ཅི་མང་འབུད་བགནད་ཡིན། །སེམས་གནད་གུནོ་གྲོང་བ་ཅོས་པ་ནི། 
༩ ༧ 2 ° : ཟླ ༧ ༄༡༨། ¬ 1༢ 

༦ །བྲམས་ཧཧ་གྱི་དོན་དུ་བདག་གིས་སང་སརྒྱསྱིགོ་འབང་ཐོབ་བར་བྱ། དེའེ་ཆེད་དུ་ཐུནའདི་ཕྲོམས་ཧམ་ལེནའདྱི་བེད་སྣམ་པས། 

༡ཌ བསྐམ་པ་བདེས་ནམ་ཡང་བིན་དགོས། །དེ་ནས་འང་གི་པི་བོ་མེ་ཏོག་བ 
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བུས་དག་གི་དགེ་ཚ་རེ་ཝ་ཏྲ་དེ དྲ་ཀུད་། 
དཱ་དཀར་བོ་འདབས་མ་འབུམ་ཕྭག་ཤྱིས་པ། ཕིའུ་འབུ་དམར་སརབདལ་བའེ་སེད་སེང་ཁྲི་དང་ཟབ་ 
འབོལ་བཙེགསྲ་བིགདན་ལ་ཆ་བའི་བ་མ་དྲེས་ཧ་ཅང་མེབྲསས་མི་གཞོན་དར་ལ་བབབཞིག གས་བ དགསོས་པསབཞུགས་པ་བདོ༔ 
དུསགསུམསཔས་ཆུས་ཐམས་ཅདྲ་ཤི་ངོ་བོདཔལ་ལྡནྲ་བ་ མདམ་ཟ་ལགསལ་བ་འའེཊས་པོ། །བདག་པ་དབང་བསྣུར 
„ [ཤཾ།བྱདཔའ་ཅན་ཚྱུདལ་སྤྱཐརབྱིན་གྱིས་རྤབས་དུ་གསོལ། ཀ་དགགནས་ཕུགས་ཅི་ལྟབ་རྟོགས་བར་ཅིན་ 


ན་སུམ་ལྟ་བུར་བསམནས་། 
གྱིས་རླབ་ས་དུ་གསོལ། ཞུན་འབུབ་སྡང་བཞིའི་ཡེ ཤེས་མཐར་ཕིན་ 


'“, 























ཤཱ འོབས །ཞོསོོོོདོས་ཡོད་ོ་སགསོལ་བྱོལ ས་འོག་ལས ད ¦ྲ 
།ང་བྱབྷི་ནྲ་གིས་རབས་དུ་གསོལ། །ཞེས ༨༨༨༥  ཅོ~༽ ར་པ = 
ཏུའི འཧུཏདུ་བའབ་སླུབ་ལ་ཅུང་གུལཏཉར་བྲཉཿཞགྲ་ ྲ་ནྲིགན་ཐཱཾ ང་ཡོན་ཏན་ཀུན་ཚོགས་སདསྦྱརུས་འེ་ངོབོའ་བྷལ་དགོས་བ་གཞིར་བཞག་ནས། དེའི་ཉྙིད་ 
རི་དཔོན་སོབ་ཚོསྤ་ཀེ་འབེལ་ཟབ་ཆེབས། ཇེད་རང་བསོམ་ན། སྤིའྭ་བ་ཚ་ཕོན་ཀུན་ཟད་དང་ཡོཿ ་ ིཁདནསབེས་པིོ་ནའད་། མཐོང་ལ་མྱཧི་པངྱ་བ་རཱམས་ 
།ཁོ་བྲོ་རྔོགས་ཆེནྲ་ཀྱི་རེག་བ་ཚད་ལབ་བ་དྲ་གསུརབའི་རོགས་པ་ ས་ར་འབུག་གི་ལོའ་བཟའི་གདན་ས་དཀར་ལིང་༢ི་ཁིདནས་བརེས་དི ལ་ཆ 8: 22 
དུཁོ་བོ་རྔོགས་ཆེནྲ་ག་འིག་བ་ ཞཿ དྲ དྲགསུད ཧཱཾ ་ ཐི མོངསཔ་མཐྲོད་སྲདགི་དོ་གྲུཕ་དུ་གྲུའ་བ་ཐམས་ཅད་ས་བོན་ཙ་མ་མ་ཧཏོང་སྲང་ཟིན་པས་མཐོང་ལམ 
“ ད་ལོའི་མེ་སྟག་གི་ལ་དེའི་ཟླབ་བཅུ་བའི་ནད་ཙམ་ནས་འདོད་ཆགས་ལ ཟས ་ ་་ དིན་བླཟབ་དང་དཔོསྤ་གུབ་བབུདདེས་ཡེན་པས་༡༥ 
.! འལགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་བར་ཁས་བངས་ཀྱད་ཡེ་འགལ་སྙམས་བ་ཞིག་གི་ཡོན་ཏན་ཡོད་པ་ཡིན་ གགསལ་ཊས། སྐད་ཧན རླ 
| ༧ ལེ རཾ ་ལོ་སོི་ྣག  ྭ ༡ྣྣཾཾིཾིཾིློོ་ོ་ོགདེྲེྲཔ༨༨༩༨་ྭྭུྱྲིྲིདི 





















ཀཀ ་ཀརེཾེཾེཾ 


ཆོ ༢༤༤འ་༤༦་ཡཛལ།སསར༧བལ༡ ༤འགོ་༡༡གསས༠༧༥༤༤༤༠༤༡༤༢པ༨༤༤༤༥༤ས༨༧ས༨༢༨༤༤༤ ༤ ་ཟཤྫོླཤོྲོྲེོེོཾོཾེེཾ རརར 
ཾ།། གསངྱ་རཱ། སྐབསྲསུ་སེམས་སྩོགདདང་། ལྟ་གོམཧིཞེནཔས་ང་ཚུལབལ་སོག་འདྱེདསྲས། ཟ་ཡའིགསོལ་འདྲཔས་འདྲ་དུདྲ་པ་ལ་དང་། 










ཕ་ཆེབཙུནྤབ་མཆིན་པོ་ཆེ། །ཁྱིདསངས་རུསཀུན་དངདྱེརམེདཔས། །དེངལོས་པའྲི་བལ་ཐུགསབཅེ་བས། །འཕྲལ་ཅལ་སས་མཆོག་གྲི་རུལ་བཟུང་ནས། །ལད་ 
བསྐལ་འོ་སྲེབ་བཞེ རའ རེ བདདའཔ་ཀོང་ཆེནབ། །བཁེདབིས་ བིདབྲབས་མི་དམ་ཡད། །རྒྱུད་ཉོན་ཨོངས་ཇགཱངཾས་ཡོངསབཟུང་ནས། །ལས་ 
ཀུ འབད་བའི །ངུས་སྙིགས་མྲ་ལ་བདོའི་སེམས་ཅན་ནམས། །འགངན་སོངག་ཡངས་ཁོདོར་ལྕད། །བྲཐུགསརེས་གཟེགས་ཤིག་ཁོང་ཆེན་པ། དམ 
སའར་བུས་ནམས་ལ་ངོན་མམཆིས། སག །ལམནལམ་སླབ་པག་ངོག་མངན། དྭབད་པང་ཡིན་པ་རེས་མེད། །ཤྭ་ཐུགས་རུ་ 
ཟྲིགས་ཤིགྲ་འོངཆེནཔ། །བད་གཤིནནེ་ཆུས་བུས་ཆུཊནས་དྲེག །ངུས་ལེ་ཟ་གགིས་མདུན་ནསབྱསས། །འཕལ་ནམགཡིངས་ཙའས་བརནས་ཁིད། །ངེ་མཚོར་ 

























།།ཟླུས་ཞིག་བུང་ཉནགངའ། ཤབ་ཞུགསཇེསག་ཟེགས་ཤིག་འངཆེན་པ། །གཞོན་དབང་པོགསལ་ཚེ་ཐུས་པའེསེམས། །ལས་དརལབབཚཟེལ་བསགཡེངས། །ད་་ 

༈ ༈ ཆོསགཤའ་མ་དནང་ིསནསསང། །ཕྲ་ཐུགས་ཇེསག་ཟེགས་གིག་ཀློང་ཆེན་བ། །རང་མོོད་གའདོད་ཀུང་ཕོད་དབང་མེད། །དོར་ 
བྱུར་ཨ་འདོད་གང་ཁེར་ལི་བཏུབ། །གོགས་འགོགས་པནའདོདྲ་བདདང་གཅིག་བ། །སང་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་འགོབར་ངེས། །ཕྲ་ཐུགས་ཇེ་གཟིགས་ཤིག་ཀློང་ཆེན་པ། 
ཚོ་འདི་ཡིབགཆགས་འཕེན་པའིམཐུས། །ལམབར་དོའིཕངལ་ཇིའང་ཨི། །དཔེ་མངང་སུམ་ཉལ་བའི་ཆི་ལམ་བཞིན། །ལར་རང་དབང་ཐོབཔ་ཤིན་ཅུདཱཀའ། །ཕ་ 
ཐུགས་ཇེསགཟིགས་ཞིག་ཀྲོང་ཆེན་པ། །སྦྱིརའཁོན་པའི་ཆོས་ལ་སིངཔོ་མེད། །སྲོས་མི་རགྲ་ལསལ་སྙིངལོ་མེད། །འདེནམམཁར་ཤར་བའི་འཇའ་ཚོན་འད། 
- དེ་བཞེན་པརབྲཟང་ཡང་ཡལ་ནསའྲགོ། །ཕྭ་བུགས་ཇེས་གཟིགས་ཞིགཀོང་ཆེདབ། ཡར་སངས་ཚུས་རྣམས་ལ་དྭད་པ་མེད། མར་སེམས་ཅན་ནམསལ་སིིང་ཇེ་་ 






















| ལཐ་རྗེས་ལ་རེས་ཐོབ་ཏུ་ཆོས་ཐམས་ཅདབདེན་མེད་སྲ་ལའི་ལོལ་བའ་རྟོགས་ཏོན་མོདས་པ་གཞི་མེད་དུ་སདྨ་ནས། སེམས་ཏྟོག་པ་མོ། ཡོད་བས་ན་རག་པ་མེད། མེད་ 
. ˆ„ ཐུསན་འབྲོ་བྱུད་ཞེག་གུང་ཡོད་དུས། །ཁྱེད་རང་ཐོལ་ྱི་རྣལ་འགྱོར་མ་གྲུབ་ཐེབ་ཌ་དྲིལ་ཁྲོལ་ཕེ་རྡ་རྗེ་གྲུའི་རྒྱང་གླུཛོ་བ་ཞིག་འོང་ཉན་མཇིས། ཐུན་ཏུ་ཕྱབས་འཐོའི་ཚོགས་” 

-ཌཾ ཞིང་མ་གསལ་ན་ཡང་དཀོན་མཆོག་གི་ཡྐོན་ཏན་ཤེས་པའེ་གོ་ནས། བསམ་པའིེ་ཁྱད་པར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་དོན་ཏུ་བད་གཞིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཤད་ཐོབ་པའི་ཆེད་དུ་””” 
_ ༧ བསམ། ཡུལ་ྱི་ཁྲུད་པར་ལ། སངསྦ་ཆུས་ལ་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅདྷ་མུབེན་པའི་ལམ་གྱེ་སྟོན་པར་བཟུང་། ཆོས་ལ་དེར་འགོབའི་པམ་དུ་བཟུད་། དགེ་འདུན་ལ་ལམ་སྦུབཔའི་ 
གྲོགས་སུའངིན་བའི་སྒོ་ནས། གསར་རྙིང་ཐུན་མོད་གི་ལྱབས་འགྲོ་བཞེ་གྐོར་ཞེས་གྲགས་པ། བླ་མ་ལ་སྕབས་སུ་མཆིའོ། །སངས་ཤྱྱས་ལ་ཕྱཐས་སུ་མཆིའོ། །ཆོས་ལ་” [ 
ཕྱབས་སུ་མཆིའོ། །དགེ་འདུན་ལ་ཕུབས་སུ་མཆིའོ། །ངུསྦ་འྲི་བད་པར་གནས་སྐབས་ཇི་ཡིད་འཚོ་དང་མཐའ་ཐུག་སངས་་ཅག་ཀྱི་གོ་འཕངམ་ཐོད་ཏྱི་བར་མཐོ་དམན་”” 

























རོ །ོད་ཤོན་རོགབྲསཔ་ཅོ་ཅུང་ཡང་ཅོད་དད་དཀྲོན་མོ་གོག་ཞིསཉབསབས་བོགཏད་ལིངདྲ་བསནས་སྕངས་འབྲོ་ཅིནུས་བས། རྒུན་དུ་དཀོན་མཆོག། 
:ྲ གཱི་སླབས་འོག་ནྭ་པོ་བདེའབོལ། ཿདགཱེ་ཕྱོར་ལ་བརོནན། ོམསས་ །སུངས་རྒྱུས་སྱབས་སུསེམས་ཅནསུ་འགྲོ་བ། སས བངར་ 
]ཆརའཤིད། །ཅུལ་ཁིམས་ཉུམས་ཤིད ནི་ཞིགྱསུར་ཉ་། །དེས་པརྡ་སྩེ་བའཁོརབའི་པརོལ་འཕོ། །ཞེས་དདུ། །གད་ཞིག་གངས་ཆུན་ལུ་ས་འབོུ། །དནི་ཡང་དྲག་ 
དབེ་བསྟན་ཏེ། །དྲེའི་བགལ་པ་སྟོདདུནི། །དན་པོངའྲགབའད་མི་འགུརར། །གསུངས་བའི་ཕན་ཡོནྲདནནུས་ཕིཔ་དད་ནང་པའྱ་ཁུདཔར་ཡུབས་འོ་ཡནཔས་གསཔོ་ 
ཆཡིན་ལགས། དེནས་དགེབཞེས་སྱན་ཝབས། ཚེས་ཧིགོ་འིབ་མི་ཏཱག་པསྭ་བཟུང་དགོས་གསུདབས་དྲེལརན། ཆོས་རུབ་བ་ལགའེ་སསངལ་ལོའམདབས་། 
ྦ དགོས། བོ་སོལ་ཡང་ཚེབ་འཁ་དུ་འཐོ་ཞིད་མེ་དགའ་ཞིང་། ཚེའདི་དགཏ་ནྱཧ་དདཔ་ར་འདོདྲ་ངའཇུག་པའི་དབང་མེད་པརྐའི་མཚུབ་༥ 
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་་བ་འངངང་ཡས་ཡས་བས་འབུལ་འཚབ༡༡༡༤༨༨༠༨༡༠༨༤༤༧༤འགང༤༤༠༡༨༡༡༡༨༤༡༡༠༡༤༤༤༡༠༤༤ག༤༧༧༤ལའ་འངངང་འབའ་འག་འབང་འང་ཁ་འ༤༧༤༡ ༨༤༡ 
_ ཆེ་ཤིབའྲམ། མདའ་སོོད་པ་བཞེན་དུབསམནས་སྱོབ་བསྩེད་དགོས། གསུམཔ་འཆི་བའི་དུས་གང་ཤིས་པབནཔ་ན། །འཆེབའིཆེ་ཕནྲ་བོད་དགེ 


༈¥ + ¬ 


༄༅། ༨༨༢༦ ལཔ༦༥:)༠༤ མ་ས: 
པ། གནོད་བྱེད་སྲིག་པགཉྲིས་ལས་མེདཔས། ཚོའའིའི་ཕ་དང་ཁུཔོ། མོ་དད་བུ་མོ་གོགས་དང་དགའ་མཛའ་ནོར་དང་ལོངས་སད་གངགིས་ཀྱད་མི་ཐན་པར་དདཉིད་མལྱའི་ 








„ ནཱང་དུགཅོས་བརབྱཅུངབའི་ལུས་དེ་ཡང་བཞྲག་ནས་གཅེ་རབ་ལག་སྟོདམཆནདུ་བཅུགནས་འཕྲོ་དུག་ཕུན་གནོད་དགེ་ཕིག་གཉིས་ལས་མེདཚོལ་ལ། དྭལུབསམ་གཞུག་་ 
སགས གའཔ་འདའ་འགྲོས་འབིད་ནདུག་འབོབ་ཅེག་ཀིཿུན་ཉིང་འནོ་ལུས། བདོ་་དད་བཞོང་ གབ 


ལ་སྙིང་ནཱས་བཤགས། ཕྱིན་ཆད་མི་བེད་བའི་དམདཅའབཟུང། སྤན་ཕབས་འཆེ་འཆི་ཞེས་ཧུནད་བསམ་ན། མཞིབར་དགོཔར་འབལ་བོ་འོངགསུངས་པ་བཞིན། 


ཡབག་ཡོ་ཡགན་རཅེམ་དག ༢ དོས་ཡབ་་སག་ཆོན་་ བཅའ་ 

















འཊོའོབླམགབསལོཧིཧཛྫ་ལས་བརལ་བདབ་འབྱརྱཡྱི་འོདདགོས་ཏེ། ིབལས། མི་ཕྲིག་ལབཏེནནས་ནི། ཟུགབསལ་ཆུ་བོ་ཆེལས་སྤོལ། ཞེས་གསུངཔང་ཞེན། 
འཁོར་བཞྱིར་མོ་དང་འད། ཡྲི སྐ་བུ་དདའྲད། སེབས་མངོན་པོདདྲད། ཐྲམ་དགེབ འི་བཞེས་གཞེན བདཔབྲད་བས་ཏེན་འབེལ་འཛོམ་དྲུས འཁོརབལས་ཅྲིཔོ ཕྲོལ་བྱེད་”” 
ཌཱ དགོས གུརུ་དྲིན་པོ་ཆེས། རྙེད་པརདཀ གེ ༡༠ རོ ད་པདེ་ ཤོ་ཆེན་ཡིདཔཞིན་ཞོར་བུ་འྲ ཞེས་གྲསངབས། རྒྱུས་མའི་ཚུལ་ཁིཡས་རྲས་བརད་ ¦ 
། 4 2 པའམ ོབའབསགསུམས་ཆུད པེཤེསྱ་བྲས ངི ཧིཞ་ལམ དོ་བདག 
པའི་དུས་འདིར། དགེཔ་སྦུབ་ན་ཡརའ གོའི་སམཆོབས། ཨི་དྭག་པ་ཞིག་སྒྲུབནམདའཐའི་སོ་མཛོམས། ཏྟོ་བྲསབྱ་འིབ ས་ཚོད་ཆོགདདུས་བྱརའི་བུ་མ་ལན་་ 
ྭྱྲེ་གྲའགཔབཞིན་ཡིདཔ་ དས་མནས་དཔ་འ འབོྱ་ི་བུས་ རར དམིའཅིད་བཡོས། བ་ དགགི་བླབས་བཛེདིཚིགའབརེའམ་ 
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24 ༈ ~~~ -` . 
1 ༽༅། ཌོ ཀི ལང ༥ ཡབ ` ས༡ཌས། ༡༤༤ ༢༡༨༢ ~ ༈ 2 ༡༢ ༩ " བ༡༡༡ ༄ ༡ རཿ ༨༩༡ ~. ཐེ རེ 
༄༦། | བརྒམས་ ཀྱི་དགེ་བཿ འེབས་པ་པྲ་སྐད ༅གཾལའ་བས ཞསང དཔྱོང ན་ཐྱེད་དཤོ། །ས། ངྨུན་པཱ་བང རའ འྱ་བྐ་དད་དཀ་འྲ་ཀ ཀླལ ་་དོད། 
6 ༢༽ 3 ± = ¢ ༡༠༠༩ ༡༩༦ "= ༤༡ ཏི ༥ ཤོ རྨ ནཿ 
དི རྤེ ཕིག བའེསྭསིན་པ བྱང་དྭངུའར་དྲག་གྲསངས་༔ ནསྤ་སོལ་བྲ་བ ཐུ འགྲས། ད་་ ཡཛཊ་དབའི་ཇུད །བྲསལབསམཔནི། དདས་རེ་ཞི ཤྲ་མ་ལས་ཐ བར་ནས་ 
| < ཆི ཆི བ་ །བབངཔ་ ་ བིནཔའི་ངེས་ པཔ བ་མེད་པས། ཅའི་ནད་ནས་ཙངས པ་དདབྱངཕི་དལཱབུའྲི་ལས་ཐོང་ཀད་ །དགྲི་སར་རངདྱརཱལ་བའི་ 
ཟོ རི རག ཏེ། ཀླུ་སླུད་ཁྱིས་ །ཅདསགནས་བདེ་ འབུདབད་བ་ཐོབ་ནས་སྲར། ཡན ན་མེདམ་ཡྲིབུདདིངབརྣད ཤེ ཌྐནཿཚོལ་ལོ། །ཞྲེ = ° །མིའི་་ 
༨ ཟད 


བ་འ འཁོརབའི་ ཡང་བ དཉིདང་འབུརབ་ལཚོགས་མེདདེ། མོཐོནིསྦ་ཀྲི དེགའམབསྨ་སོདལྱཔད་བདབ། པུད་དཱནཾ། སད་ཡདདནསོངགི་པུ ྦ 
ཝི གཅུ་མེདབ་ཁ་ཙོདདགོས་བས། [རཆད་འབྲར། འདོད་པ་ཐམས་ཅད་མི་ཚུག་བརྟན་པ་ཡེད། ་ ཅུ་དང་ | 
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† ར ༡༨2༨) >༈ རོ ` 37 བཱ ༩ ཀྭ -. ཛོ ༩ ༡༤༠༠ ༢༢༧3, ༠༢ ཇུག “¬ ༣ ལེ ༥ བ་འ ( ༢ འི ལའ ཕོ ; ༼(ཊ1ར།༨ ༥ ¦ ༩ ༣༢༥ - སངོ་་ད གེ 
1 ཤ འྲང་ངུལ ཅཡཿལཔ འབ ཏ་པ ་ རེ ངཿ ༽ཞང་འ་ `+ ༨༥ན། ི ༨ །སཱངསབཔ གཞིན་དམུས་སེད་ལོག ངཿ ནནད་ཀོད། (2༨༨༤ དུ | ཧབ ཧདན༨༽ པི སང ༨ ཧཾ 
"༢ ༨ 


; འཇེགཾས་པ་དང་བཅས། དེར་བྱག་ཤི་ཡད། །མམ་མཁན་དང་ཡང་བལ། གད་དུ་བིནཀུང་ཐར་པའེ་བོགས་མེཤེསཔབཁིནདུ་འཁོད་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཞེ། ཐབས 
¿ དང་ཤེས་དབི་མིག་ནེལོུང། དགེ་བའི་བཤེང།གཏེ་ནྱགི་ལོདྲབད་དངབལ། ཅིནཔའྲིཧགས་བེནི་མེད། དནསོང་གི་འདིགས་བ་དང་བཅུས་ཏེ། དྱལ་ལབྲན་ 
ར་་་ ཡེདྭགས་ནབཀེས་གོསྱི་བུགབྲཝལ། དུདའགོནླབུན་ཞིངགཏི་མུག་པའྲི་ཕག་བྲཝལ། མཐོ་རིས་ནྲ་དག་བཝལ་ཝ་མཚ་སངས་བད་ ་ 

ཕྱི་མས་ནོན་པའི་ཇུག་བྲསལ། བདེབ་ཐུགབམལྱིརུར་འགྱར་བུས་འག་རབའི་ཕྲུག་བཛལ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་མེ་ཏུག་ཅིད་འབྲོབས་ཁུབཔ་འདུ་བེདི་སྡུག་བའ། 
།ལས་མའདསཔ། པན་མའྦ་ཝིད་དང། མེ་ཡི་འོབསདད། མིག་ཙངབའི་འདམ་ཛབ་ལྟ་བུས་འདུ་ཤེས་བཞག་ནས་བསམ་ཞིང་དནའབོརབའི་རྒུའདོད་པའི་ཡོན་ 


\ 
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„༩ 





2 =! ར་ལེ་་ར་ར་ = ༧༢ ༤` - ཌཱཾ རུ རཾ 
° རོ་ལོའ ུ ལྔ་འ ང་ཉེསདམེགས་སུ་ཤེས་ནས། བྷསབབ་གསུམཿ ] 
༦ ལབམེ།ར་། 





སུནདྭ་ སུམྭགཱིརྟ་ལ་ཞ འོ འཐོརབའོབད་བལབོག་མོཧ། བད་ཁྲག་དགོས། འདྲ་རངསྲ་ཧཱས་པ་ 
ཞྟེན་འགོའི་ནད་ལྷ་ལས། ུནཤྱིཏ ཏ་"'འུ་་༨༥ .  དོདེའདྲི་ནས་མད་ལསྦྱང་ལསྲཀྲིནམབཞགྱདས་པ་ཞིགླ་མབཤད་ན་དང་སང་གྲིལ་མ་ 
[ཆེན་ཆོསཔ བརྐོསཔ་ཕལ ཅུ་འབས་ཞདིིཤས་བཞིན་ངུ་དགབས་གན་ཟེ་བཏུགས། སིགཔསགནའྲམིསེལ་ཟིར་ནས་མེ་དགབྱཅསང་གྱི་ཆོ འྭཁིམས་ཙམ་ཡད་ཝད་། 
གྟཏོགས་ཝན་དང་གུབ་ཐོབ་ དྲཟུཡབམ གང་གི ཁིད་ལདེའི་གན དྱ་ཅདཟད་ཅིག་འུ་ན་ ཏཾ ཆེས། །ཐུགརྦ་རཱསཁེན་ ཤོང་ལ་གསོན། །ལུ་ སཀིསེ་ 

དགེ་ནུམགསུལ་དད། སྨལ གི་ནྣམ་པདདི། ཀ་ །ཡིད ང་ང ། །མེ་དགེབྱ་ཝའེ ་ཟེར་དད་འདུག། །དགགཅོད་གཞནནོརནུའ་ ཕོགདང་། །འདོད་་ 
3 ཁགྱལི་ཚངས་ངོདཔ་དད། །གང་ ཞགབླབའི་ཅན་ྤྲལ། །ཐར འིཅེདྱངུ་རཱནབ་རདད། །པ་མ་ངག་འཁའ་ཉོན་ཡོངས་ཚིག །ཚིག་ཙུབ་ནང་བོད་བརྗོདབ་དད་། ། 
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ཡབཤདན་ཡར་ལ་ 
5དིགས་གུར་བ་གངབསདཀད་ལས་པི་ནབཔའྲི་ད་དསང་ནསངགས་མདུ 
། རེས་སུཡེ་རངབེད 


ཛི སགྷུནདོ་སཾ ཡུས་ལོག་ཏུ་ཏེ། །གཞནནོར་རངལསེཌསཔ་དད། 7༢༥ །དཀོན་ ་ མཆོགགསུམ་ལབསུར་འདེབསགད། ཉ་ 
ས་འ ན།།དེ་སངབྲདོ་བུར་དགབ་བྱཅ། རྒྱལབའེའབུང་གནས། ཐདུདུ། མུ་དུད། ཆཁུན་པདངུ ཐ་དཔོན་དངད་བཞིན་གཤེགས་པདང་། ཆོས 
འ་ ནྱི་ཐུལ ཁུད་པར་ཧོད་ཡི་ན་པས་བསདནབན་དོ་མེད་པར་ཝགསཔགུན་ནར་དོ་ རྡཾའི་དུལ་བ་ཟེར། སིདང་བད། རྣམེད་པའི་དྲྭམལབ་ཟེར་མངོནཔ་ཀུན་་ 


པོན་ པའྲི་དབས་མདཔ་ཅམངུགདའ། འདངསཚནས་ེ་དདའ་ལྭཞང་བགཅིགགཡའེ། བུག་དང་མ་ཚོན་དང་། དྲན་སགསཀྱིསོ་རབས་སགཆགས་ 


འདྲ་དི་ེ་མི་ཚལ་པའལས་ཡིག གག ཚགས་ཀྱེ་འཾགས་སུ །གུན་པ་ཐམས་ཅད་ 
པའཿགང་བུས ཀྱང་སབའི་འབའ་ ན། ངེ ་དེས་ནའངག་མེག་གྱི་སི་ནབུ་ཡན་ཆོདནས་ སམ 


*༠༧'༧་ 
























།རཾ༅། ཁུདཔར་ཅན་དེ་དགནི་སྤོསཅཾ་འཚོལ། འཐོག་སྟོན་ཁྱེདྱི་ལྲུས་ལ། ཉི་མཉིན་གཅིག་མངུད་ཐུང་གྲམ་བརྒྱ་ཙ་མ་གཅིག་གིས་རྒུན་ཆད་མེད་པརབཅུདལ/ ] 
རི ལཿ དཱཤིརུམཱཧཱ་ ༥ མ་ ལོ བྲསིལ་ཅིཙམཅི་གའོང་། ཇྫཾཕོདེ་འདྲ་ནེ་བཟོད་ཐ ག་མི་གདའ་འོ། འཐྲོམ་དེ་བས་ནི་དྲལལ་བའི་ སྤུ་ག་བཕཱལ་ཆུང་ངུའི་ཆུད་ཇུ་བཅྱ[ 
- ༧ ཧོ་ང་པི་ ཆར ང་མི་ཉན་བར་བཤད་དོ། ༣ མ་དྭལ་ར་བསན་ཕོག་བཅད་པང་ཡི་ཐུའོ། །གསོད་དུ་གཞུགཔརམི་བྱའོ། ༽གསོད་བ་ ཁ་ རྔཾསསྲ་ཡི་རང་བརྲ་མི་བུཧོ། །དལ་ 
ེ བའི ལཱུན་ཡང་ནད་མངཛོ་ཐུདངོ། །གཞན་ཡང་བདག་པོས་ཡོདས་སུབྱུད་བའི་ནོར། མཇ་དང་སགསདདའདཔ་དུ། ; ཚིག ༢ བླད་བར་མི་བྱུའོ། །།དི་ལྟ་ 


མི་ཟ་མིའཕྲོག ཐ་ནྭ་ཁ་གསུག་ད དུང་གཞོག་སྲོད་ཡནརད་ཡི་བྱའོ། །གལ་ཏྲེབསན་གོང་བཞིན་ནུདན་ཡོད་ལསལམ་པིད། ཕལ་ཆོ་ སྲ་སྭ་སེ་བད་བཤད། འཐོམ་ 
མིར་སཱེ་ན ཁད་ལོངས་སོང་ཅིདྲང་ལ་ཞིང་བོངས། བཟྲ་ང་ ད་བཅལ་དུའང་མེང། ཧྱོན་དུ་མེད་བའི་མི་ལུས་ཙམ་མོ། །འབྲོམ་སེ་ཚངས་བ་རྣམ་པནས་རྣམ་པ་ྲམ 














་༄༤་་ལ་།་"ཁཀ ིླ`་ 














ཐ་བ རར མ་དྲངྭསིང་མོ་ཁ་སོག ཁོ 
གས་པ་ཏེ་༩ འཐེལྟ་རམས་སུམ་མི་དབུང་ ° ÷+ 
༢༠༧༢ ངམ ཀྱ འའ ་ ལཿ ˆ ༠ ཀུ 
དད རེ ཤཾན་མོའམ་ཊ མགོ་་ ་གཞན་དྭ་ལོད་པ་ཁ་སོགས་པ་འདོད ཟུ གེ ང གསུང པོ་མྲ་སང་ནམས་སུན་མིང བྱུང་། .-་གཞན་ཡང་དྲ་མ་ཡངཱ་བདགཞྭན་དྲབ 
། £: ཏཾ ནམ་པ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དྲ་མི་ངུའོ། ར་བ སེེ སཾ་ལོག་པདགཡམ་པ་ཞསྲབསྟེ། ་ དན སོདྲ་མཱ་མཐའ་ལེད་བར་ གྲོབའེ་ ཆུ་ཡན་པས་ལི པ་ར 
གལ་ཏུམིར་གྐྲེས་ཁྱདཁྱིམ་ཁྱི་ གྱི་པཱག་བྲཝལ་ཆེ་པོས་མནར་ཏེ། ལཱ ལོ ་ཆེན་ ངྫད་གང 


༠༠ ༡༡ ༡ 
¦ ¦ 


ཁང་ ཌྲ །བ སཿ གྱེ་ུཤང་ཊེ རཾ ཆེན་ངོ། ¬ 

བོད་དག དསས རའ རར ་ ང་བུདཔ་ལ་ཡོགས་པགོང་དད་མཐུན། ན་ཡ ད་ཐབ་དད། ས་བོད བོ ་ ཅ་ 

ཤུར་མམད་བདང། དག་མི མིང་ཅན སམ སྟེབའི་གྒུ་ཆེབས་རྣ ནྣམ་པ་ཐམས་ཅདྲདྲ་བད་བར་ རྭ་བུའོ། །གལ་ : བོང ༼བང། ཛཱག་ 
རྨེ མྨ རྫེིེཨིིི མེ་དད་མི་མཛའ་ཞེད་གཞནྱ་ཧ་དད་ཉིད་མཐ ཉ་མོ ་ 
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རོ་མ ༧༥ ར་ར ཧའོ ༤ འེ ༤ ཡི ཝ ེ ༦ 
ལ་ཐུད་བྭ་ཏོགས་སུ་འགོད་ན། དེ་དག་ན་ལོག་བརྡ་ལ་བྱ་བབ་ཡིན། དེ་འྲ་བའི་ལས་ཀྱིས་འཁོར་བ་དད་དན་སོད་ལས་ཐར་མི་་{ 
སྒོ་ས་རི་་བ་ཅདང་བ། །འབོལ་ཡེདགབབར་ཉེ་སདལིགས་དང་བཅུསཔ་མདོར་བཚོནཅྲབབཤད། གཞུནབུད་རང་མདོ་མྡ་ལྟ་ལོས། ཞེས་གསུངས་པས། 
ག་ལོ རི་་བུ་གམས་འདའ་ཏངད་འཇད་འཛུར་ཧེ་ཅབའི་དྲམ་ཚིག་ཁབོ་པུད་ན། མདཱ་ཨྭའུ་ཨ་ཏེ་ཡོ་གའི་དམ་ཆིག་ནེ་སྟེད་པ་མིང་གི་བཏགས་ཁུགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་” 






ཏགས་དམ་ཚོག་ཐམས་ཅད་འདུས་པར། སུར་པཞྲཾ་མདྲབས་པའྱརུདྡི་ནགས་ཆན་མན་དག་ནམས་ལས་གསུང་བ་ཡིན་བསགནད་འདུས་པད་ཤེས་ནས་བསུང་འཛོལ། བྭ 


༢ པའ  ྲ་༅4༅༅ 82 4 རཿ ར་ = ༡2:44 23 ༤༦ ༦ 
ཞྭ་དྲགས་ཀྱི་ཆུལ་ཁིམས་སམ དྡམ་པའ་དམཆོག་ཅམ་མབཤད་ན། མངྦ་ཝགས་པར་བསྭ་བང་དན་དམ་ཛོག་བསྲང་བ་ལ་ཅི་དམ་ཆག་གི་རྐང་ཐདས་ཅམ་མེ་ཞེས་པའི་སྤོན་དུ་། 


འརུརྱ་ཧིས་དོགས་ནས། དེ་བཤད་བ་ནི། ཙྭ་རྒུད་གསདབ་སིང་བོ་ལས། །བླ་མེད་མི་སྲང་བླ་མ་བསུར། །ཡད་དག་ལམ་ངུ་ཇུགས་ལ་ཐུམས། །སྔགས་དང་ཕུག་རྒྱ་རྒྱུན་ཡེ 


























ཟླ ཅ། .-ཨ་ད། །གསང་བའེ་དོན་བཅུ་སྲ་ལེ་ བུ། ཞེསབ་ཝ་དང་ཡན་ལག་ཉེར་ལརགསུང་ན། ཡནལག་ཉེར་ཝྲ་རྣ རམས་རྩ་བ་སུངད་འི་ཐབསཀྱི་ཡན་ལག་” 
མས་ཅད་ཛོགས་བརགསུདཔས། དྲི་སེག་པའི་རེའི་དྲམ་ཚོག་གསལ་བཀལ་་་ 
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ཏ རླ 


ཊན་ཤིང་གི་འབ་ ལྟ་བུ་དང་ཉམས་ནཱ་ཡང་ཉེས་པ་ཚུདབུས། རབ་ཝ༧་དམ་ཚིག་ཐ 
ཞིབ ཞིང་ས དོབ་ཅབབའི་དང་ནྲ། ཐུན་མོང་ཐུནམིན་ཡནལག་གཉིས། ཞེས་པས། བཱམེད་མི་སྤདཔ་བུད་ཆུབ་སྤེལས དལ་ཚིགོག་ཅིག ༣ རྲེབ་དཔོནལ་བསླར་ 

དམཆོ བུམས་པནཾ་སྲའེདྲ་ ཆོགགཉིས། ཝྔགས་དད་ཙུ་ ཅུཅུནམིབཙདཔ་གསུང་གི་དམ་ཚིག་དངགསལ། གསང་བཅུགཞན་ལ་ལེབསྲགས་པ་ཐུཿ ཐུགས 
སྲད བཆིགང དདབ་ཞིར་གསུང་ཡང་གཞིདབྐ་ཝྱའ་བཅུས།ཁདབ་ཚམ་བུ་གོས་ཞས། ཀཱཾ དངཔྲོབ་མེདམི་པངབ་ལུ་ཁུན་ཚོབ་བུངྒ་ཅུབྱཧ་སེམས་དང་། དནངཝ་བུངཆྲུབཀྱེ་༽[ 
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ྷ་ ི་ཡཔགཉིསཁདཔ། བོན་བུ སས་མིངབཞི་ཐགསབག་ེི།རགོ་བོ་་ཞིབབཤབྱསཞབ་༡། | 
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| <, 27 ༨༡༧ ༢ ་ 3: ༤` ༨ འའ - ཀ་ག ¬ £ རི ཟོ - 
དང་ཨེ ཅན་བམས་ཅད་མཛུངས་པར་ལུ་ཏོགདའེརྡ་སེདད་གེ་སནས། དེནསོད་འདོད་ཅི་བས་བ་མིསངབ་ཡིན། མདོཝགས་ཐུནཡོངདུ། ཆུལ་པོགསུལྱར། 
ལ་གདམས་པའ་མདོལས། བྱང་ཆུབ་སེབསདཔའབ་ཊིམཔས་སྨོན་བྱབུངྱ་རུབ་ཀྱི་སེམས་གཅིག་པོ་དེ་མ་སངདྭབང་ཅུད་སེམས་དབའབྲསབ་པ་ཐམས་ཙདའདུ་ཞོང 
སངས་ཅུས་ཐབ་པའ་གྲསང་པས་བྱང་རུབ་སྤེམསདཔའི་ཚུ་ལྡངལོགས་སབསུད་མིངགོས་པར་ངགས ཀྱི་གུནརྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་འདུས་བར་ཤེས་དགོང་བས། 

རུལ་པོ་བགྲད་ཨསཔའིམདོའ་ས། ཧུལ་བྫོ་རྡཾན་པོཁུདའི་བདི་ལརྱབབམངབ་བེདབགངབསྭེ། ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐམས་ཙདང་བེནཔ་ལ་བྲསབ་པ་ནས་ 
ངིཾ་ི ་ ÷- ¬~ - ཟི ལི € རཿ 3 - ¬ ༩ ༈ = ⁄-=3 རི ལོ་ཀ འེ ༡ ༡༡༤༩” 
སའབྱ་སི་ལུ་ལོལ་ཅྱིུནཔ་འིབརལ་བ་མབ་མི་ཆུས་ཊྱི། དེབས་ནྩཅལ་པོ་ཆེན་པོ་ཡངདུག་བརྡརགས་པའི་ངང་ཆུབ་ལ་འཇུན་པ་དང་། དདཔ་དང་། དོནུངུགཉེ་རབ་དང 


ལནཔས་འྲསོ་ཡང་ངུང་བཕོད་ཡང་ཅུད། འངུགཀྱད་ཅུང་། ཉལ་ཡང་ཅུད། སདཏུདཅུང། ཟ་ཡད་ངུད། འཐུང་ཡང་རུང་། རོགཔརྦརུནདྲུངན་པརྲ་གིས་ལ་ཡིད་པ་ 
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།༨༠༧༩༠༦༧༦ ༦༩༩༦ པེ་ལོར་རོ་ར།༠༩༦༦༩༢༢:༩༣=--༠-༠:-༢- --- 3) 
















ཤཱ 
ཟླ 3 
ལོ 












བཟུང་སྟེབསྒོམ་ཤིག སངས་དང ོྱ་བོ་འམསཅོད་དང་། [བདག་གྲི ངུས་གསུམཁྱི་དགེ་བ་་ ཐམསཅདབྱབསཤིང་གཞོལོཏརེས་ 
བྷེ རེསྲ་སུ་མི་རང་བ་ མཆོག་ མ་ ནམ་མཁའ་དང་འདྲ་བ་དང་། ཆྱ་དན་ལས་འདས་པ་དང་མྭ་ཚུངས་པས་ རྗེས་སུ་ལི་རངབར་པི་ གྱིས་ཤིག རྡེས 
༨ སདས་རུས་དད་བདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་དང་། འ་ཕགས་པ་ཉན་ཐོས་དང་ ང་རང་སངས་ཚུས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡེརདབས་དགེ་བ་དེམཆོད་པ་ཛུལ་ཅིག ཡུལ 
སསཡག་ ཐས་ཏུནད་ ཅུ ཡོད་ག ས་འག་ ༦ ༠༦ ཅན་ཐམ་ས་ཅད་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་གཁྱེན་པའི་བར་དྲ་ཐོབ་ཿ པར་འབུར་བ་དང་། སངས་རུས་ཀྱི་ཆོཊ 

ད་ཡོདས་སཇོགས་པར་འགྱུར་ ཡུའ་བད་ི་་བཅི། དྱང་ཛུསགསུམ་དྷ་བཱད་མེད་པ་ཡང་དགུ་པད་ཇོགས་པའི་བྱངྲ་ཆབ་ནུ་ཡོངས་མབཝ སྔོས་ཤིག བསང་ཆུ | 
ཉད་ུགསནས་ཅམ་པོའྲ་ཁབ་ལ་ཉམས་པར་ ར་གིང་། བུངངུབ་ཀྱི་ཚོ བ་ཡི །ཞེས་བུངྡ་རུབ་ལ་འདུན་པ་དད་པདོན་དཏེད། 








"་་་་ཡྲ་༨  |ཀྣཀྣཀྣཀྣཀྣཀྣྱཀྣྟྣྣ|{|{|ྦེཚ་ཕ་ (7 ::༄ ༄༅ལ་ཡད་ཁལ 
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- ཨྔོཾད་པ་ཞེསཾ་པས་རྣམ་མཁྱུན་བློ །བཏད་ནས་ཧན་དང་དུ་སེམས་བསེས་པའི་ཆམ་མ་ཁྲན ཟླས བཏང་ མད་དགོསཔར་གསུང ྡ ཐུན་ཚ བོདྨཱ དྲ་གེསདིག་ནས། ་དེ་ནས་སེམ ཐ་ 
༥“ ཧོན་ཐམསཅད་ནམ་བ་ཐཿ མཅད་མཁྱུན་པའི་བརྡ་དྲ་ཐོབ་པར་ྒྱ་དབ་དད་ཏྲེས་པའི་བདྲ་བི་སེ །མས་ཅན་བོས་བཏང། རང་ལ་གཏོད་པའི་དྭབ་ལ ༈ུགཅིག་ལ་ཕྲན་འདོགས་ ' 
; ར་ར སེམས་ཅན་གཞན་ནམསམ་མང་བས་གོམ་ཆོད་པད་ཅལུདྲ དྲ་བུད་བས། „ སེམས་ཅན་ཐམ པས་ཅད་ནམ་མྱེ ཐད་མཐོབ་བརྒ་བི་བདེ་བ་བོ་ 
4 དཾསུ་ནས་ས་བཅུའི་བར་དང་མཐར་ ར་ནམ་མཁྱེན་ལ་འགོད་འདོད་མ་པང་བའ འདེ་གཏི་ས་ལ་བུང ཅུབསམསདཔའི་ཅྲལད་ཐལས་ཅད་འཇབས་པརཔོད་པ་ཐམས་ཅད་གཁུན་ ་ 
པའི་ཞལ་བཞེས་གནང་བ་ལགས་པས། རྣམ་མཁྱེན་དང། སེམས་ཅན་པོས་མི མི་ཐཏང་གཉིས་པོ་འདི་ཕུང་ནྭ ཅུང་རུབ་སེམས་དཔའི་ཚ་ལུད་འཤེས་སྦམས་པའི་ 
 དེ་སིདགོསལགས། གཏིས་པདོནདམྲ་བངྒ་རབ་མསནི། རང་དེ་གདག་མཉམ་ཆནཔོ་རགལྟང་ཇེན་པའི་ལ་ཤེསདྷ་ཏོཤགེའི་ཚིག་ལ་ཞེནཔསརལི་ཤོངནས་པད་ 












བའོ། མིན་ཅང་ལྟསོམ་སོདཔས་རབྱརུནུཌམོ། ཐོ་ནངུསགསྦུས་ངུདནཔ་རྔངས་ཏེ་ཉམས་སུྲ་བདན། དམ་ཆོགགསལ་བྲག་ལས། 
༤ །དནངདཤེས་བཞིན་སོན་བཏངནས། །དུབ་གསམྱུན་དུ་མ་དྲ་ད་དཾ། ། ཟིག་ཆནྭ་འགན་པའཅི ཤིག ཚུད། །ཞེས་གྱུངས་་སྭ་པགས་ི་ དོབ་དགུན མཧུམ་ཆའ ཆུནཔོའི་ 
ཌཾ སེག ཉིན་བཞྲིནོམྲང་ ནནྭ་ཝ་གས་ ནངབ་འྲི་གའ་ད ཅི་ཞིག་གེས་ཚུདེམྲཾ་ཚུད་ཞེས་བ ཆེས་ཚིག་གིབང་ནཔ་ཡིནདོ། །རྩབའི་གཉིསང་བླམ བིར་ ཡུལནི། མོབ་་ 
¬ : 23 :. ་ཆ 
པེ དུག སེ། སྙིངི་སྔ རྲེ ་དཔོཿ ནན། རངགི་ ཟུན་མོད་པ་སྲབས་ སེཆས་ནསྣ སཱེ་ཛོདགསུམ་གྱི་ཚོས་ཞུ་སའི་བླ ཟླ་ཁ་ འྲ། དཔར ་ནའཇིག་རྟེཞ་བ འགསཀྱི་རྒྱལ་ ཡོ་ 


ཙམ་ངུ་བཀུར་དགོས། དབང་ཁུ་དུ་ དུསཀྱི་ཆལ་ཚབ་ཧྱི་སློབ་དཔོནདེ་དྱའིལ་འཁོརྱ་བིམྱང་ནྭངཱའྲདེཞ་པས་ ཤ་བཇེནབསྤ་བ་མ་ཞེས་ཐ་བ་ཡིན། ཀའབགན་བཅོམ་བྱད་ ངེ 
ཟིད (དགོས། ཟབ་མོཞད་ཅུད་ ཟི་གསུམ་གྱི་གཞི་དབང་རདལ་རབ་དབང་དྲའ་་ཐབ་ཅུག ཙོགས་པའམ། འབྲི འཐིངབདགསལྷ་སི་ོགགསུམ་བི་ཉམས་སྱེད། ཐ་དཡང་སྒོགསུམ་། 
` |ཀཀཀཀཁ༥ཀྣ་༽ཀཝཚ ༡ 111. ---ིུཟ- ༥ པ༨༥༤ྣ༨༤༤ཕ༨༤༤༨༨༤༩ྔ༦༤༤༨ཕྣ༤༨--༨༡༨ྣ༨༤ྣྣ༨༤ྣ༤༥ྟྣ༨༨ྟ༨ྕ༨ྟ༨༨༨༨༨༨༤༩༤ྣ༤༥ྟྟྣ༨༨ྟ༨ྟཕ༨ཕ༽ྟ༨༨༨ྣ༨༤༨ྟ༠༥ྟྟ༥རྟ༤༨༨ཕ༥ཕྔྟ༥༠ྟཔྟཛ༠ྟྣཕྟ༨༨༨༨ཕ༨༡༨༤༨༨-༨༧༽༤༤༥ཕ༥ྟ༠ྟ༥༤ྟྣ༨ྟ༽ྟྟྟཕ༨ ༢༡༤༤༤༢༧༠༤-༤ 




















བྲོ་རྡཾག མྤི་དུས་ཞྲེས་འྲགོགསཔ་འི་དབང་ཞུསདེ་དམ་ཆོག་དབང་གྱི་སྲོབ་དཔོན་ཡི། ངོ འདྲུམ་ཡིནཔའིདབངས་ཞུསད ྱོབས་སིདབང་ཐོབ་ཤོ་མི་ཆོད་པས་ ཞུས” 
ད་ང ཁུར་མི་དགོས་གཞིདཔ་ དྭབུད་པརྩ་ནད་ཐོབ་ཡུལ་གྱིབ་མ་རངགི་ཕ་བཞིན་ངུ་ དུབཀུའ་དགོས། བྷམདདྲ་མཆེད་ལ་ཤམས་ཚགས་སོང་ནབགགས་པའི་དལ་། 
ཤཱ རཱ་ཧཱ་མདེ་ཤམས་ཚགས་བསབའི་སོབདབོན་ཡིནཔས་དངགི་མྲབ་ཞིནངུ ུབཀུརདགོཔ། ཅུདགཅུང་བཟས་ཅདཞུག་ནག ཆོས་དུངཆོས་ཁིན་ི་ཧ འབེད་མཛུད་ 
པའྷིབྲ་མད་ ཨྭ་ཆུད་སོལ་བའི་སློབ་དཔོནཿ ཡིའ ་གུཅང་ གྱི་མིགགི་འབས་བུ། བཞིདུ་ གུང་དགོས། རང་གིད་ལྟ་གངཞཟས་སྭ་བླུང་བུའྲི་ཚོས་བསྱེུད་རྫགས་གྱི”" 
ནཿ ན་དགཞུབའྲི བདེན མནདག་བུང་གྱི་སྲོབ་དཔོན་བུབ་ཡྲིན་པས། དེརངགི་ཉིངལས་ལུག པ་བཀུའ་དད ས། བཅུརཚུལ་གིདཔ་རིམ་པཔཞོཞྭྲསོབ་དཔོན་ 
དུགབ་སྲ་མྤབས་བྱི་མགཧན། བཀའབཾནངུགཔྲོབ་མགུཿ་འལ་ཐོབ་ནཤིན ཏུགཉེན། རྡ སྭ་ཀྲིམབོདཔོཞདང་འགལ་བའི་ཆ་ལུང་བཅུདངེས་ལ། དབང་དད། 
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]#ྷཾ༅། ཆརྒྱུདབཤད་མནངག་གོན་པའི་ཕོབ་དཔོན་ཕྱིམ་གསུམ་པོ་དེ་ཡིན། བ་མྲ་གོགསུམ་གྱིས་རི་ཝར་བཀར་དགོས་ན། བུས་ཅྱི་ག་ནས། ཟས 
ཧ ནོར་ལ་སྤྲོག་གསཊཉེས་བརྩ་བུབ་དང་། གདན་བཏང་བ་དད།བརབ་དད། ཞབས་འབྲིང་ད་ ས་པའི་བུ་བ་ཐམས་ཅད་ལྲ་བནབཞིནངདུ་རང་ཆེ་དདད་ཆུལ་མེད་པར་བུབ་་། ་ 
༡ 

=× 


དད་༈ .མགནང་བར་ཤོརྡ་ཛས་ལམ་བྱིན་པདཡི་བངས། བཀཿམེད་དུ་མེ་ཕྱོད། པཔ །དས་བགྲེ་མཛ་ི འབྲུང ལུ ག་ད ཡོན 
ཏན་ཧི་ཧྲེཐག་ཐམས་ཅད་གཞུན་ལ་བྱསགས་ཅེད་ཡལོ་ཙམ་དུ་ཡད་སོནལེད་པ་ལ་པོདཔརྨ་སོ་མི་འདོགས། ཡོནཏན་ཡོདཔ་ལ་མེད་པར་བྱསརབ་ལི་འ བས། ཡིད་ 
ཀྱེ་ཕློནས་བྲ་མལ། ཤེས་བཞིན་ཏུ་གཡོ་གྱུདད་། ཕྲག་དོགདང་། ཇམསེམས་དང་། འལ་སེམས་དང་། མནརསེམས་སད་ཅིག་ཙམ་ད་མོ་བབ་ནྣམསསོ། །རྩ་ 


| བའིགསུམ་བ་ཡད་དགལམདུ་ཐུགས་པ་ལ་བམསབ་ནི། ཡུལ་ལ་ནདགསེས་མཆེདབའི་སེ། སཱིའིམཆདསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེགཤེགས་སྙིང་པོ་རིགས་ 


ཛཿ 
༨<་ 
ཀོ 













ཆ་འ པར 
































པོ ལྭ ཅརཅིརིསྣསྣསྣགྣསྣཾྣཾྣཾྣཾེཾྣཾྣ༨ྩྣཾྟྣཾྟཏེཏཾྣཾྣ༽ཾདཾེ༽ིེིིཀ༽ཙྨ༽ྨྣྨྤྨྤཞཇིཁཞ  ༽ ཛ༽ "` བོ་ཁོ་རོ་ གཀོཾེིཾཾཾེ་ 
ཤོ ༄༅།  བཱ་དལ་ཚིག་ཕུགྱཧ་ནི། ལྷ་འང་རངགི་མཆོད་པ་གར་མཆོད་ཆུས་པའམ་སྣན་ཁུག་འཐུང་ཆུལ་བོ་གརྱ་ཧུ་ཐོད་ཁྲག་ཆུའམ། ཅིལ་མའ་ཨྭཏཱལའྱཾ་ཧཱ་མ། 
ཧི འཇམ་དབལ་གྱིའལ་བིའི་ཆུའམ། རོ་རྡེ་དང་འནཔ་ཆེ་ལ་སོགས་བའ་ཆུཊམ། གནས་གསུམ་བྱན་རྤབས་ཀྱི་རྡརེ་རྗེ་ཝྔ་པའ་གྱ་བྷ་བུ་དད་། རགས་ ཝྭ་པྲ་ཛྲག་རྣམས་ཡན། 
.4ཾ 
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- རྔ :-: = ལ་ར ༢༢ ར་པ ༢༡༩༧ ༦༩ ༩༨ །༥ ར་ཆ པར་ནི 27 །།¬3།"5ྲནེ་ 35:52 ཀ "༣ ༨ །2 རང 
དཀོལ་བ་ལས་རྒྱ་ཡབ་ཀྱི་ྱག་ུག་ཡས་ནས་གཡོན་དུ་པད་གོར་གྱིས་བསྩུར་ནས་ཐབས་ལ་ཤེས་འབ སྟོད་པ་ཡུམ་གྱིས་རྒྱུས་འདེབས། ཡུམ་ཤྱི་ཕུགཚུག་ཡོནཱ་ནཱསགཡ ཊ། 
སུ་བསསྩར་ནས་ཤེསའྲབ་ལ་ཐབས་ཡབ་སྣངབའི་རྒྱས་འདེབས་བ་ཡེན། བསམ་བོསྦྱར་ནེ། ཛུག དདག་པཱ་དེདག་གི་ཕྱག་མཚན་ ཡབ་ཁྱི་རྡོ་རྗེའམ་ཡུམ་ཕྱཾ་རྦ་ལ་བུ་ི 
ལ་སོགས་པ་འང་འང་གི་ས་བོན་གི་མཚན་པ་ངོད་འབར་བའབསམ་པ་ཡེན། སཱ་ཧིད་སྲག་ཆུ་ཆེན་པོ་ནི། ལྷ་དེ་བགོམ་བ་ཡེན། མདོར་ནྭ་ལབསོལ་མཆོད་པ་དང་། བསོད་ 


པའི་ཕུག་ཆུབཅས། ཛགསང་ཟ་བ་ཙམ་ལ་ལངས་པར་གསུང་། སགས་དང་ུག་རུ་འདི་ནོམས། རབ་ཟུནདུའམ། འབིང་ཉིན་མཚན་ཡིངུས་གསུམ་མམ། ཐམ་བླབ་། 


{„ 














¿”༢ ་༥་`༤ལ༥-་་""འ༧ལལ༣ལ་ལསམཿ།་ ་ 














_གྱུང་ངོ་ཤོགགིངུས་རེའེ་ལཱཉཾལོསསྭ་བཱངས་དགོས་པ་གསུངས་སོ། །ཆ་བའི་ལཱ་པ་གསངབབྱར་མིབླ་སགས་པ་ལ་ནབགསོས་བཅུ་ཡོདཔ་པས། ཛིའགསང་བཞི། བརགསང་ 


` བཞི གསང་འོསགྱ་རགཏདགཉིས་དངབྱརའི། དང་པོ་བཞི་ཞི། དམ་ཆིག་གསལ་བྲཀལས། གྭ་ཟབ་སློད་པ་བརླང་པོ་དང་། ལྷཡེངགཟུངས་དང་བྱུབ་རྟགས་རྣམས། | ` ' 

ཀྲེ3}ྣ རར སུམ་ཡེ་ཤོསྱ་ཀེ་ཙུབ་ཟབ་མོདང་། ཤད བཟའ་ཡི སྱིད རང་གིདབདབསུའ་འདུས་འིཿ༡ 
`£ །བླ་མས་གནད་བའེ་གསང་མཚན་ཡིད་དང། ཐོགསགཟུངས་མ་མཆོན་ལྡན་དང། ཨགྲིེང་ཾ་་།  ་ 
{ ་ གསངད་དགོས། །བཟགས་བཞི་ཞི་གསལབཀལགབཟྱུང་པའེགནས་དྲུས་ཕྲོགས་དང་ ཇཱས། །རབཧུགསང་ལབསུབ་བརྡང། །ཤུས་གངང་དུཔང་འགན། ལོ་ཟླ་ཞག་དུསུ་ཀྱིབསྦྲབ 
པའྲིངུཿ་ཆོད་སྦུབ་པོའི་བྲོགས་རྣལ་འབོདོ་མོ། སྦྲབ་རྡས་ལ་ཉམརམཊོབའི་ཡི་དམྱི་སུགསུད་ཐུགས་ཉེན་ྱིལ་འཁོར་ྱྱི་ཡོ་བྱད་ནྣམས་གསང། གསངབ་འོསཔ་ནེ། དཾམ་ 









=£ 
ཟེ 









































རཾ! ༄།་ ཚོག་གས ༈ །གཡསད་པར་འོས་པ་མདོར་བྲས་སྔན། །པུད་དདྲགཏོར་མ་རོ་།ས་དག་དང་། །བཱྡྲ་ཕུར་པ་མར་མེ་སྣོད། །རྫས་དང་ལ༥། 
ཟི ྲགིཾིངལྲིྲངག་ིོིོིཾིོིཾྣསྣཾིིྣྨྣསྣསཀ ྣ༨ཀཛཀཉ་ི|ཾཐཉཐ|ˆཾིˆ|ཾˆཾོཾ།ྣྤྣ་།།།།།།།། ། ༤ 
ཧཾ འཁརོ་རུབས། །སྩཾབཾས་མཐདབར་ཡོངས་ཕྱི་ཀ་ །དཡུ་བུད་ཅུང་ལསགུ་ཐ། །སྱེ་ཛཔར་ཡོངསཡིབུངླ། །་པོའི་བུངདུ་མངོ་སནོམས་དང། ། མས་ 
༤ ཅན་ཀྲུནཀི་ངན་ཕྱོད་དང་། །ཀུན་ལགནོདཔའི་རྩདཔ་རྣོམས། །ཤིན་ཏུ་གསངབྱང་ཆུབ་ཏུ། ཞེས་མེ་བཀྲལ་ཀྱངཝུངགཾསགོབས། །ཀུནལགནོདཔའ་ྱྱོད་བ་དུ*། སྩེར་དདུ་ 
༧ འྭ༨ཞེ་ \༄ོ ༽ ༄ཤེ ཞ༽༽༽\༄ཁྱ༽ . འུ | ༤ འན =༨ ' རང་རང རབ སྲེབདཔོན་མཆེདྱི 
.] ° དནཔྭགུ་མཐུ་གཏད་ནྣོམ་ལྲག། །དྲརམས་གསང་བར་འོསཔ་ཡིན། གསང་བརགཉེརགཏ་འི། དེ་ཉིདལས། གཉེར་གཱཏདཔ་ དྲལ ཉཱ །ཝརབཤདསེབ་ ཧི 
ཡར །ཞེསགངདུ་བཤདཔ་ད་རྣོླུདང་། །གཞན་ཡང་མྲེབ་དཔན་དང་མཆེད་ལྱམ་བྱཾས། ཆོསདང་འགེལ་བའྱི་བ་བའདྱིགིསྭ་འིབྱཧེད་རེས་གསངབརགཉེར་གཏདཔནམས་སོ། ། 


| ± ོང་ཤི་གསངབ་བཅུ་པོ་གསང་ཡུལ་ནི། གསལ་བཀྲ་ལས། དམ་ཉམས་དམ་ལས་ལེག་པདང་། དམ་མེ་དདྱིལ་འཁརམ་མདདོ་ཞིད་། །འདྲེས་དངམ་འདྲསཐམསཅདལ། ཞེསཱརྣལ། 





ˆ 
ངཿ 




























ཡིེ 








པའ ཁོའམ ་ོལ་ ག་འོ་བཁམཆ་མཁོས གས་སིལ ཐཿཛྲང་ 
_།ལ་བརྟགས་པར་བྱེ' པཤེས་བཞིནྱ་བ་དབ་ལྟབ། བུ ཞས་ལགཟབ་པ་བག་ཡོདབགཝ་གསརབ་ལ བུགྭསུམཚིས་བྲས སུངནས་དད་ཆུདཏཾཾ པྲ 
ཡེར ` ཕུས་མགུསབ་ཞིགདུགོས། རྔབྲ་ལབ་འོད་ང་ཆུསྐད་ད་རའ་ཡྲིར  ‹ ༣ཐནལག་ཉིརྦལ་ལ་ཕནཡོན་དང་ཉེུ་།་པ་གཉིས ༣༠ ཁུད་ | 
ཤཱཾ་ཅིཐུགས་ལ་ཝེབ་ཡོད་ནངཔཅམ་བཤད་ན། ནདགསེས་ཉེརལ དཔའི་དངཔ་ཤིས་བལྟུབའིདག་ཚོག་ལ་དེ། རི་ཆི ཞེ་ས ཆཧོ། ༠༦ འྲ;་ནཏིད་ར་ 
རོ ལུསི་མས་དཔའ་པཁས་ཆྭ། གདནགསུམ༤དབའི ¬ གུྱབ་བྲ་མོམབ ལྒ རང་ིཏོག་གགི་པའྱཾལ ཅརབྷནསརིགས་ལཱི་མབ་ྱ་་ བཡིན། ་ 
། བིངམ་ཤོག་ལ་བཙོ་ཝ་ལས། འདོལ་ཚོ། སྔེལབའིདམ་ཆོག བྱིནལེན་བའི་ དམག ཚཱ ཞདུ་སྨྲབའི་དམཆོག,ˆ ངགླ་རདཔོའདམ་ཚོ། ནུལ ཞེ ཧོ ཅན ཱཾ 
@ ༔འདཾས་སྟབསག་ཅཆུ་བཤད་བཞི། རུ་འབུལབད་ཅུ་བལས། བྱེརབ་)དན་བྲལབརྟེ། །ཀློལ་བད་ན་བྱར་བཛོགག། །ཞེས་བྱེམོག་གིནབྱོབས། 


4 ༄༅། 


སུ 


2 (¿ 
ཛཿ ༡ 
























༡ ཀ་ 






| །བུཿཧྲི་ཡེཤུསྟ་ཏོགས་པསྔ་ཡུལརོང་ཉིད་བཛུརཙོན། གཟུང་ འཛིནཅི་མཚོན་མཔས་ སྤོལབཌ། ཡངདབང་པོདང་དབང་བའྲིཕུལ་གྱི་ཇོགས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་་ 
: ཛང་ །ཞིཁོའྷཾལྷ་རོགསསྭ་ཕོར་ཙན། རྟོགཔ་འེད་ཁ་མ་ལསལྦོལ་བྟེ རཔ རལ ད་བཞིན་དང་དབང་པོ་ཡུལ་གྱི་སྩོའ་སྦོལ་འདེ གསང པགསྐ་ནངཔ་འི་འུགསོ་ཡིནབས་དེ་ལ 

-ྷཾ བུསྟ་ཏོགས་ གོམ་གིགདེངསདང་རནཔ་ རྣལབེའ་ པས། བ སེལབཔ་ཞིངབྱར་ཚུང་བབླསལ་དགོས་བས། གཤུ དཀོ མཆོག ཐབ་དཔོན་་ ཱུ 
¡= གྲུ་ད་གྲ་དང། །དམ་ཉམས ལོག་དང་ དབཡྲ་པདད། །འདུབར° ངདད་ཡོངས་ལ་གནོད། །དཔྱས་ 


ག་འ ནསོངགསྤུམདངབྱའུ་པོནི། །རྣལའབྱོར་ 
ཀཧེདངྱུ དུཔཔས་ཞེས་བས། ངགོསོངགྱི་ཆུ་ལྭ སོདཔ་བྱུན་དང། འབསབུ་ལ་སྣོདཔ་གསུམ་པོ་ འབགས སྔལནྱཅི་གོ་ཞས་མབྲཿ སྒལ་ནདམངོགཉམསྲ། བདེ་ | 


¡| ] ཌྷ 


: 


1, བུ ཡཱུ རྟངགཉིས་ །མོདལགམཔས ས་ཆགས་པའད་པོང པའ བགཔའི་རལ་བྱོརཔས་དོནགཉེས་བླསབཔའིཕིརགཟུངས་མམཚར ༢༩ ཀེ ༢ ༩༨༡ 








༤ ནྣ སྭ ཙུ༽༽ ཡངད་ར་་ངང་ང་ ཿཚོག་ ལ་ 


---~-~~-----~. 











ཁར £) ` 


ཀཱ ༄༅། །བཱམ་ཧཱདཱ ནྩོལ་སུར་ རཾ། ཁེང དཔ ཁསི་བྲེལ་མི་དཔེ རཾ ལང ཙྩས་དྱབ་སམངད ཅཙ་ག། 
བག་ཡདབཅུང། ཉིསཔ་ཉི་ཡམའ ་མི་དགོན། །ཆོས་ལཿ ཀཀ ་ ཐིར དབས །ཆ་དགུ་པ་ནོ་།  : །དགོགཾ 7 
༦ གདུམས་པའ་བདུདི་ཐོབ། \ངྭ་པཾསྲ་བལ་བབཡོའི་སེམས་ལ་བའ རྟས། །གྱུབ:མཐའི་བྱིགད འཇོནཞིགཞས་ཐལ། །ལྱོགས་རིས་ཅན་ཚདྱགེས་དྩོགས། 

ཌྟཾ མངོ །ངཀུནབ ཟང་ཚོས་སུའིདགེངོས་པྷ་ཏོགས། །ཁྱབ་བདལ་ནམ་མཁའིའཁེར་ཕྲགལ། །མཉམ་རྗེས་གཉིས་བེརྫནྣ་པའ་གདའ། །བྲུན་སྒོམ་ཡུ”་ 
། ཚུག་ཅཱཾཚོདཅྱེས་དངེསམཛོད། ༥ བང་གེལ་གཉུག་ཡའྱིརཆལཁས་ཆུལ། །གཟུངའཛིནྱ་བཅིད་བཀྲདྲགས་ཐའ། ས་པ་པ ཆ་བ 
¶ 3 ཁྱེདགཉིས་འཇིནམཁན ངོདཡ་དེསམཛད། །པས་གཞནདནསངསྦྱ་ཆས་བྲསབ་ཝམ་གྱང། །དེན་རང་ངེར་ཿ དརའྭ་བུལ་བསངསནས་འདྲུག། །ཟུབམཁྲན་ 
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།ཨྱཾ་སེཐསཅནདེད་གྲཞསངཊོད། །ཁྱེད་ཡིད་སྨན་ཙུན་ཚོདབྱེས་དབྲེ་མཛོད། ཙེས་ཉམས་མཚར་ རབའི་མགུརམ་གད་ཤེས་ལེངལ་ཉམས་བང་མཛོད། ༢ }| ། 
. ཡངལཱ་ བསྲོམ་དཱུདུབའི་ཉམས་བེ ས་པབམ། . །ངིས་པདྲའིར་བདའ་མ་པའི་མེབས་པ། །ཨ་འ་ལལ་ལ་ཡོཡཾ། ཆེས་ོགས་ཆེ ནགངསའིའིཕྲུག་ཤེདན། །ཉལཱ་ 
- ཏྟགས་བྱས་རྩ་ལཆ དད ྡྟ་ །གཟུང་འཇིནྱཧི་ཆབ་ལ་སརལི་འཁུགས། །རྟ་ཏོགས་གི་བུ་ཡགལ་ཿ ཉམས་མིང་། །གུ་ཞིགཔོའི་སཱང་ཚུལ་དེ་་་” 

ཅས །གྲུམཚོང་བ་འབུལ་ལེ་དྷ བྲམའིཚོགས། །ཐུགས་དྱེས་བར་དགོངས་སྤལ་མཁའའགལོ། ལྷེ་ཙྟནཱགས་མའི་བྱིདཚལ་ན། །བཕྭེད་རྫོག་ 
བྷ་སྦད་།བྱང་ཡ་དང། _།ཉམཾས་རྟོགསཁྱི་ཟུར་བ་འགྲ་མཁིང་འགྲོ། གཟུ ཐུང་འཛྲིནྲི་བུང་ལ་དགོས་པྲ་བུད། པཞིག་པའི་ངེ་ྲ་ཚུལ་དེ་ལར་ལགས། ། 


།མཆོདབའབུའ་ལྔ་བ་ཟའ་ཚོགས། །ཐུགསདཔས་པརདགོངསསལ མཁའ་ལ། །མཐོནམསབའི་སེན་ཡིས་བབེན། །ཧབྱ ཅིབཅིན་ལྗཾརབང། 


༄ཅོ༥ 





ཁཿ 


རཾ 








ཁྲ ༄༅། ྲ་་ ནཱ་ཡོན་མངངུ་བཤདྱ་ཁང་དགོས་བྲ་བད། མ་ཐིནལནཔན། གཟུངསམ་མཚནྭལན། བཀྲ་གིས་སྱེབདུ བུཧྱཾབམ། ། 
༠༤ ཀྒསཏ་ཕྲགས༔ ཡྲས་པའི་ཆོཿ སྭ་བབལོ་ རྣམས་མ་བེནལེན་པའོ། འ། །རྫུནགྱི་དམཚོག་ནི། དཀོནཨོཆོགགྲས་མ་དད། སྨོབདཔན་ངུ་ག་དང། མཆེདྱལམ སེམསཿད 
འོ། །དགྲུརད་བོའམཚིགཆུབའེ དམཆོགནི། ཞིངབྱཧའམགཏུལ་བདྲལགོད སུན་ཅད་ 













༄ཱ།ལ་གནོདབེད་འོདན། གཟོདལི་བཔའི་ཆེད་དགབབབྱི་ུན་ཐུའ 
ཙོ ¿ ཆྣམས་ཝུག་ཅིང་དཔའ་བཀོངབའིཚིག་རུབཡོ། དད་དགྲཝགས་ཀི་ནོ ནོསའདེབས་པ་ཡིན། ཨི་མངབ་ལ་ནི། འདོད་ཆགས་བདེ་སྟང་། ཀཆ འའ ཧོང] གཏིསུག་་ི 
- །འདགསཔ། ད་ཆུལ་ཚོར་ལོང་། ཕྲག་དོག་གསལ་ ཡཱཾང་ངུ་ལམདུ། ཤྱེར། མདོ་རན་ལྟ་བདང་སྐེང་ ངརཀིས་བའདུབ། དངྲ་བླདཱམཚོག་ཝའེ ནེ དྲིཆེད། ཛིཆྱ། 
_3།མངས་སྟེ་ཤ་ཆེན། ཟིལ་བཅཏསམས་དཀདཔོ། རྭ སབདསེམསདམརཔོགབཔབཞ་ཡིནབ་དགེསཏེ། ུས་པའེམྲབུའྲེ་གུབང་དི། དྲིརེནྭཧཱི་ངཱག་ནད་སེལ། ། 





ཏང 



































¡ དྲིརཱསཱགྲུཏ་ནོདསེལ། ཤཆེན་ཀྱི་མཛེནདསེལ། ར་ ཧོད བདོ་ བྱྲདསེམས་ཀྱིཚ་ནད་སེལ། བིནྱཧིསླ་རབས་བསྡུ་གཟུ་པ་ན། གཙད་ཆེ་ཐདད་དུའདིན 
± པའི་ཝགཔ་ཧང་པའི་བིན་རབས་དང་ཝན། ་དབེསྲ་གུབ་པན། ངོ་ཆེན་གྱིས་ཚོ་རུད། དྲི་རུས་སྐད་སཱན། ` གཆེན་ིས་མྤབཆེ། རྟགས་མདངས་༥" 
ཟྭ གསལ། དསེ་དའརསབགའདབལ་གིས་གནོན། རངབཞིནཀི་གུབ་པནི། དམ་ཛས་ལ་པལ་རིགས་ལ་ཡེ་ཤེས་མདོདྲོས་ མདྲུ་བབཔའེ་ཡོནཏན་ 
4 ཡཾད་པསདང་དྲུ་བདས་དགོས་ཀང་། ཧག་ལན་ལ་གོངམའི་སླ་ ས་པའི་ད ས་་ཕམངོས་དསདགཔ། དཐམས་ཅདལླ་བ་ཿ མདང་ཡིདམ་མཆེད་་ 
{ །ཀྱིསམུ་ཁྲིལ་བགསུམ། ལྟ་སྲེམ་ཕྱེདའབྲས་བསུས་པའིཚུལ་སྐབསསུདཧའིདབངས་ལྲ་དང་ཏེ། ཨཾཧོཡཾ། དསྲ་བམ་བསྟནནསད་ལའབར། །མོས་ཐུས་ 
དམ་ཆིག་ལེམྱ་ཧུདམེད། །བམའི་ཐུགས་ཅི་ཟིལ་པི་གཟིགས། །ཁེད་འགྭ་ལམཁན་ཚོདགེས་དགེས་མཛོད། །དས་དབངཔཞྲིཐབནས་བྱ་ཉདྲརོགས་སྱདས།། 











































= །ལུང་དགགི་ཕྲོང་ཕྲེང་གྲ་མཆུ། །མརདགོས་མོའི་སྣང་བར་ཞེ་མིཆགས། ཐབཱའིགཔའི་སྣདྲཚོལ་དྷེལ་རལ་གས། གྲུ གུ་མཆོདང པ་འབུལ] ། 
ཅ་ གས །ཐུགས་དྲྭ་གེས་པར་དགོངས་སམ་མཁའ་འགོམ། ཀདོནྭ་ཨན་བཟད་དགངས་པའིད་བིངས་རམན། །འདོགསལབི་ཏི ཅིག་དང ཞེ 
÷+ ཅན་ཧི་སཱགཱལ་ཡ་ཕཾང ང། །གཟུ ངའངེནྷ་སི་སཱན་ཧིས།ཁང་མི་འཇི་ གོས། །བུ་ཞིག་པོའི་སྐངཚྫལ་དེལྟ་རལགས། ། །གླ་མཚོདཔའབུལ་ལེབ བླམའཾ་ 
ལོ ཆས རབ རུཧསབཧཱ །དསསམམཁའའགོམ། །གནས་རྲེཁོདདབེནབའྱི་ཧལ་བབན། །གདེངས་བཞིའི་གཆེནའབརབང་། །ཀུནབཟང་ 
ཆ་འདའ་། །འྭབུལ་གཟད་འཛིན་སང་ནས་ཐལ། །བུ་ཞིག་པོའི་སྣང་ཚུལ་དེལྟརལགས། །གྲུམོདཔ་འབུལ་ལོ་བྲམའེཚོགས། །ཐུགས་དབུས་པར་་༽ 
3 དགོངསསམམཁའའགྲོམ། །ཧེལེད་ཤིང ང་ལེའི་པབ་ཞིགན། ཡབ ཡཱནརྒྱུདཀྱི་འགྱུར་ཁུག་ལེནབང་། །དབརྭང་ གྲང དྲ་ཆལ་མོའི་ཕེཉ་ཡིན། །ས་ཕྱེད་ 
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དན ་ 


རཆ དདེ་སདོང ལ་ མུནཔར་འཐེན། 





ཟརདང་པོའ ་ྩལཨས ༣ ཞེས་ = རར ༤་ 
ཅནལ་དམི་གས་བ། ཤུརྩ་ཙི ུསྱབང་ལ་དམི་གས་བགཉིས་པས། ས་ 
སྤེ་གྱི་དྲ སུ 











ཛས ༠༡༧༡༤༨༡༢༤ཕ༠༢.༠ 


གུ་ཞྲེག་བོའི་སྣད་ཚུའ ལྟར་ལ རྩོས་ 
སྣད་རུལ་དེ་ལྭར་ལགས། །གཱ་མཆོད་པབབུལ་པ་བོ་མཐངོ་ ཚོགས། །ཐུགས་དབྱེས པར་དྲོས་ས 


འདྭ་རམསྱ་ཧིད ངཱ 
དཾ ྱ ེ་བཇོདམབདུནས་ གླ ཉུམས་ལ་གང་ཤར་འགྲགས་མེད་དྲ་བངབས་ཉམས་རོ ཉཔོ། ས་བ 


སྒནྱཧི་དཱསཀི་ 


འདི་ལྭ་བན་དང་ཐུནམཚམས་མེདཔར་་རུ དུ 
ལྔ་བུན་དད་ཐུནམཚམས་མེདཔརྦ་ཆུད་ལ་མྱ་ཐེས་བར་དུབསམ་དགོས་པས། རངགི་མདུན་དད་ལྟའི་ ལའ 
` རྫར ླྣ+ྣྐྣླྣ 




















སའ་རུ་དྲ 


།རསོ་་ེོཐོབ་མ་ང་ོ་ོང་མི་ལ ས་རོལ བ་འིན་བར་ལབ་ཅེ་སམསའ་བར་་བརབམོནོ། འརྲི་ལོརོཤམོམ་བའྲེ་ 
3 ༄༅། །བམངས་ཧཕྱེམ: མཆེད ཤེ ཌཏྟབ་བཞིན་རངལ་བརང ཅས་དང་བཅས་བ རབསམནས། འདིལ་རྦཧ ཡཁའིགར་ཁབསེན 
 ཅེན་གིག་བྱབབལས་སྣང་ལུག་བསལ་གྱིས་ཁབ། ལས་སྲང་པག་ཝལ་གྱི་ཁབབས་སཾཨས་ཅནཐམས་བདད་ལཱའི་རངག་མགའདེ་བཿ 
ཤྲྒམཔལས་ལི་ཚོ་ཨ་ལ་དོག བསུམ་ཧེ་མེཁབཔའིགྲ་ཟླས་བྱ བུསབའྲིདྭསསདིན་ཆེནུབ་བསམ ཡི་བ ཁྲ རབ་ཤྭ་ཧག་ཡན་བསམ་ནུས། 
དང་པད་ལའ་རང དགི་བགའལ་ ཕང་ ང་མར་ཤེས་པ་དིདྲ་དདཔ། དྲེནགཟོའདོད་བྱི་བསམཔ་དང་། སུག་བ་ཝལ་བལའ ར་གོ ང་པོམར་ 
ཡ་མ །པ་ཞི། ད་རིསཙི་མྦ་ཧ་འ ནའདེས་དྭལའིམྭ་བཱས་པ་མ་ཟ བདལདྲ་གངས་བསམ་ཀྱི་མི་ཁབ་པརམ་བཱསཛོལ་དེ། ༢ བསན། མདོལས། ཨ་ཡྲི་ཐུགས་མཐའ 
ཅཐགས་བོད ཨ། རིཡ་བུ་དིལ་ཅངས་ཡེ་ལངམིའྱུར། །ཞེལ་ན རྣམཔ་ཐམསཿདམཁྱེནབའིསངཡྱརས་ཀྱིམ་བེོནབསགཟིགསནས། དེ ཉདིམའདེའིམི་ཞིག་ 
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° ེ དཾ ༡ད།འང་ངོ 2 ©%:2= 32 ་ྩཤ སྣག དགཀགཀཾགསགསཀས་་ས་།་་ླྩ་ ལོ ¬ རི ~÷. 

; །གིམྦརྲས་པུནས་བ ཟུངསྟཏླི། འཁརབཐོགམམེདཔའི་བརྡ་དསེམས་ཅན་མི འདུ་བདུམའིམྱ་བསྔ་རུལ་གཟིགསནས་རེརེ་བཞིན་ ནྭངུ་གྲསང་ནསབངག་གིས་སའ ཟེནཔོའངེ་ 
ཤུགས་བྱཚག་གྲའཚདྲད་བ། ལནྭསརིལྲ་བ་བྲགང་ཞས་ཌཱེནཔ་འདེ་བདཔར རའརྱ་ཧི། ཡགཅིག་བཔ་དའི་མྱ་བས་པའྲི་སྲའའ་ཟདཔ དཔར བརཔ དང། རིགས་པས་བསབ 

-ྲི ་ བདྲགའབརབ་ཐགམ་ཡེདཔ་ན ཞསྲ་ལབོརཔ་འངུ་རའཁམདུསུས་ལག་མཐེལ་ཙམ གིགགི་སྟེངནས་ལུནྲ་གངས་བསམ མ་ཀུས སྤ་ཁྱབ་པར་ཕྱེམྭ་རཱ མྱངཔ་དངའཆིས་ 


མེདཔས། ཝངང་དམུལབཕལ་ཆེའཛུསྱ་ཅིས་ཡིནམགཏང་། གཞནཐམས་ཅདམ་མདཔའ་སས་མི་ཤེསཔསམ མལནངས་བསམ་ཁྱི་མ་བུབ་པར་བུས། 
པཿ གིམ་བྱཅད་ཊརྭ་བུས་པའངམ་ཡིན་པས། དོ ཉེནཱབར རམགསུམངསཔ་མེདབར་ ྲ འིནངནསྭ་བསཔར་བསལ་པདཾནར་ཤས་བ་ཡིན། དེནས་ 


དིནདཞཔལ། བརི་གྟརནདངཚོས་ཙིཔགས་བཾན ཌཱའིདངཔར། བས་བྱསེདཔའྲིདེནནི། རངགྲིནམ་པ་དཱསཔ་དིཟ་ཉེབརལ་པའི་ནམ་ཤེས་་ 
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བཅུའི་བདྲ་ང་ སཿ: ང་རབ ༨ == ༢ ཆས སྭ་ཅད་ལ་བཟདང་ན་། 
།འྭཁམས་པཞིག་མའ་མངལ་ད་ངུགས་ནྭསྭ་ཟདྱགུ་དང་བ བདྡ་དདཀའ་ཆོག  ་ ་ བང རའི 
་བནས་བྱཧདདེ་མརཝེ་ལ་ཛེ སདྱ་ཆ་བཞགཔ་བཞིནྐད་བྱཧིང་ དྲ་ཚུལ་བསམ་བ་ཕིན། འི ི་ོ བི པལ ལྐ ནྱི་ཨམལཐྷ་སཾ་ཧུང་སྭས་ 
ཡོ གདས་མྲིང་ དཱ དཔེ་ཡེ་དཔསགོགྱི་བགས་བཞིག་ལས་བདག་པབྲ་བས་ན་ཡུན་གཅིག་གི་ཤིའབྱརཤོག་ང ཡིརྨེ་ དུ གཱ རོ རྱཾ་ཧ་བྱརེམ་བྱང་བ། 
¦ ར་སྤྲབག་བཆུད། པོ ཞབཔ་ཡད | དཾ ་ཁི་ཝ་མ་འ འག་སེནཕབ་ ངི ཙེ་ལ་གཡེང་ནསངངྩིང་ ཅཨ་བྱ་དུ་།། 
12 ཧཅུ་བའམ་དཀབ་ ས་ནས། ཛྲ་མྱཤིས། ཌི་ཐཿ ལི ༤ རོ བར་ བདདོའི་དམཤེསཁ མས་པ།བནཟས་ཡེད། རྒྱ ཞགོསམེད། 
སམ མ་མ་བྱར ༢ བའྲ་དནོ་ཡི་ནནེ། དེ་ དབསབས་པའི་ ནོནི། ༽ 


ལགདནརམེད། ལ་ཝསྦྱསནགརཐེནལི་ཤེས། དྱ ང་ག་ཞས་གར་ངོས་དས ཞིག་པ ཀལ་ས་དགམ་ཆེས་བསྔ་ཧདའཔོམདདབརོར་ོབྱ་ཅ 


























„ ༡ 
༥ (རེ 
མི་གཅོདཔ་ལགྭང [༨ ྒ ཡཾས། 


མས་གཡོག བཟདཏོག་ལག་བསྔ་ག རྨ ར་ཐ 
ནམ མས་ཅདྱ་ཁཱད་ ༽ ཅཔ་ཞོང་དོང་ཁུང་ བོརལྲས་་༥ 












རྡོདལོ་བཇཱར། “དེནས་ཐས་ཆི་ཐུད ཤི |° ཅེ 

དབསཔ།ཞིབནས་འེདབྲསེང་ནས་མགན་ོ་ ་ གཏ ་ 

སོབ་བད་པལ་དཀིང ཞ་པ ག་མ འེ འི་བརྱ་ཧཾཿ གྱི ་བདྲབཟས་ཅདྱ་བིན་བཞི ཕྱོ་བདབསབས་པའྲི་རན་ ཡིན འཇིགྷ་ཏོན་བ སྙན་པའི་དྲི་ན་'་ 

ཤ་ ཟལབའཐུང་མི་ཤེས་པ་ལ་འཐུདལབ་འགྲོ་ཡགས། འདུག་སྙངས། །གཏམ་སྒྲཅུལ་ཨལ་དང། ཨ་ཕྱ་ཤིས་དད་ཕཞཆད་ནསིབྲ་མབས། ་ 
ཙོན་བུགས། སྐ་རྭགས་སེག་ཚུལ། རྷམ་སྒྲེག གི་མ །ལྟེད་ཡན་ཆད་བསབས་ནསྲ་ས་དད་མི་མཉམ་པ་མེད་པྱ། མཉམགིས་གོངགྱི་ཙལ་པ .། ` 
བཙོམ་པ་དེ། ཆེན་པགེཡག་ཅམ་བ་ཞིག་གིས་བདདུ་ ཅ་ ཅ་་ ་ 
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3 ཧཱི རོར རེ = < རྫ འའ ༤ = ° × ༡: ༡ ཧྲ 1 ༡ "7“༤ལ”, ༤ ×༩2¬=༽ི༣ 
]།ཆ། ༄། ༣ །འརྦདབའམྲེཔས་ནིནཔ་ཆེ་ཞེསའབོའྲ་དུརུང་བདྲ་མསབྱཅེད། རང་གྲི་ནུསནངོ་གཅིག་ཇ་བིགི་གྟེདནས་སང་ ཆུསངང་བའདམ་བྱཟིད། 
གཞན་ཡངམ་སེམ་ས་མེད་ན་དང་པྱོ་བདྲ་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བྱསིདཔ་པད། དཕེདན་བདྲགལགས་ཁྱངདཔའ ཡྱི་ན་ཚུལ་ཁྲམས་བསླང་ཡུལ་བཟེདཔ་བྷསོམ་ཡུལ་་ 
།དནས་དྲིནཐ ཐའཀང་འད་ཀར་སནས་གནབ དྲུ 


» ་པང་མེད། ངེ་མེད་ན་པབར་སདསྐ་ཆས་ཐོབ་རུམེ དུལྭ་ཀི་རཱོ་ བའངིག་རྟེན་གཉིང་ཀའི ལགས་ྱོ་དྲིནདྲན་དགེ ཐོ པེ་འདོར་མིན་ 
< ངའྱི་སྱིང་སྔགྲྭ་ལ་བལྟས་ ནས་ཁེ་དངྱ་ཧལ་ཁྲ་ཐམས་ཅདྱབ་ལ་ཕཾན ན། གྱོད་དང་ཕུབ་བཐམས་ཅད་མརང་གིས་བངས་པ་ཡེན་ འདྲག་པས། ད་རསང་ཚོས་པྱ་བངཆུབ་"" 
སེམ སདུཔའ་མིདཐགཞིགའདབས་བགནྱྱ་ཕིད་སུག་ལ་དཔ་བྟཝདགོས་བསྡ་ལ། དྲ་དན་ལན་ ཞིག་བསབ་དགོས་སམས་པའྲི་བོ་དུང་དུ་ དུངབམྱ་སེས་བརྡ་དུ་བསསྒོམ། 


= དྟརདཾདགབ་འདོད་དྲ་བསཔ་ནཕག་བལལ་དངྲ་བལའདོདྱ ཉོང་ཇེབྲ་ལཾམཔི། དངས་མནནྱ་ཡེད་དག་ལབལ་བལ། མནད་དབདབཙང་ 
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ཡོ ྦ 


ཡོདནདའབཀའབཞིན་དུམིབསསཔཔས། ཞིབ་ལས། བདེབ་འདོདྱ་ཧད་གཏི་སྲུག་པས། །རང་གི་བདེ་བ་དབ་ལྟར་འཇོམས། །ཞེས་བདབའྱེ་ཚུདག་བཞུ་དྲག་མི་ 
བར་ཐངབ་ལྟར་གཞུམས་པའི་མ་ནུནབདཔའུ་དདཔ་དངངེས་འཛུད་བདྡ་བུབཀི་སེམས་དང་མི་ལཱན། བདབའིའབུས་ཐུམདོན་མཐོནས་སངསྤྱ་ཧུསྤའི་བདེབ་" 
དང་ཡི ལྡན་པ་བྱམཇ་པའིདམིགས་པའི་ཡུལ། . རྣོམ་པབློ་བདབ་རྒྱུའབྲས་གཉིས་དད་ལྔན་པའ་གྱ་ར་ཅིག  ཝནན་ཅིམརུང་། ལྡན་པཞིགངས་བྱ་སྙམ་ནསམརྒན 
བདེབྱརུཌྲབས་གཉིས་དང་ལྡནཔའིཆེདད། བྱཾདའཇུག་གི། བསྱྱརལབའྲས་བའིམགོན། །འབོབ་སྱོབས་པའི་སེགསིསགསལ་བའདབསོ། དེནསམ་ 
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ཀ་ག ཀའོ བེ ༡༧ ༠༨༦ : གཿ 
ྲ གེ་ར ག་བའམ། ཆོརྦ་མ་གྲྭགྲ་བུབ པའི་ཕཱག་བསལམཝལ འདོདཔར་ཨཚཚཟེརྐནས་ 
ཙཱ „ནཱནྩོ་ཝཱག་བྲསཿ 5 འདོདཔདནབ ་ ལོ དསེམས་ཡོདྱ་ཀད། །དཐ ཏིད 
སྙན་ཡ ངྲ་པཱག་བསལྦ་ཀྱི་རུ་མི་ཿ 3ལ"ཇྱཝ་ ལཉོ་ཧཱཏིནོལནོནམེ ༡ ༠ དད ཟུ་་འདོང ང དག་གིས་བཤདན་སག་བ། མྲིམསྦ་འིས་་ 
ཐཟདོནཔ ལི བ་ུབ་ ་ 1 ཀན ྩེབ་སཱམའི་པ ཡུགལལསྲ་ཤིས་དྲད། དཾ བགབསལྱ་སིས་བསམ་་ 
མ་ན་ ཡང་ལཾ །པ་ཡས་མེད་པས་བདྲ་རུལཾགཔལ་ལ་ འདྲ་ཧྱུ་དཱ རོ བོ བས་བརུ་ ཡན་ར་བ ༣མཧན་ ཆུག །། 
པ། སྤང ཡེབྲབ་ལའི་སུག་བལལ་འོའོལསར། ཅ་པ བྲའྲལ་བཅིའོ ་། པཾ ཱ་དང་ི མའ མ་པ དུ ཏེས། 
༧ གསས་དདེ་དའཇའིགནགའཡུལ ངོ་བོ་གང 
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་ ་ྷ རལ་ལས 
3 འའ | ཧྭམཔ་སྙེནོ་པ་དང་འབེམབ། སགབྱསལ་རུའྲབསགོཉོས་དགྲོབལ་ནམོུངཧམོཔོའོདྲོཔདོངའྲཔོལ་པོ། དོལ་བཞོག་་ 
།དངྲ་བལྲ་བབ་བརྒ་གུརྭ་རོག། ཧྭམཔ་སྙིན་པ དང་འབྲེལ་བ། ྣླནྣ གཾ ཌི ྣ༽ྣཾཇཾྲ་ ཟུརྨལྷ་མ་" 
པེ ལ་་་ིི་ འབི །དམ་ལན། རག་བསལ། འཆད་དུ་དཀད་མཆག་ལ་གས།  ཀ་ 
3༨ ངར 7555 ས་ན 3 ་ ༦༣ རས ཚའྭུདང་བྱར་ིནྷས་བད་གའཕངའ་འའིརན། 

|] ཤཱ བསྒེམཚུལ་ཡིན། དྲ་ལགྲབྲསལྱ་ཧཱ་འབྲསུ་གཉིས་པ་དེདང་བལནས་གང་ལ་འགོད་དགོས་བསམན ཛ་ 
ཌང ོ 7 
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ཀཱ ༠ „¢ 8 | ¦ 
=; ¬ = ¬ ༈ཿ ༤༡༤ ། ༩ ༢༤༤) ལྐམ ལུ" བིཿ ཌརཤ7-~་(317 ཀ་ "ལེ རར ལས་ཐར་བ་ལྔརྱཀུ། ཧྱདཅུ སེམས་དཔའེས། 
ར་ཆས དད ་ གསགསགསྣྣཾླཾླཾླླླཾཾོ་ དའི 
"་ ལཱ ༡¬×༨ །'རཀ་༡¥༈ ~ ་ ངོ ངད ༡༧ ཀའ ་ ཞཁུན་བདཡ གྲུ ! ར་ར ངེ རྱ ཁྱ ལཿ "༄  ༈ ༈ ༩ *་ཝ་ 
སངསྤ་ཧསྱ་ཡིའྲབས་བུ་ཡོན་ཏནད་གང་ཡངམེདཔས། དདནེ་སྩྱན་ཀུན་ཟ འབདུ། དང་པ་བདག་གིས་ཐབ་པར་བྷ་སམསནས 
[ཅུས་བདཏ་བདག་ལཡི་འདུགབས་འབྲོ་ཤུན་སལ་ཚུསཔ་ཚོགས་བའིསངས་ཆསགོའཕངདས་མས་ཅནྱ་བི་དོན་ལ་དངཔ་བདག་གས་ཐོབ་བརྱ་བསམསན 
























= ཱ*ཆྷ།བྱེདཔ ། །ཡང་ཡང་བསྲོམ། དྲེནས་རིམ་བཞིན་པ་དྲང། སུན་ཟླ་དང། ཡུལ་མེ་དང་འཛམ་གླིང་དང་། ཐུནའཇེག་ཁར་ནམམཁའི་མཐའ་”་ 
*ཏ :ཁྱབསེམས༔ན་ཐམས་ཅདལ་བྲསེམ། རྩ་བའི་མནས་མངཀལ་ ནཱ་སིང་རེ་གིལ་བ་གཤིས་འབྱམས་གོ་ཡུལ་དུ་ཤེར་བཞེས་པའིགགས་འངབ་ཡིན། དབམ་སྦ་ད 
¥ ཕང་བསྔས་ཏིསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ དོན་དུབདག་གིས་སངསྤ་རུས་ཅིགའཕང་ཐབ་པརྡུབ། དེའི་ཆདདུ་དག་བྱསར་འད་སུབ་ལུམས་དུདགེབ་ཐལས་ཅདབསམ་པ་ 
༧ དེའི་ཟིནཔ་ཙརོཔ་སེམས་བྱཧེདདམ་པ་ཡིན། བཀའ་གདམས་པའི་མན་ངག་ལས། ཚོངས་པབྱང་བྱིན་ལྭ་བའིག་འབངཐབ་ཀངསེལས་ཿཧྲཾདནྲ་བིང་མི་ནུས། ཉུན་ 
རངདག་གཅོམཔའིགོ་འཕངཐབ་ཀད་སེམས་ཅན་ཀི་དྷ་ཆོནཔོ་བདྨ་ྱརཱས།ཐངརུབ་སེམས་དཔཁས་བཅུའརུནམཐའན་བཞུགས་པའྱི་རལ་ཚབྱ་བམས་མགོན་ལུ་བུའི་གོ ” 
_ླ།འཕང་བྲེབ་ཀྱངསེམས་ཅན་ཉུང་ངུ་རེའི་དོན་ལས་བྱེདཡེ་ཐུས། སེམས་ཅནཐམས་ཅདྱ་ཊི་དོན་ཅིག་ཆར་དུམཛོདཔ་སངསྐྱ་རས་ལསམེད་བས། དེདང་པསེམས་" 


སས :+ + ` ིེད༨བསསསསསསསཾ་ 




































ཁག ཀོང་འཛོང་རེ་དེང་རྲ།ངབ་ 

༦ - སས་ ཕེའི ༢༤༣་དྲེང་ང་།་ ཏྲི སྤེལས་༤ ཅན་། །ྱས་ཁ། གས་མ་དྲའ། ཁ་ར རེ ༨ ངཱ 
།་ཀི་རྐེར་དྲའརར་གྲིས་ ལུབདགོས། ་ ལབ ཨས་བྱསེདྲམཆོནཏིདཔ་ ིེ ར། བྲ་ལཾང་༩འ སྭ། ༡ ངགི་ལྟརརེམ་ཉལ་བའིསེ༔ ལྨ༦དྲ2<༨ \ < 
ཁྲག་འ ་ུ དྭྱེབམི མཆནཉིདཔ་ལིན ལང་ གདགོས། ཡུ ཡིད་ལ ཉི ་ ÷ ཤོ ར་སི དྲ་ལ་" 

་ ཇོ འཐེས་པས་ངོམ་ཤིས་པ་དེབ རོནས། གལུ་ཏེག་ཅིག་ཞར ན་སིངེ ལྷ་བ ནཔོངང་ལ་གསོན། །དཐཔམ་པལ་མེ་བིས་ ཟོག །ངཡེཔ་མ་ལལ་མཚོནྩོཾ་ས་གཤེག | 

༧ ཐུསམ་མོ། ངབ་ཡབུ་མུས་ཞུས་ལན་ལས། བླཱ་ཝན་ལེད་རེར 


ཡབ པེ སྲ མའ པ་ཁྱུ་ གིསཿ ངུ བྲསལཿ ཡེ ' ༧ཁ ༼༽ཿཿ བེས་གྱར: ར༽ ནྭྲྭ་གྲིས" 


ཐ ཞེ བསར་བཏུ་ཀ 
ག་ང རྭ །དེལའ ངརབྱཏྭོ་སགས་ཏྲཾ སྱ་བུརྱ་ཀུང་། །བསིལནགས་འཁུགས་ཏིརལ་གི་རབ་ཏུ་བསི ལ། །གཞན་ཡང་གས་མེདྲགངབཿ 














འན 
( 


ཀཀ 


= 
སཿ 
¿@ 
+ ཐུ 
རཾ 


= 


26 
+ _)44 
2 


༧་དེའྭདན། །ཡིག་ཅི་། 


་ ་ £༩£ཿ ` ༤ ༡༧༤༥༩) ངར - བོ ་7\†ཌ"།་ རྨོ =; 
_ _- །གྲདུང་། །ཨྤ་རཱ་དཀྱཏཿངཱ་བུད་འབཏྲ་ད་ལ། །བྱར་ལཱ་དགསྤ་བྲཱ་ཏཱལ་བཞ 
།ཧིར་ཡོད་ལིབཟོད་སླམས་ལ་འཔད་ཙིན། །ང་ཡབམ་དའྲདབཔདྣ་ལགསས 


ཕྲ་ཕགོས་ཡེདྷ་མམ་པ་དག །ཟས་མེད་མྲཔ་དྲབ་ 
བྷལས་ན་པད། །དབང་མོདྱ་གཱ་རཔས་སགབ་སལ་ 


ལགྲ་པ་ཞིང་སྭབས་མེདྱ་གུརཔ་རོམས། །དི་ལྟ་དབཟེད་དམ་འབྲེསརེདེ་ལ་སོམ། ཆེཤདྲ་གང ° 
ཆེནདྲབ་བར་ལངས། །ལལ་མངཔས་ 


ཤྱེསགཙོས། །ཕལ་ཆེར་རང་ཤ་དྲག་པོདལྲབས་ཐུད། །ལལ་སྲ་ལགས་ཤརུས་དྲག་བརལད། །ལ་ལའང་ཉེབས་བར 
གྲ་བོར་ལང། །ལ་ལ་དབང་མེདའྱ་བུང་བཞིས་སྔག་བྲས་ལྱ་ཧུར། །ང་ལདའྲ་བཟེདདམ་འབམཛེསམ། སེམ 








རྩཾརེབའི་མུན་ནཾཧུར་བྱ་གུར། །ནགེརྱ་བེབའི་་ཞིདཀ 


:༅པ 832 





བི ཁཿ འོ །དྲད་ 


རཔོརྒ་ཟུར། །དཀརསེ་དདམ་དམདངས་འཇམ་ཞིངགཉེར་མེདབ། །གྡེཀམགཉེར་ 

















ཏཆོས། སྲ ྒ་ྐྱ ་་ །བརྐུངབའིབས་ཀང་ཝུང་མིག་ལཱ་བེདན། 
བསམ་པྲར་ འབྲེལ་བྲག་ཡེད་དེའ རྫ མཧྟེང ངབར། །ཕ་མའ་དེ་ནྲད་ཁབ་བྱ་པང་ 
ཌྣ། བདབས བུདཔ་དཅིནདཔམསཡང་ཡང་བྲ མཁ འཚལ་འ 
དགྱི།བདྡ་བེ་དང་ འགྱོདཔདད། མབསས་པ་དང་། དོམཔ་དངབཞའི་མི་ཟད་ ཏང ་༤ 


ས་གཅིག་ཏུ་བྱསམ་ལ་འདེ་མ་ནང་ 


པསཆོག། ལས་དདཔབསགངའལྦབ་ཅུངན། དད་ཅིང 


སེམས་སྙོན། དམེས འདིག ཀའསམས་ཅིག་ཅགཔ་དདངོག་པནའཇོག་གམ་ཡིག མི་གམཔས། དམེགས་པལ་ནིབ་ཏེན་ 











ས་ 


ང་མི་རཱག་པ་རོལ་འགོབ་སྐགས། །བཟེད་ ཉད་ནས་དེལ་་༽། 
་ བར ཞསབསའབར་འའ་ ་ ་ ` ་ 


།ད ཙྱཧིནག་ཡ་འཇེགས འདབགཞིའ་ས པའོད་མངདེ། 


བསལ་དཔ་ཚལ་ ཉདྡརབྲསར 


གས་དྭབ་མགྲསམའི་ལ་བས་ཟ་དདགོས་པལྡ་ཛེགས་ཆེནྱགི་ལཱ་བས 
མངནས་ཡང་དྲ་སྐལ་ལདྲཔདབདཔཿ དྲལ་རག་ འེ 


ནས་པ། ཝིད་ཡིགསཔདག་ 





སཱམྱ་ཏིདགེ་པྲས་མཚོན་རང་གི་དུས་གསུམ་དབསགས་པའི་དགེ་བཟམས་ཅདྭབས་གཅིག་ཏུ་བྲསས་ཤིང་སེམནས་རབགཞནསེམས་ཅན་ཤམས་ཅད་བུན་མེདཔ་ཡུངདག་ 
རད ཧཱ པར་རྫོགས་པའི་སངས་ རྒྱསགོ་འཕདོབ་བའི་ཆེདད་བསཛ། བཐམས་ཅཔོག་གཅིག་ཚུབ་སས་ ངུང་མན་འངག་འདོ་ ཡས་པ དོ་ོའབོགས་ཇི་ཁུར་ 
¦ 4 བསྲསེཔ་བཞིན་ཏུ་བདག་གིསྱ་ཀད་ཡོངས་སུ་བས་བརབྱགའོབསམ་ནས། འཇམ་དཔལ་དཔའབསསོགས་བརྗོད། དེནསཐུན་ཧདཡདྱ་བེདན་སྦྱརགཡི་འབོབ་ 
དག་རེངས་ཐུན་ནདདེནས་བླ་སྩིང་ཅི་ཙམ་ལསམས་འདྲི་པི་དལ་ཏི་ཕུལ་ལ་ཤརརམ་མ་ཤོར་བསམནས་བཏགས་དཔདའིགུ ཤེད་དགོས། བརགས་དཔདྱ་བདཔས་རེ་འགའ 
ཐུནནད་དེནས་དགེ་བ་ཤརྭསོཾབསམ་ཉནནས་ཐུན་ལགས་པ་ཞིག་ཆོདཔོདནདེསསམསང་ཆལ་སས་འདན་རང་ལནཅ་ཡོདྱིམཆངས་ཞོསྲདད་པརྱ་པས་ཏ ད་ཧུལ་། 


ཌཾ ` །རགཧྭཱ་སེ། ཞེས་ས། མྔངག་བཔབ་དམ་པ་འདྲེཐུནྱ་གི་རེས་ཐམས་ཅད་ལ་དགོས་པས། དྭེ་ལརྡ་བུནནང་དེནས་དདྲ་གེམ་དང་འཇོག་ 
མ་ཁ 
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བཅག་དགོས། ཡང་རེ་འགུའྲཐུན་ནང་དེནས་བྱེ་སོང་གཏུག་བསམ་ཁ་མ་ཉནནས་སེམས་འཁུལ་པའི་ཡུལ་ལ་སོང་ནསྤ་བུན་བཅད་རྒུདེདནམེདྲད་ཤེར་ན། སེེངས་ 
བཱགནས་དངས་ཅིའོངས་མིའདུག་ཧམསནས་སེམས་བུ་ཤཱིཾདུས། །ཨོ། སྒ ༠༥༣༨ དགོསའེ 
མ་གཏོགས། དོང་པནས་མི་གཡེངས་མི་འཁུལ་པ་ཞིག་ཡིནན་དེའད་དགོས་དོགས་བྷསྦམ་ནས། ཐུན་ཾ་མའི་ནང་དནས་སེམས་དནམ་ཁྱོད་དས་འྲབུལ་པའི་ 
] 4 དབངདུ་གཏོང་རྲེ་བསམ་དགོས། བེག་པ་ཆེ་ཆུང་གཉིསཀའི་ལུགས་ལ་སེམསྭ་ཅད་དྲ་ཆལ་ཆབ་དང་། ་ཞུམ་ཆེབགཉིས་ཀའྱིཧདལ་ལམ་ཤིས་མྱིསེ་བར། སེམས 
༈ །མཉམ་པ་ཁིག་གི་རྒྱུདལ་ལམཤེསགྩེ་བང་གྲསངསས། ,།།དནེ་བརྱེད་རྫོགས་ཀྱི་གནད་ཅུང་ཟདཞུན། རྱོས་པརནི་””ཌརང་རའི་ཚེའི་འབྱོལན་རྒྱས་པར་རྡེ་སནས་' 
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ྲཱུ >< ཛྲ རེ ༼༨ }* + )--༡-“ ༼༤ /' =¬ =< ༢༨ +་༩༨ "༩ ། ¬ ་ཌ༢༽ ༄ ༡༥༨ ༡ ༤ །'/ § །?", = རྭ་རེ ༦ །༠༠༤༤ ༢༢༡༤ བླི་ཚོ་དྲར ོ ཨཱ ཁྱངཔར་ 
ཤུ །གལྦ་རུདདང་དྭན་མེདདུ་མི་བསམ་པར་ལ་ལནགཅིག་ཙམ་ཡིངལགསལ་ནྱ རསངསྤ་ཧས་ཇས་སུ་དུད་པའཆགས་རགས། དའའ་ 
ད་སྔ་ལའིཿ ༢༡༤༡ཀ༽་༡༽འ།ང་༡༢། འོ་དོད ། འོ་མང་།། ཆེ་འལྲལར་རརམ་ར་གེ་་འྲང།་༣ལེར། འི་འོད ར།རེ་ཀར། རོའ་འེ་པང་ ཧང་བགས་ལབསྔ་གྲབ 
| ླུ་ཀ་གདནམས་ོག་གས། དེང་ བ་པ་འ དགའ་པརོབ་ཆེགསེ་ོལ་འབ་ོས་འ་དག་འབགྲི་འོས 
༧ པསྭ། བྱང་དདིས་གྱི་ཅེབའི་བགུ་ཆུགས་བུང། ཟགེས་རམྦ་སིའཆེབའི་བགཆགས་རདདིསསང་སྤྱ་རྭསྦྲ་སབཔ་ཝིང་བཏངནས། ཞྭ་བྱདཔའི་ཀབསར་གངས་ 
| ༧ བུ་ཡདུགྲསསྱོ་བབདདབསཔལུ་ཡེ་ཤེས་པའྱི་ཐགསུངཐགསཔཞལས་དང་བཅསཔར་དགཔན་ཤདང་ཡི་ནབས། དངཔདབཀྲིན།དྱཏིངེའདོན་ཀབས་ 
_ ས་པག་པྱ་རྩིབུགས་སཱའཇོགཔ་ཞེས། རིགཔ་ལ་མཉམབཞག་ཐུནག་ཅིག་བེད། དེནས་སྙིངཇེཆེན་པོའི་ཏིངངེའཛོནལ། དེ་ཏེརསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདསངསངས 


>¬ 32 ༦ ༡༦ ¬ ༨༥ = “གྲིང ༥༨ ༨ - ་=། ༢༠ ༡ ་རཀ་ མས།་ ༨༢ ་ཆེ ི རར བོ དེ་ད ་ 
[༣ འད་དད་འགཤེ འགགའལདས་བ་་ོཾརཾྩ་ྩ་ཀཔདྐྣ།{  ལའོལ་ འ་ཆཁསགུ་། 
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བས ངབྱསད་པཏིད། གདངས་སྙང་ཇྲེཆན་པ། 












རྣཡ་པ་རྫུ པྱརའིསགྱཾོཕྲགལསོགོས་པའྡི་དམཔ 





ལ་པས་ཁང་དདབཅས་པའིསཔོན་རི་པཔ་ འཐསཏེ་བྲསམ། ི་བས་བངབ། ལ་ཚང བདང། 


བབ །བཞིན་ཏུ་བབ་ ནསཱའོདདྲ་ད པཔ ༢ ས་འ 


ས་གོ ཐམས་ཅད དཱི 
།ྷ་སབསྦ་ཅི་མཐོདམནབ་སཱའི་ཁུངབ་ཡན་ རི 


ལན་པྲསབ ±: པ་ཡི་ཤིག་ བའྲིན མ་པདྡ་དམ་པའཆནས་ སྱནིདཀ་དན ཞག 


རི གྲུ་སུརེནཔོ་ཆེར 


བུར་ཏིཀའབུམ་ནག་ལས་དྷཏ་ པརྦ་སྲས་འཐུས་འབས་སུབྲས་ཡ་མོཞས་གསུངཔའཕིརདོ །རྫུམདང་རུ ྷཉདགབ་གམ་པས་ ཀཱ 


གྲྭ ཕགསྦ་ཀྲི་ཁང་ཚེས་ཡིན། ཚོགསགོསྤ་ཀངའ འདའྲད་བསྔརྲག 


གྱིགོ་མི་ཆདདོ། ཀོ ཟུངྡ་རམ་ལཱར་ཤར། འདིནྡ་རམ་ཅངཉིད་དུཟུགསཔ 
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༨༢༢༨༦༧༥ ¬༦༥༩༡༥༦༩ེ བར ཌ་ ༦༢ ༠༡༦༢ ་ ཚ £ 









ར་ད ལ་ 


།པ་ྟིན། དསང བས་འ དོ། ལ་ཁ གཞུ་པ་ ཆལ ༦ ལེ 
དྡ པབདང་དེལ་ཞེན་པའི་སྣདཞེ ནགཉིས་ཤི་གཉེན་པོ་ རོར་འ་སང་ གཞྷུག་ཀ།ལ་ཨས།ཁང་ ་ བསྐལ གས་བསྲ་ཁད། ༡ 
༈ལདངོས་པ་ཞྲན་པ་དད། གབདགྱཏ་ཞོན་བགཉིས་པདྲོལས། དངོས་བོརཞེན་ ་བའིགཏེ ཉེནཔོར་གཞལ་ཡས་ཁང་ཐུདྱ་ཆུབ་མཆོག་གྲིརོར་སུལ་བཅུ་སོབང དནྱ་ཧ་རངབཟིན་དང། 
ཞལ་གསུམ་གྲྭ་གསུས་ཕྱགྒ་གཏིས་བྲབས་དད་ཤེས་རབ རབ། ཞབས་བཞིཚདམེད་བཞི། ཡབཐབས་ལྣང་བའི་དེ་བ། -ུམ་ཤེསར་ ་ཏད་བི ཉིདཀྱིཿ མཆན་དེན་ཧི་དག ཤྱཾ་དགོ 
བྲ་དན། བདགྱཏཱ་ཞེན་པའི་གཉེད་བེ། རདགཀྱ་པའྱ་རམ་བ་གསལ། ལྷལེ་ཤེས་པ་དདོས་ཡིན་བསམ། རེས་འ འགའ་མགས་ལན་ཡངྒལཡེ་ཤིས་བཞེ་ཐུང བྲ 


ཆེན་པ་ཞིང་ཁམས་དངགཞལ་ཡས་ཁང་དངག་ཙོའ བརྩོད ནམ་བད་གདྭངུཔ་དད། བའི་སེམས ཡིགནསཇ་གས་ཡེ་ཤསཆེདཔ གནསཝས་ འངོས་སྱད་དབ་པར་དར 










དལ་བཟང་དཆ་དང་ཁདཔརམེདབསམ་ནས་ཆོས་ཉིདྱའིང་ཆུལ་དན་པས་འདི་མངྱཧཱརབའི་བུད་ཆོསླབཱནམེདཔ་ཡི་ན། དེས་པར་བྱསེདརམ་དེལྟ་ར་བསེམ་པས་ཡུལ་གསུམ་” 
ཁུདདྱུ་པང་བ་ཞེས། དད་བོདང་གྱི་བོ་ངོན་དད་ཧརའཆར། བརྡ་དྲུལུའྱི་ཧན་སེགས་རང་གརེག་པའི་ཕུལ་དྲུ་ཧུར། ཐམ་གཞན་བྱི་མཐོང་དོནྲ་ལ་འཆར་དུས་བདྲ་དུ་བྲ་ས་མ། 


ཅཱ དནས་ཝགསབླ་དགེས། དང་པ་ཝགས་བླ་བླ་ཞིྲ་ནུད་དནོ་མ་ཡེནྲ་ཅང་གངམའི་ུག་བཞེས་ལ་འྱབུངག་འདུག། བཅིད་རིམ་ཙི་གསལ་སྣང་བིནདུ་སསེམང། 


གནསྤ་བུབྲ་ནས། རུརྱ་ཁཱད་པར་ཅནཐབ། དྲྭ་དུས་ཞྱི་རྱས་དབད་དག་གི་ལས་བླ་སབས་བསམ་ན་གས་བླཟས་པལ་མི་ལས་པ་ཞིགའ་བུང་བ་ཡིན། རྷ་བསྒམ་གྱུ”་ 
དྲད བབྲེགགགས། ་ཾ་་  དའ་ལུ་པོ་ 
ཏདབྱེད་དིམ་བལམ་བའི་དསན། རད་རིག་ལྡན་པའི་ཡེ་ཤེས་དེས་ཙིས་ཟིནཔ་རྩའེདབ་ཡིན། བླབས་བྲ་མགསྦའིགཟེར་དི་ནདལ་གསལ་སྣད་ཐེནངེས་བཞིག་ 




















ླཀགཨགཨིགོཇིིིྨིྨ ི ི ིཾིཾ ཾ ཾིཾིཾིཾིངཾོཾོཾོང་ 

| རཾ ༄༅། །འོང་དུས་དེའི་ཐུགསཀརསེམསད དཔའསམབྷགས་སྐུ་ཏིང་འཇི་ ན་སེམས་ པའྲིཚི་ཡིགལ་སགོས་པཞིམཐར་མགསྲ་ལདགསའ ༥ 
ཤའ (5 ཟ་ུ་ པོ།༽ བྲག བ་ལུ རངགྱིབ་བྲལ བིནཔསྦ་བེར་བོར་ ཀཔར་པ་བ ༢འྲབ་འདྲ་བྲའ་ལས་ཤིགཟེར་ཛདབེད ཟེརྭང 

རྨུ ཅ་བུབླན རྣམས་ཡིན། བྱེ་༦མྒཧས་པར་མ་ལེ གསན་ ཇོགས་ཆན་ ངྭསྭདྭཀྱིགནད་རྣཾཔསྲ་དནཔརྦབས་ཏེ། རིགཔའི་ ཁི་ཡེ་ཤེསྦ་ཆེ ནཔེའི་ཙལ། ཐེབས 
\ ཕྱིཔདྱཀ་འཇི་ ཏེནོགཞལ་ཡས་ཁད་ ནང་བྱསདྲ་ཀི་སེམས་ཅུན་ལཱ་དང་ལཱ་ཡའི་རོལ་པ། མཐུ གཱ དནགས་ཐམས་ཅུད་ཡེ་ཤེས་ 
ཉེ་རོལ་པརབལེ་ དིང ཉབ ལམགསབླབས་དགུཆདག མ་ཡིནཔར་ཐམལ་ ཡལ་འངྱརུདྲཀི་ཝང་བག གེངནས་དག་འཁུལ་དངའངས་པའི་ཞརལ་ཕེང་་ 

3 „ དག་ཆུམ་བདའ་བང རག་་ བ་་ར་ཤ་་གས་ རྨུདགིཛྫོགས་དིམབསྲེ་མདགོས། ཆུདའའདི་ 

































གུའིའཚམས་ཡན་ན སྦྱ་བ་དྭབ་ ་ཱ 
། ན་དསྭ་བཱ་དབ གེ ཙྐམོ་ཤདདྲེསི་གྱྭོགོ་གི་བརྡད་ོག་ ཡོ 
མྭ་ཤདདེ་ཕི་གྱ །པ་བརདྲུ་བགབ་ཡན་སྣཁ ཛྭ 


ཌ༅། 
་ ཟུམ་པ་གཡས་གཡོན་གཉིསན་རྲོར དགཉིས་གྲོ་སོག་གི་གུ 
ྦ  སཧཾསཡར་ཱ | ་ གཡ ཨ་བ མྭགདུག་ག དོ ཞུག ་ནས་མར་དབུ་པའི་གཡོས་གཡོན་གཉི ངི 
ཇེ ཀུལ འི་དབས་སུ་ཡི་དམ་ཀྱི་ཐུགས་སགྭཱཔ་དགསཔའ་ དབྱ་རུད་སེམསྦིངདནི། དབུམའི་དྭབས་ཧིདཤི་ཐད་ 
དྲྭ དི དྲ་གས་གཅིག་དབུད། དངུས་ག པསར སརོནཿ ཞསའདོད་ཆགས་སྱི་རུ་ ཀྲི་རྭང་ $ མྱི་ཁྱབ་ཙ་མ་དུ'ཨཱཿཡིག་དཀར་ བོ་ཞིག་བ གོལཾ། དད ལུ 
ཁ་དེག་ས་དམ་ར་པ། ཤཡོནླ་ཏད་མ་ནས་ཞེ་སྣ་དགྱི་རུང་་ རྨི 


(དཀུདཔེ། དྭབུས་དབུམནས་གཏི་བུགགྷི་རུང་ནག་པཀིགགི རམདངྱིར་ཡོད་བརབསམལ་ཧདྱའུཤསྱ་གདྱང། དའིརྡེསསུ་རུང་དངོ། གཞི་བ བསམ་པ 1 
པཞབངཡ ཁྲ་ཟུད་ཅུརབ ཱ 






















` 4‹༨༥༥ ༥༨༥༧ ༣༢༨༦ ༥ ˆ༠༥༦༥༩༢ 


























བཞི་མཱནྷ་ཤི་མནང་ ༥ གདོང་ངན ལགཔ་རྡོརེའི་བུ ཨུཧུརབུས་མེ་གཏིས་། 

དལ་བུའིནོངདུ་རླ་ ཧྲཱི དམིགསཔ། ལའེ བྲོབ་བཞི། ཆུ ཆུངདདཀའཔ་ཟྫུམ་པ། ཝེ པཿ 

རུ ནམ་མཁའ ཆུང་མཐདཀྲ བ་བདུའ གིན་ཆོག། གྱ ག་དདས་མ། ཧྭ ཅུ 
བཞིག་བྲསྣར་ནས་སཱ་བུག་གཉིས་ནས་ཞུགས། ཁི ནདདུ་ཞུགས། 

མནན སས་ིཾི་ སྟ གུ ཏུ།བྱ་རརྲ་དུ་ ཧེ་འག་ཐེར་པཱཾསྣ་རུད་གིང 7 སར་དགཟར དིག རི 


= 






2 
¿3 
ཟྭ 


པ་ནིཔསིགཡོན་དུའི་དད་པནསབརྗེ་བསནས། མེ ཤྱིརབདཔ་ཞབ། གཉས་ནསྲ་རདགག་མཐཟ་བཟདདབྟལར་འབན་བ་ཡིན། དེག བྱ་འོ 


.-༧=༤”་༤ˆ` 


ཧོ 

































་ེེ སུ་ཝོམཔ་དྭདཱ་ མདའ་ལ་ ཞཐངབྲ་དང་བདེ་ ༈ཾ རྭ 
ཁོ གློ ོང ཆོོོ 
= ཀྲ 'ལན་ཞད། སུངསས། ། གའ། ༄ོ་ར༨ ཟླ ` གས་བཅུའི་སང་གྲབགས་དང། ཕསོངབ 
༧༡མོ་ཐེབ་ ཧ་གོ མེད། སྩོར་བབཞི་ཝནགྱི་རྫོགས་རིམའདེལབཿ ¦ ་ བང མྲ དུ བྱེ རི 
༧ དྲངབའིའོདོག གས་ལས ་ སཾ ཅ་མགས་དནགིས་པ་འདོ། ཁྱི་ོས་བཡོད་པའར་་ 
ནས་གུས་པསྣ་བམརའཇིན་ཅིངྒ་རོས་ནམ་དག་དོནདུགཉེརབཆའདེལ་ཞེ དད ་ 

ཤྱ སས གཞིང ས་པ འབསར་རགས་པ་འནམདོངགས་བཅུག་སཔའི། གཞིནིགམས་ཅནཀད་གཞིས་ཏང་ 






ཿ 5. 











( [གྐཾརྐདམངལ་སོགས་པའི་སེམས་ཅན་ཤེསྦྱུཧདཏི་ས་བྱམུས་པ་ཐྲམས་ཅུད་ཡིན། གཞིའི་གནས་ལུགྲས་ནི། གམས་ཅན་དེ་དག་ར་པའིརངྱ་ཧུདནསེམས་ཀྱི་བབ་སམ། །༈ 
༩ གཤིས་སྦྩལ། ཡིན་ལགསའདྲ་གྲ་ཚུལ། ངོ་པོབབ་དང་། ཚེསྐཉིང་ཞེས། ངབ་སེངབ། རང་བཞིན་གསལ་བྲ་བུགསྔ་རེས་ཀུནྲ་བབྱ་ཀི ཡེ་ཤེསྨྱ་རྣམ་གྲསྐུམ་དྲར་་། 
 ཤྲས་སྦམ། ་ཡནྦ་ལྲ་ཀཨ་འདཱྫ་རུལ། པད༽། ཇསྐཉདཞས། ངཔ་ཧེདབ། རང་བཞིནགསལ་བྲ་བགསརེས་ཀུན་བབཀི་ཡེཤེསྣ་ནམ་གསུམ་དེར་་། 
,ཌྷ མྦེདཆེནཔརབྲའུགས་པ་ལ་མིང་བྟཏགསྒན། ང་བཡ་དག་གི་སངསྤྱ་ཆས། རང་བཞིན་ནམ་དག་གི་སངསྤྱ་ཧས། གཞྱིཝུ་ནྲ་བུབྱ་ཉིསངསྦྱ་ཧས་ཞེསྦྱ་ཆལ་བླ་རུ་གསུམ་ 
4 9ིཡེ་ཤིས་དང་ཡོནཏུན་ཐམས་ཅུདམ་བཛལ་ཡེཛོགས་ས་བཞུགས་ཡོདཔ་ངེ་རགསྱུ་བ་ཡིན། ལམ་ཚོགས་པཆེན་པལ་སིནྭདངབང་དད་གོལ་བེདགདམས་བཞིརམ་པ་་ 
གཉིས་བཞུགས་པའི་སནྱབེདྲཀིདབང་དི། འགམྷཱ་ཨུགཉིས་༠ྱིདབང་བཞི་བཆིག་དབང་དི་པོཆེས་ཁྱད་པར་དྱུ་བས་པའི་ཛོགས་རེན་རང་གྱི་བདཆོས་སོས་བཅས། 
 པསསེད་བཅུ་ཝསས་ཡེད། ཤིན་ཝེས་ཡེདའིད་བངགིསྱུད་ཕེན་དགོས། ནངྱ་རུདགསར་གར་བུམ་པ་གསུངབ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེསི་དབངདང། ཚོག་ ” 











































- ¬ ཛེ །དབང་དང་བཞིརེགསུངས་པ་ངགྱ་བྲ་གགྲསམ་བབ་དངབཅས་དགནས་འབྲས་བླ་བ་བཞིའི་ངེབརྡ་པེནཔ་དད། གནས་སྒབས་ལས་བཞ་”.. 
]༽ བྲསོམ་པ་ལ་དབང་བྱེད་པསན་དབང་བཞིའི་ཆུདྲ་མིནནོས་དམཆག་གྲི་ནོས་པར་དག་པསྱ་ཧདབས་མནས། བྲོསྲ་བེདྱ་ཀྲི་གདས་པ་ཉམསས་ལེན་དགེས། ་དབུང་ 
༢།བསླུར་ཐབམྲ་བས་པར་སགས་ཀྱི་རོས་འཆུདཉན་བྱེདཔ་ལྷརམ་ཕིན་དནསོངལསའྲ་གསསད། འབྲསྲབ་ཛོགས་པཆེན་པད་ ཆེན་ཀྱིབྷརགས། བསོམ 
14 པ་ མྭ་སྔདཔས་བག་དབུང་ནས་སེམས་ཀི་གནས་ལགས་ང་ལ་བབཞིནྲདི་མ་ཐབས་ཅདྲ་དདྲ་བལནས་བདོན་དྲ་བུར་དུས་དྲབས་བུའ བྱབས། ༩བྲས་བུ་དེཐྲོབ་ 
] ;བྱ། གཞིད་རྟོགས་བཟུམ་ཤེས་བ་ཡིནབས། དརེས་ལམ་ཛོགས་བརེནཔོའི་གོལ་བེདྱིགདམས་པབཤདཔའི་སབས་ཡིན་བྱས། དེལ་གསུམ། ལན་་ 
གམསཅི་ཁངབུབཤིགས་པ། དངོས་གཞི་རིག་བརངངྲོཝདཔ། ཟེསཉམསི་ལིངྲ་ཚུལ་བྟས་ནབ་དངུགྲསུམ། དངཔོ་ལྡ་ནངགསེས་སེབས་ཝ་དབཅད་ 











ཁས རོ 

























ངར་ རོ་་ སོིེཾིཾིཾཾཾཾཾ།༽ཾ ཙཾ ཀཔཾཔྣཀྣསཔ ྣ ྣ ྣ 21 1ྣྒྣཔྣཔ1པ7པྣཔྣ7ྙ7‡1(11‰ྷ། _{་ཏར 
པ། མཆངབཅལབ། ཐུན་ཡངས་པགྐིབསྱ་བུང་གྲནས་འགོགསུམ་ལ་བརྟགས་པ་གསུམ་ཚི་བརྟགས་དགོསཔས། ཏབ་དེལ་དབཱེན། ཡིདདྱཔདྱ་རྷིའ་བ་མངོ་། 








།གུས་ཐུནམོང་གི་ང་དང་། ཆོས་ཉིད་ཅིལ་བའུམ་མདུམ་གཞུག་པ་ཤེསྦའི་ཏུབ་གཉིས་ཤི། དངཔ་ཡིད་དབོདྱིལྟ་བམིག་ལུ་བུའི། ཡུལ་སེམསྤ་ཤྱིུངགནས་། 
གགསུམ་དང་བཞིན་མེ་དབ་བདེན་མེད་དུངེས་པ་ཡིན་བས། དངཔ་ཚད་བཅད་པ་ནའཁོརའདས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚུབ་སྤེམསྤ་ཀྱིསྱ་བས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་ནས་སྟེརས་ཏེ་གཞི། 
2 མིདཿབལཱཀཏནཱ་ལ་ཕབུསནསག་ནས་མགས་གས་དགོས་པས་འདིབཅུགས་ཚུལ་ལཞུན་དད་ཐུན་མཚོམས་པེ་ནསཐུནསི་ནངནས་བརྟགས་དགོས་བསྔ་བུནྱསི་དངོན། 
སྤྲཞལ། བདག་འབརབ་ཐིགས་ཡེད་བྲན་སའུང་རབ་འདིངའངུམས་གིངངང་ངབ་ནི་རིགསདགགི་གནས་འདིདདུ། འཁེརོཡ་ཁནགངབགགྲི་བདུག་རུང་དབང་ 
མདཔརའའ་རབས། དརདཀྱིརདའདིརུ་རབསུན། བས་དག་ཡིདགསམ་ཧེ་གེགསུམ་ལ་འདུབས། འབོའའྱིརབསགས་མཁན་ཅིགཙོབདྲ་གེགསུམཅ”” 








-ཟཾ] ༄༅། །གདགཙོ་བརདེདབསམན ངགསེམསག ཉིས་ལམ་ཉོས་བཞྲི་ལས་ཡནགརབསལསབསགས་མི་ཤེས་ཤིབའི་དོ་དངའ འྲད། ལུས་སཔས་ ༔ 
ཉིས་ལམ་ ཧཧ ཁྱར འསུ་ལུསུུ་།ཁ་པ་ཡིཤ་ ། ཡུགུ་དག་གཉིསལམ་ལསབའསཡས་ཁ་ནས་ 
སམས་ ཡས་གྲམམའཚོགས་ནས་ལས་བསགསབ་ཡིནབར་ རཤེ་སྒ 

སྔ་ལསངི་ཝ་རབསགསན། ཟིགས 





ལསབསགས་མི་ཤེསང་འདྱངད། འདྡོ་ཤངཔ་སངག་ 
འདིལ་གངགཉོ་རེབས་མཞུསམསྦརལ་པལྟབའིགཙོ་བ་ཡིན་ཛུལ་དད། ཇུས་གུ་གཉིས་ཐན་སྟབའི་སྤྲ་ 
ཞྭའང་གཏིག་ཐག་གྲསམྱིདབང་དུཔངནས། ཡི་དགབ་བྱརའེལས་བསགསན། ཆེན་པོས་དྱལལ་བདད། འབྲིད་ 

གེཡིདགས། བྲམས་དདའགོར་མྱེབའི་ཕྲག་བཝལ་ཐྲམས་ཅད་རྱོང་བའེ། ཅ་བ་སེམསཞེ པ་དཱངབཅས་པས་ལས་བསགསཔསལནའདུག། དབའིནད་ 
སནས་རྱྱིཚུའྲབས་ཡིད་ཆསྦ་ེ་དདཔས་གནདས་བྲས་དཏིདགེབྱཅའིཚུལ་ཁིམས། 1 ་་ གཟུགསམདབཞིའིཉིངདི་ 





༣ ཤྲི 


འདཧྱོཿ ཀུན་ དྨོ་ཟོ་བིསྦལ་མིགོའབདཐོབ་བཞྱོ་ ངུ ཞ་པར་བག་བཅད། ཐརཔདང་ཐམསན། པའཾགོ་འཕང། 
སུབཞཾ་ཀཱང་སཾམས་ངེསའུུང་དང་། བུདརྟུབ་སཾམསུ ༡༢བརྩ་ཧྲེསནས། བསངགགཉསྱ་དའི་ གྲཾགབབྱེདནས། རྡུལ་བྲིམས་ང མྲ ར་ 

རང་བྲམབཔ་དངལ་རོལ་དྲུ་བེན་པྲ་དུག་ལ་ངུ ཡྱིད་ནསྡ་རོགས་ད ཡིནྭ་ཐང་བ་མཐརྭཕཱནོནས་སངསྐྱཆས་ཐོབཔ་ཡདསམས་གཙོ་ཆྲེ ཅུ ཧཱལ་ནམས་ཞིབ་པརགེ་བརའ་སྤང : 
རྟགས་བཅུག་པས། མདད་ནའ འབའི་མཐདམན་ཧཾསངབ་ཐམས་ ཅདསཡས་མདག་ལས་སངལགཔའའྲཁལ་ནངའབའཞིགཔ་ཡེན གཔ་འའ། བརདང་ 


ྤྱ ཐགས་ཅད་ཀྱབཞཔ་འ་དངད གས་ཅན དཔྲན་ཡིནབཐགཆོདབ་སེམས་ཀྱི་ར་ོད་པ་ཡིན་ནོ། ༢ །གཉིསཔ། „དེ་ལྟ་བུའི་གྲེ་གསུམཚོགས་བ་དང་ 


] ;།ཐཅསཔའི་སྒནསལས་བསགས་ཀྱང་། གསུམཔ་འད་རེལ།འགཅིག་རེདབསམ། རའགའབ་དད་རེདབསམ་ནས་འཇིནཔ་ནི་མཚདངམ་ཕྱེན་ཡེནབས། ད་ 











རར 
75 བ་ཐངས ངཀའཟིར་ 
=~ 
-~-=4 


ཧ །ཡོདམདབཏགས་པ་ལ་མཚོདབཙོལ་བཞོསྱངབ། དང་པྲོ་གོགསུམ་གཅིག་ཨ་ཡིདབཏུགས་དགཅེགཡིད་ཏེ། བསང་གོང་ལང 
ཐྲས་ཡོདཔ་ས་རསེམསལ་མཛ་ངཐོས་ས་རུངབ་ཡིནལིན་བརྟགསནྲལསལ་མཐོདྱ་རུདང་བདེག་པ་སྲོག་ཡོད། ངགལབསྱ་བདཔ་བདིདང་ཡེས་ ང་ང འར 

× ཝཐོང་། དབས་ཉོནདངཡིཚོད། ཡང་ནསེགས་ལལྲ་འོངཛསཡདཔ་ལུར། ཝས་ངག་གཉིས་ལ་མཛོང་བས་མདདགོས་པས་དེ་ཉུ་རབཏུགས་བུས་ཟ ཅལ 

ཙཾ བགིགསཱན་བར་གོ། ཐ་དད་དདབསམན་བདད་རུའི་ཚོསཟྲ་ཐབ་སྟེ། ཝུས་ངག་ཡིདགསུམ་པ་འདས་པ་ལགགས་ནསམ་གབ། མའངབ་ཡྲང་སུག མང་བལ་ 
གཤམ་ཅི་བུམ་བཞིནདུམྲ་ཐུབ། དཏྟབ་སྱཾསབའེ་ནུབམནས་བཟུད། བྱིསཔ། གཞྲིནྲར། དརབབ། ཀག 

= མ་ཝ་མམི་ཏགཔརྩཾས་རདཨབ་བཞིནའགུ་དགིངརག་བའྱས་རབས་མིརག། ཕྲབ་སྐད་ཅིག་སྐད་ཅིགཅུནངབྱད་ཞསུའའ་གུདོ་ཙ་བྱའགག་སབད་ད་ཏུང་ 





-~----------~-~--~---”-----~-----~- ~~~ 



























པསྲལུ་བརོས་ཉིད་ཀི་མོ་ རྟག། ངེའེསྐདཅིགད་ལྟབལ་ ཡིའིཆྱ་བཱེས་བསླད་ལ་བཞེས་པ་ཡངསྲ་གབ་བས་བདད་རུའི་ཆོས་མེདབ་ཁ་ཐག་ཆོདཔརྩབ། = །གསུས་ 
བ་སེཁསབྱི་བུང་གནསའྲགྲུསས་ལ་ཅཱུར་བགས་པ་དདུ། ཐུནཡོངམ་ཡིནབུ་ཡུལ་ཅནསེམས་ཤི་གཤིས་པུགེསལ་བརྟུགསནསགནས་ལགས་འདོགསལ་" 
ཤ།=འ་ གཏནལ་དཔབ་པ་གཉིས་ཧིདང་པ་ལྔ། དལཁརབའྱི་རྲ་བ་སམས་ཡིན་སེམས་མཚོང་བཙུལ་བའེ་ངུས་སྲ་མེད་ཀྱངདྲ་དང་སམས་ཞག་ཡོདབ་འྲདབསམན། 
¿ དུང་པ གུནས་འགགསམསོབཟངབ་ནིདག་རེངལ་ཤེས་བ་ཞིག་སརམེདགས་དྭནྲ་སེཚུ་ཞིག་ནི་ཡོད། བ་རྭད་གདས་བའང་ཡོད། ངགངསོང་ནསམས་ཞིག་ 
“ །འེརྔ་ོནཞོ་འོད། དེ་ཡངལོ་རྟག་པར་ཡངའགགས་འགྲེ་རུལ རྣམསབསམ་ས། བྱུངགནསའགྲོགསྲམཔ་ངོསབཟུང། དྭ་བུངས་བུངས།ཁན། གནམས་་ 
གནསམཁན། འགགས་སའཤ།གས་གཁན་ཟེ་དབས་དངཔ་བུང་མཁན་སེགས་གསུམ་བོ་ཡལ་ཙནནམའཇིནས་ཡིན། ཅུངས་སེགསགསུམནེ་བུལ་ཡིན་པས་ 








= ༤༤ > 





ཆེ 
ཡི 


[ཆེ །དྲགཉིས་ལ་གྱཟུད་འཛིན་གཉིས་ཡང་ཟེད། སྣངསེམས་གཉིས་ུངཟེ་རབས། ཛིའིཕུལ་གཞིཡདྷཅྲ་བལ་དང། ཞང་འངོནང་གུ་ 
ཅད ཧཱཛཧའདོན་དུང་ཏུངལ་འཐདགོཅ་པག། དངཔོ་ཅངས་སོགས་གསུས་བྱུངགསབ། དོ་དདབ་དགེག་བྗོ་གཔ། 
,དབང་ཕྲལ་གཉིས་ལ་བརྟགས་པ་གཉིས་ལས། དང་པྱ་ཐཾ་སདྱ་ཧི་འདིག་ཉེན་ལ་བརྟགསཔདོ། ཞོབཅུད་འདིའྱི ནིངྱཐུངཔ་རིམ་བཙེགས་ཀྱིདཅིལ་འར་ཡིན་ 
ཚི པས་། འོག་གཞིའེནརམཁའེདཀྱིལ་འཁོརནི་སེམས་ཀྱིསྣ་རོམཔ་ཙམལས་ཅི་ཡངྱ་གྲབབཛ པས་དེསནྭ་རོམ་པ་ཙོམ་ལས་བུངས་ཡད། དྭ་སངས་ཡི་དཀིལ་ཀ 
འཁར་ཡང་རུལ་ ཐུ འབྱ་ཀཆོགསབ་ཡེནཔས་ རྡུལ དེ་ཡདཆཤས་ བུསནོས་ ཉི ཟེནྱ་གཱ རྔུལ་འབྲིང པཅམ་ཞིག་ཆ་བཞིབྱང་ཞེ་དྲགལབ སལབའི ཆོག : མེད་ 
ཟི་དབས་དེ་ཡངཆ་ཤས་བསལ་ནམ་ཐུབལས་དེལསསམས་བུངབམེད། དེའི་སེངཤྲིརུའིདྱིལ་ལུ་བའ་ཡདརུལྦ་གངབཡིནཔས་དེ་ཡང་སམ་བཀིན་ཤོགས་ཆདངཛུཔདོ། 













3༢༧༦ 















ཤྲ 
༧ 














ཝཾ རེང་གྭཞཧཱ འགོཔ་དེགསཅགགྲལསདུཡུངདྱ ཕཾན་ཐེབབཞིསགེ་དངལ། དདེ་རེ་བཞིནད་ལྷུ་ཚག་དེ་རེ 









པ་ཏྲ ཧོད་ཡེདབས་སོམསྦྱབ་དྲསཞོཿ ད། དེའི་སྟེདུ་གི་རཾའི་རྱལ་པརའབུ། ནོམ་པར་ ཅྱལབའི་ཁངབཟང་། གོཞེནོ་ཡང་དརབྲབགཁདོབིཿ ཐམས་ཅ ཿདིདང་ 
ང་གཱརྦེ་ུབ་ བྱང་སཾགསཆབས་ཡནས་དུམ་བུ བུ་བྱིད། དཇུལདུབསལ། (བནཆྱས་རདབདིནལེ ཡེ འྲ་བརྡད་བྲ་སལ་བྲསཔྤྲ་བུབ་བྲས། དྲལསཿ གམས་་ 
ཅུང་པརད། དྲ་དང་བྱརད་ ཀྱསེམཱསཱ་ཅནལབྷཏགསཱནསྦམས་བུངཔ་མྱི་ཏེད་དྲ། ཏཱ གི་བ་རིག སྭ་དུག་གི་ཐེ གསུམཔོ་དེལས་སཾམས་བྱུངབ་ཡིན་བསམན། 

དརརེབཞིནག་དང་དུསཔངད། བབསང་འན་ 
དུམ་བུ་བཞི། ནི གནནདགསིས་སུ་ བིགས མདཔསསམས་བུང ང་པམ་ཐུ་བ། ངག་དངསེམས་གཉིས་ལདུས་གསུམ་་ 
ཤང ་ འ 3 ༡༨༨ མོས་བོབ་ང་ཆེ། མཾ འཇོབ་མ་སྱེས་བས་དཞས་བངང་མ་གུབ། དལྟབ་སྐདཅཾགགིས་རང་ཡལ་་ 








ླར །་ 
རེ 





 གདྲེ་་དང་ པ་སུསྒ་བུབ་བཞདབད་བགབ་ཅད། གཉིས་པ གཡ་དབང་པལ་གཉིས་པའབདནང་ བཞོལ དབང་ག 
༤. (ཆ་དྭཀཱ ན་བའི་དབདཔ་དདྲ། སའིངབངཔདད། ཁེའིའབང་བ་དད། ལུས་ཙིདབང་བགཟུགས་ཅུནཔ་ལལས་སེམས་བུང་ཞོ་དབུས་ལན། ཁྱུས་དངད་ 
ཧ ནཝབ། ཁབ་དབདནྭ་ལཱ་ཛིག དདྱཔདཱ་ན་ཐོ་རུས་བགཔ་ལ་སོགསཆུ་སརསརདྱཔདནཇུལ་ཕཱན་རངབཞིནྱ་གིས་མྲགུབ་པས་ལ་མད་བ་ཡྱི་ཕེ་པཱ་བཞིནདུནང་ 
ཚཾ།དབང་པོགཟུགསཿཅནཔ་ཁྲ་ཡྲ་བུབན་ཡདྱ་ཀིདབངཔ་ཡང་མྲ་གབཔས་སེམས་བུངཔ་མད། དནྷི་བི་ལལ་གཟུགས་དང། ཐདངྲད་དང་རོ་དད་རགྱ་བ་དང། 

ཡུལ་ལ་ཡལ་འདྲ་བ་ཤརའདུགུདཚེས་ཁམས་ཡིནབས་དེལས་སེམས་བུད་དམ་སམས་ན། ཙཱའྲེ་ཡུལ་དུག་གོ་ཡངདང་པོ་གོ་བརྲ་སྭདདེ། མག་གཞཐང་ཆུདེ་ལ་ 
2 གཟུགས།ཁམས་བྱལ། དེབའོཞདུ་རྣ་བསཐྦཾསརྒྱཡ་སྦ། སྣསསྣམ་རུ་དོརྲཾ། ས་ཨི་རྩེགཛུལ་རེགྱབ་ཟེར་བས་བལ་གཟུགས་ཅནདལདྱ་བདྲ་ཏལ། དབར 


ཟེ  ། ། ཞཙཨཙཙས་ ་ 444 ....4..64༩༩༦༦༦<<ཿ ངཿ སཔ ༥༨ 7ླཤ  .: 

















ཧིཤག་ཤོདཞས་རམལོའོཤཅགུ་འོོ་ཐོས་ོ་ོགཊོ་གྲར་མོ་ 






འགསདག་ཤསགགེད། ཡང 








ཕེསནས། གུ 
ཧཱ ཌཱཧསུ་རཱཏཱགཤིན་མདབུས་སེམས་ཅུངས་མེདུཔརགུཏནལ་ཕབ། དདནས་བུངཡཁ་ནྲོསསེས་ཁ་རད་ཡོདཔ། 
, མུ་ཧེདྲན་ཡོངམི་ཤེས་པྲས། གུངམཁནསམས་དེ་ཡོདན། ཡོདྷ་ཚུལ་འྲ་བ་རིགས་དུགགིགཟུག་ 
ྫ རར ་ ཡངནྭ་ཟུམ་པོ་དངྲག་བཞི། ཟླ་གྲམའང་གྲ་གསུམ། ྱལ་བ་ངང་། 


གའེད་ཟེ་རབ་ལས་ནགས་ཚང་མྱ་གུབ་ས་ཕུག 

ར དང ཞིང་དྲ་གྲ་གུརྱ་བེས། དྲྭ་མྭ་ཉག་རེར་ནསྭ་བཱཾས། ས་རདུམ་བརསསརྦའཾས་ནྭས་ཇུལ་ཕན་དང་། དྲེརུལ་ཕནཆ་མེད། ཆཡདདེ་ཡང་དྲ་པདྲ་ནས། ་ 
འཞོབསམན། ཡོདྲན་ཡོདྲ་ཛུལ་ཞིག་ཆེད་དནྲེ། 

འག ལུ་བ 
ངས་མཉམ་མི་མཉམ་རིང་པ་དངཐང་དལསོགས 


ནཱཁ་དྭགསདཀརས་རདམ་རྒ་ལངགཔ་དངགཉིས་འདེསལ་སགས་ཡོདམེདབཏགས་ནག་ཐུབལ། སགས་སྟངབདོགས་སྟངབས་ 














! 2 །དེགཉིས་ལ་གཟུངའཇིན་གཉིས་ཡང་བེད། སཱངསེམས་གཉེསཀྱངཟེ་དབས། ཕྱིའིཕུལ་གཞེ་མད་ཙ་བྲལ་དང། ཞང་འཛིན (འ 
མེདརྭ་བལྲ་དུ་ཐེས་ན་གཟུངའ་ འང དངུ ངས་ལོགསགསུམ་ལབྱཿགསང། .ྱིའྭ་སཱོ་དབཅུ་དུག་ཉིསལབརྟགསུཔ། ཅིག 
5 དབང་བལགཞིསལ་བརྟུགསཔ་གཉིས་ལས། དངབྱའྭ་མདྱ་སིའདག་ ༨༡༩ ༢ ལོདབཅུད་འདིའི་ངྱུ་ཞེ་འཐུང་བ་རིམ་བཟེགས་ཀྱིད་བྱིལ་དཁེར་ཡིན་ 
ཚི པས་། འོག་གཞིེའིེནམམཁའིདྱཀིལ་འཁོརནི་ གས སྲ་བོམ་བཙམ་ལྲགཅེ་ཡང་པུབ་ བཅ 2 ་  དེས་ནྭ་རོམ་བཅོམ་ལས་བུངས་མད། དྲུ ་ས་ཤལ་ཁ་ 
སས  ྣ༥ྣ ཙོམཞིག་ཆབ་དིབྱཅུ་ཞེངྲགལབ་ སལབའི་ཆག་ཅིགཿ ལྭ་བུནཡེད་ 


-.3།ཟིརབས་དེ་ཡངཆ་ཤས་བས་ལ་ནམ་བབཔས་དེལས་སམས་བུངབམེད། དའི་སྙེངགྲིརུའིདྱིལ་ འཁར་ཡདྲདལྲ་གུབཡནབས་དེཡངསམ་ །ིན་ཧོགས་ཆདང་ཛུལ་དངཛོག 











ཐ ར་་་'༅་|་ ཚ!ཚྲ་་ ཀཀཀཔྨ།ཀཨཀ 














 ལའོ་ད ིན་ཡེ་དབུས་སེམསྱ་བུངས་མེད། དེའི་སྟེངགི་རིའི་རྱལ་པརའབ། ནྣམ་པར་རྱལབའི་ཁངབཟད་། གོཞེནོ་ཡང་དིརབྲ་བགོ་ཁྱབིམ་ཐམ བསས ཊས་ཅདིདང་ | 
ཿཾ ར་ར ལྭ་ཆུབྱ་བང་སོགསཆབསལ་ན དུམ་བུ་བེད། དརུལ་དུབསལ། རོ་བ ཐའ འིབརྲད་བསལ་བྲས་མྲ་ ཤཔམོ་བབ་ 

2 ཅིད དྲ་དང་བྱར་དྲ་ཚིསམས་ཅན་ལ་བད སུནསྔབས་བྱངཔ་མྟི་རེ ཆེད་དེ། 

£ ཅད།གོའགོབ་དགུར་།བ སསདལ 







ཧཱ དྲལས ༈གམས་་ 
འབྲེ་བ་རིག སྲད དྲུགགི་ཧཱ གྭསུམ་པོཿ པ་དལས་སམས་ སྭ་བུངབ་ཡིན་བསྔམན། 
དདྱཔ་འནྭ་ཕེབ་བཞི་ག་དངྲལ། སིི རེ་རེབཞིན་ག་དང་རུས་པདད། པགས་པའི་ཆདེ་ 
དམ་བུ་བཞི། ་ེརེརེ བཞིན་ནངགསེས་སྱ་བིགས་ཆསྤ་ཐེབས་རུལྲ་པཞརདབཞི ` 7 ར་པ་མྲ་བུབ། ངག་དངསམས་གཉིས་ལ་དུསགསུམ་། 
དུ་བརྟགསཔས། འདསདའགགས་ཟིདཔས་སེསསྱ་བདབ་ཞྲ་ཐུབ། མཾ བས་སམེས་བུངང་མཐུབ། དལྟབ་སྐད་ཙེག་གཾས་རང་ཡལ་་ 
























བ་ཡེདན། པངམ་བརྟགས་གྭདྱཔད་དསེང་པ་ཅེ་ཡངམེ མེདབ་དེལས ཉོརངྷཾསརབ་འགོགས་མདྲ་དེམས་ལྟ་དགར་ཚོགཔ་ བས་ 






པ་བ ྲང་ 
ནེ  ཧིདབསྐམ་ས་བིད། ་ ཧྙཾང་ ་ཉིཞྩབྱབེས་བདདངོབའས་འེ་པོ་ཞུག་ཅགསབ་ུག་ པུ ¡སབ བོ་ལས་བ 
| ཌྷ ཁུངསཾ་པསྲ་གཞནམ་ཡིན། སེམ སལས་ཀར་སངབ་ཏིདགཞནམ་ཡིན་ འནོ། ༡ཤེས་གུང་གསུའི་ཡ་ཆི ཅོངོ་པས་ཆད་མཐའསེལབལ་དལ་དཔུདའཇོག་ 

ནམོ་གྲཞམ་པུ་དངཔ་ཉེབ་མེདབལ། བར་དགནས་པ་དང། ཐ་ 






ལམྱ་བིད་པས་དང་པེབུངས་བྱུང་ མཁནམདཔར ར་ཐག ནྭ་དཔྱདཔ་ཛོགསབ་ཡིནབས། དྭ 
དབཞིནམེད་པརྦབ ོརཕོ། མསདནཡང་ཐུངསསས་ཀེ་དབ་དབ་དགདསསགནས་ 


; མཁཆཾཆྱུ་ལྲེདཔ་བཞིན། ན་སག ཞཱས་མཁན། འགད འྲ་མཁན་རང་ 
> 8ཁྦརྟགས་ཁ་ཝྭས་ནསདྱདབཅུགགོ། །དལྟརདརྟགསབས་བྱངགན གནསའཐོགཔཞེདབས་ཏང། ཡེདབགསལ་ང་གིགཅུགསབཏད། རངཅོལབ་ 






















དདདདགཀགནགཀགནགགདས་ ༨ དད 

(2 ༦ །སྨྲ་བརོད་ཕྲང་ནས་ཆུད་རང་བབ་ལ་བཞག  །སེམས་ཀྱིགནདགང་ཡང་ཡད་ལ་མོ་བྱེད། མི་ལེན། གགོཀིཏ་ཤོབས གོས་བ ེ 

ཆེ ཝྤངལ། རངས་རབཞག རདབབ་ལབཞག འངྲ་ལགས་སུ་བཞག་ ཨ་བཅོས་པར་བཞྲག མའངནབརབཞག མ་བསམ ལ་བཞག། ༢ །ཤནགའོ་ 

། བ༢༢དའ། དག་ལུས་པབཅུག་སདུསརིལ་བབྱུངགསུན། ཡལོ་ག།ཏུག་འབུལ་ལབུལས་བབཞུན དགུག ་ 

% ཇུལག་ཏེབལྭ།, _ སར་ཧསམ་ཡངས་སུམས་ཏིརངག་རངལ་ལྟས ཞས་གསུངས་པག་ཤེས་རབྱ་འི་ིབྱ་ཀིསབཅོགས་དུས། ༤ དའོ 
ལམབུད་པརྡ་མོད་ཆ་ཅཧ ཐུན་རེ་རེ་གཉིས་རེར་ཅི་རུདསེདབ་མི་གོབཞིག་ཡོད་ཆུ་དེཀུནགཞི་ཡིན། དའད་ས་ཡིནཔའི་གསཁནོརམབཞོ་བི་ཤེས་བ་དངས་སུངངེ་བ་ 

༈ 7 
ལ་མེདྱའི་ཊཾས་བྭ་ཝནོལ་བདཔ་ཞིག་ཡོདཔ་ཁཐགཆདོནདེཚོསསུ་བདབལ་ལནབའ་ཡེ་ཤེས་བྱབ་ལེན། འདི་འྲདཞིགས་ཏེདབ་རདབཞག་བཅུགཞསབརོས་ | 


ྔྫཆཨ༡ཚྨཆྨ\ིིོ བབསསསསསསསསསསསསསསས་་ིབ 


ངོ ཛྲ 






















ཚི ཆེནཔས། ཁགསཚོདཾ་དང་ཐོདགལ་གདལ་ཡང་རུ་བ་ 
དི དས དལསུམས་མི་དགེ་འ 


རཾ ་ ་ཱ ` ༨ ; ༨ ༽ དྲས ¬ ༨ ངོ 
` །འའྲདུ་ཡོདཔ་རྦབག་ཆོདངས། དངདྭདུས་གསུལ་བྱི་རོགསཔ་ཨུ་ཡཾན། ཨའགགསགསུམ་ཨོ་ཡོད། ཞི་ལིཞེསོག་ 
།ཡིནསིནབརྟགས་བཅུགཔས། ནམ་ཏོགྲཔའགྲ་ཐམས་ཅད་ཡང་ཡིན། སྱིའགགས་གནས་གསུམ་ཡང་མེདབ་རགོན། དཾ 
(བརྒྱལབ་དད། གཏིདྲ་སདབ་དང་། ཧང་སངབ་ཏེུ་བ་ཡངས་རེདབེ་དནོ། ཅུང་བ་དགབའིེར 
བདག་གིས་ད 
པྲས དྲལགས་སེག་སལ་ཡུལ་བེདཔའིའ་ 
ཡདཅིཕུལཀྱི་ཆོས་བཞསྱི་ཡུལ་ཞས། མེག་བཙུམའདུགན་ཡིདདོད་ཡུལདཟང་བབུདམེད་ལྟ་བུ 





་དད། བརྐམའྟི་ཏོག་བྲཕརཀྲ་བཟས་ཅད་ ། 
ཡེདའ་གོའྲ། དཏོགས་མེདུ་ཤིག་ཡི་ནབས། འནོབ་དང་ 
ཡིན། ང་པདམི་པ་བར་ལང་ཡངབཏགས་བཅུག། 
གག གས་བདེ་པོ 
ཡན་གརབ་ཁིག་གྱེས་ཨཾཊ འབསནནཔི་ཞིསབའིའུ 
།དམིགསནས་འདོདཆགསི་བྱོ་སེས། དབཞིན་ 


༠ ལ༩་༣ུ༼༼༽ 


ནམ 
ཞིན་ཞོ། །ད་་ 
རལ 





{ 
༤--- ྙབསརའ་ཆཆཆཆ་ 




















།དུ་ྲག་་བུཞིག་ཤར་བ ཧིའུ དེ་གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པའྲི་ཕུལ་པད་མ་ཞིག་གརབ་དེ་ལ་ ཡིག སནས་གཏིི་སུག་བདེན འཛྲིད་ཧི་རོག 
པ་རི ནི་རེདམ་གཏོགས་ཡུལ་མེད་ ཅིའདོདཆགས་ 'སེགས་ཤརལྲགས་ཡོདཔེདབྟཏགས་ན་མེད། དེ་བཞིན་ད་དགེ་བའི ོགའདདང་འདམོས་བསས་ ཏྩཿ 
རཱ ཏྲ ཀྱ བང་ོོཆོང། མི ག་སང་།འདགོས། ཡུལཞི མ་དམིགས་པས་དད་པ་སགས་ཕེ་བགས་ཡོད་མེད་བགསན་མེད་པས་སེཿ མས་ཞི 
ཤཾ་ནས་བཟུང་ ཡུལ་དད་གུལ་ཅན་གཉིས་མེདན་སྤེཾས་མི་ཤེསཔས། སེམསདེ་ལ་འྭབུལ་བདྲང དའངིན་ལི་ན རྣཾམ་ར རྭོད་ཞེ་སྩ་ངལ། དང་བོའ་མ་ར་ག་པ་ལྗེན དཔར་པ 
ཡོད་ཟེད་བརྟགསནཱ། ཡུལ་བཟང་པལ་དཔེགས་ནས་འདོད་ཆུགས་ཧིད་བོའ ལལ་སྱཾས་ཡང ཤི་ཤེས་གུལ་ ཡང་མེད། དབཞྡིནཞི་མཱངལ་སོགས་པའི་དགེ་བདད་ 


མི་དགེ་བགང་གི་དམིགས་པའི་ཕ ཡུལ་ཡང་མེད། ཞེ་ཝབ་ ཕང་ལ་སགསཔ་དགེ་མེ་དབེའི་ཟ རྣམརྟོག་གིངོ་ངོར་གྱེས་ཡངམིགེས་པ་ཞིག་ཁཁོ་ཐག་ཆོདདྲས། ཡལ་མེད 








































ཞ ཉུ 
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-#† 
ལེ 


3 །ཤེས་ན་ཡངསེམསྤ གནས ལུགསསེམསཿནཐམས་ཅདདདའབལ་མི་ཤུས་པར་པ ཤཿ ་ཡོདབྲས། ཧདྷ་ཐཱདྲ་གཱག་རབྭཿམི། དུ་དསུང 
མ་ཙམ མྱ་ཅིག་ད་ཤེས་མ་ཤེས་ཅྲམ་རེད་ཟེར་དགོས། ཏྭ །དབོམ་བནེ། དེ་འྭདའི་ཤེས་པ་ཇི་ལི་མ་ཝན བ་དེ་ལ་གཟུངྲངནའདྲ དྲན འཛིན་དེ གསབ བཏག སྐད་འདན 
ཀླུ་བརཿ་ཡདྩོད་སན ཚ་བ་ཡི་ན་པ་དང་། རུལྦརནཔ་རད་ཆས་བཞིདརགྲཔ་ངོ་ཤིས་དུསན། རངབབྱ་ཀྲིདན་པའྫད་བཟུངམི་དགོས་པ་ཡུན་མིན བརྟགས་བརྙུག་ 

དད། དེ་ལ་ཐིངཞིག་བཏགསན། ཆསཉི་དྲ་ཙྲི་དན་པ། གཏུག་མའི་དྲ་ནླབ། བླེ་ཞདས་ཀྲི་དྲན་པ། རྕོལ་བྲ་ལ་རད་བྲཞཿ° གྲིད པ། དྲོན་མཆོག་་ 
རྱལ་པོཞསགསངབ་འ། སེམས་ཀ་བྲ་གོམ་པ་ཐམས་ཅད་ང དམཔའབག་དད་་ད་བཔོ་ཞསདགསབའི་བས་ིག་ ལ་དམིགསྲ ་ 


3 ཟཱངགིག་བཟུདབལྟ ་བུ་ཡིན་པད་གོ་བརྡ་སྤད། བྒ་སབའ་ཡིལ་ ཅོག་བཞག་ཚེདབ་བཞི་དང་། མིགཡོ་སུམ་ཁྲནི གྱི་སྒམ་པགཉིས་ཡོད་ཀྱང་། འདིར་མི་་ 


=“ 


རཔ 









- ཛཿ 





༠ ༦ 











ཡའ 








༡༡ 






















།ལ་གན ཞདད་བ་དུན། ལསྦྱརུའྲབས་ལྭ་བུང་དྲོ་སི་ཞིབཅུས། མམྲབ་དང་དམྲརིག་མིག་གིའྲཐ ཟྲས་བུ ་བུ་བཞིནྲ་དུ་བསང་། ཚོགས་་་ 
ཐག་སུད་ལ་འབད་དུབཞི་ལ་འདུས་མངགསུངས། བུརམོང་མ་ཡིན་པྲ་ཐོགས་ཆུན་དང་ལམྱ་འི པནི། མིཧན་པསྭ་བིས་བའི་ཅེད་མེལ་ལུ་ བ་བཞིནཏཱ། 
འགབ ངས་གང བཟད་ནུས། ཁྲ་བུལ་བའི་སེམས་རམ་བརྡ་རོག་པ་ཐམས་ཅད་རུ་ར་ སྤ་རུལ་ཐིམ་པལར་རང་གྲོལ་རྗེས་མེདངུ་རྱོད་བ་ཡིནཧོ། །ཌ་བའཾ་ཡ 
དངདོས་གཞར་ག་པརང་དྲ་ལེདབ་ལ། ངོ་ཕཱད་བྱ་ངོས་བཟུང་། ༣༤ ༢ རོག་བཆོས་སྐརངོ་སྲད་པ་གསུམ་ཁྲས། སྤད་བྱངོས་་ 


་ པཅནཧཾ་ཟུདན་བདེགཤེགས་ཛྭ སིད་བ་བཱདང་ལེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅུད དྲ་མ་བཅོསལུན་གུབ་ཀྱི་རཱོལ་དུ་བཞུགས་ཡོད་པའི་ཡེ་ཤེསདམ་དང་་་། 


`, ' པ སྦཀི་ཡེ ཀི་སེ་ཤེས་དེད༔ ཕྲད་བྱ་ཡིན། སྤང་ཚུལ་ཤནེ་བནི། ཚོ་ཤདཔད་འཇོགྲ་ཅིགནས་ཏ་བསྐད་ཏོག་མེད་ཡེངས་ལྔ་བཡ་དང་བལ་བའི་མོང་ཚཿ 


༤ ་ 








༧༤ ༤༤༡༢ཙང་ 




















ཏྭཀུནྭཱཊི་ཡྙིཧཾ། རིག་པ་ཆོསྤ་ཆུ་དྲེ་བཟལ་ཊི་ཤེས་པ་བཟོ་བཅོས་དྲདབལ་པ་ཇིལ་མྭ་ལལ་མཾ་ཆཱེས་པའི་གེས་པ་དང 

ཐཱ་དཔའ དང དཞིག་བཏགསན། རོག་པླསཚོསྲ་ད་ཐིག་བཞག་གཅིགགམྲགབ་པའཇོས། ¬ 

སཱནཱི། ཐོ་བུངརི་རཱི་མཛངྲ་བཅས་པའི་སྐབས་དེ་ཡིན། ལམ་པི་ཆོས་སུ་ 1 ལོ་མ རཏོགཔ་ཡན།་ 
3 འབས་བླུ་པ་བྱ་ཐ བྲལ་ཀྲི་དྲུས ཞྭ་དག་པ་གཉེང ལྡན་ཀྱི་སངས་རྒྱག་ཡེད། སཱ 

མེདཔའི་ཙོད་རདེ་དེ་ཚོསྲསུ་ཡཾ་ནཾ། ཧེངཔྱ་པང་ རད སང་པ་མ་ལིནཔར་སངཔ་དིག་པའྲོད དཔ 

ནངགསལྲ་ཀྱ་བུགསྔ་ཛོས་ཆདས 
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` 
༨) ༥༤ 
མྱང 

















ཨྭ་སཱ་ ཡ་ཡ ། འགོ་ ་པཆས་༔ སྭུརདོ་་ 

_ དེལ་དང་སན་གཞིའ་རཱོས་ 

._ ;3ཟྭ་སྲངུ ཆས་ 

ཀྲང་། སསད རར ར་སྔང་ ཅུད་ན། : ་ ལུགས་དེ བུ ཉིད་དེ བཅན མསྤག དོབངོས་བྲཟུང་ 
གྱིགསལ་ཆདེལངསྭ་བ་ལིནུ། ངེགཉིས་ཐུདད་འྲུདཀཔ 


སྤྱར དྭས་ [ སྲེ ཙཱ་ཡིཧ། དང འགར རྒུའི་རོལ་རྩ ལ་དུངོ་ལ་དན། གྲ གུན་ཛོབ་ཀྱི་ཆ ཆོས་ སཏ་ཏྲཾ བམས་ སཅདས་རིག་་ 














ཛྲ 










༄༅། །པཆོས་སྲུ་ཆེན་པོ་དེའི་ཚུལ ༧ རར གཞྲི་སྣང་ཝུུན བྲུབཀྱི་སྒང་ང བ་ཡི་ནཔས་ན། ལུགས ཕེ ཤེ་ས རཚ རིར 








གཞན་གཉིས་ཀྭའི་ཡས་ལཱར་ དྲུ་སངབྱ་རལ་བའྲི་གདོདེ་ཡིན། དེའི་རངམ ཨམ་སོགས་དྭ་བདུས་དང་། ཀགོས་གསུལ་རའ གི ཡཿ 
འི 


ཏྭརཔ་གས་བཞྱི་ཆལ་བའི་གྲས་དདོརེ་ཡ། ཟ རིག་པའི་ཙལ ༢༠༦༩ ༦༧༠ ཉྱི་ཡིད་ལནྲ་དུའྲ་བོ་བ་ནྲིབུགས་དོརེ་ཡིན། ཤྐཧཏཧཱ།གཱཧཧཧ། : ་ 
ཙྩལ ལ་རོལ་བའཆརྦ་ཚུལ། ཆེབའྱི་ཟུ་ནངྱུ་རི་སྣང འདིགཏེན་ཉུར་ཤུརབནི། འགུ་མིནྱ་པཱ་ཞིབ་ཁུམས་དག་པ་རབ་འབམས་ཡིན། རད་གཞན་ཅི་ངས་དྭག་ཡིད 
གསུམ་ལྐུར་ན་ནྡོ་རེ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན། དཔེ་དན་སདསྦྱ་སྱ་ྲི་བུགས་ ཤེས་ཆེན་པའི་ཙཱལ་སོགས་ཞིད་ཁམས་དང་དོ་ཇེའི་གྲསམ་དུགར་བ་དད། དདང། 
རིག་ཡེ་ཤེས་ལིའཆར་ཚུལ་ལ་ཡེ་ཤེསར ད་གི་ད་བོལ་བབདང ཞམེད་བར་ཐགབཅདལ་ངྲོལ དལ་དེས་ཤེས་འཕར་ངེས་དགོས། དེདག་གི་ང དནདབ་ལུ་ན། 











དོགལའྦའབརྫོར་ ཐོ དོར འད་ཐོག་དུ་ཝུད་བ། ཐགོ་ོ་ྲོ་བོགྱོ་བོ་ངད་པ། གདེངས་གོ་ལྭཏུ་བཅའ་བ་གྲཿམ་དཱ་འདུ་བས། དདཔ་ངྡོརིད་ཐོག ་སྡད་པོ་ནྲི། 
ེ ལྟབའིུདབ་ཆེདདེ་ཉིད་ཡིན། བ།ཉིས་བནི། ཉི་མ་དེ་རད་ནས་དབངུ སྐུྭ་ཐཱམས་ང་སནཱཏཐཱ།སཡན། ངེག ན་པེད་པར་ཐག་བང ༡ ར་ར 

དབང་ཡིན་ན། །དིགུ་བསྦསྦརྤའུ་མོག་ནུ་ཨིད་བུར་ ུ་བྱ་དོ། _ བདིནེ་ཡྲི་མདརེ ནཔོའི་དམཆིག་ཡིན། ཁྟུབ་ཐམས་ཅདའདི་ལས་ལགྲོཧ་མེདུ་པར་ཐག་ 

སངསྒྱ་ཧཱསྦ་ཀྱི་བུགསཚོས་སྒུ སྤ ཆེན་པ་ཡཧ དཱ 

ྨཱུནས་སུགུན། འུ ། ± གེལ་། 

ཅེ ནི་ལ ལན། ཅས་ པཔ རཁྱུབགསངས་ ` 


: བཅད་† ༣ིཛ་ ག་རགས་དབུ་གསུམ་ཐམས་ཅདྡ་ཚོགས་པ་ཆེ་ན་ གསས ཡིན ལཟྱ་སྲབས་འགྲོ་ཡིན། 


'ཆོས་ཝལམའགགས་གཉིང་ལ། ཁལམ་བདེན་ དཔདཔ་ཡིན། འགོགས་བདེན་ག 
མཤན་སད།འབརགཔ་ཆམ་ཡིན་ར་སཔ་ཆེ། རིི་ རིགཡེ་ཤེསྨ་བམ་ཡི 














~༄༤--~ 


པེ པེ ཡབ 
སྩ ་་ 

རཾ སྲུ 
ཊཾ 







¡. ླ།ྣ ངྣསིས_ནདྣིིག།༽༽ྣ་ྣ་་ 

།ོོ། །བ་དོད། །ཐམས་དད་གོང་རྗེ་ནན་ཆོད་མེད་བརྡའྱབུང། ཞེས་གསུངས་པས། དངུཔ་ནིལུས་དགུ་གཏིསལ་སཱན་ཛིལས་དདདང་དཏུ་ | 

བཾ མ་པའི་སྐབས ྱཆསེཡསངནཔ་རེ་ཀྟངཙཱ སངྣ་ལོཞོད་ མན་ན་ཁགི་དངས ཞོ ངག་དྲིཾག་ལྣུ་གཔ་ལ་སེགས་པ་མོ་འདོད་པ་དུ་མ་འབྱུད། ་ཡད་ 

ནུལས་དདྱ་རུདསེམས་བཟདཔརེའདུ་རུལ་སིལསྭཧི་ཛཱ་འྲུལ་དངྲ་གབཏགས་དགུ་གི་འགོ་བདགས་ཐུག་གི་ྐད་ལྦ་ཤེས་བ་ལ་སོགས་པ་འཟང་པོ་ཡང་འབུད། 

ཆར སེམསལ་སྣདཉམས་ཤེས་ཉམས་གཏེས་ལས་སྣང་ཞམས་བཟང་བྱ་བཟདང་པ་དམྲ་ཤི་ཞལ་གཟིགས་པ། མཁའའས་ལདསན་བྱ་མུ་དདབིག་ལ་བད་ཡི་ག” 
༨ གབ འདེ་དུངྱ་དྱུ་་།ཏིབྲཐལ་དུཊ་སྡུདུ། ཤེས་མླས་འཟང་ བདགསལ་སྟི་ཏོགསསབ་འའི་ལས་ིལ། འའ་བགས་གད་ཡོང་ ཁ་ 

སུམ རྣམཏྟཾགད་ནཁྲཊ། ཞབས་མནན་བའྲད་བའ་ལེའང། རྟོགྷ་བཞི་ཐམཁལ་ཙི་ཤེས་པ་ཟང་ཐལ་ཁྲིན་ བུདཔ་གཉིས་གན་ལགས་ངརྱ་ཕེས་ནས་བངགས་ 


ི 
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ཡོ 
-£ 








བཅུ་གཀ་ འའ ཧཾ ཉིས་བ་ རྣམསྙང ཏོགས་ལ་བ ཟླ་བཞྲི། ཟས་དུག དཔེ་ཤུར་ཡད་ ཞེན ཅུ་མེད། དནབན་གནྱ་ཀད་ཞེནྱ་ ཅྱཿ མེད་བརོ་མཿ $ མདྱ་ དཱ 
སྭུད་པས། དྭ་ཉམས སྐུ་བྱབྲདྲཧཧདྱཱ། རརྦི་བཅོས་ཁ བྱི་བྱས་ཀྱི་ལྟ་བགྲེམ་ རྩང་བཟཐམས་ཅད་པར་དུད དེད་བྱས་ཞས་བ ངངན་པེ 


ད་ཆུར་ 
ཧེ སེལུས་དཔེ་ན ཅུམཚོཿ ལྒགས་སཟུབ་དདྲ། ཆུ བདེཏིདྱ་ཧཱ་མཚོརཱང་གི་འཆདྲ་ཚུལ། མོའཛུལ། རནྣམ་རོལ། ནམའྱབུ་རཡི་ཞོབས་པརངེ 


ངོ ཤོ རྱར་དེདན་དབའངལས་འདད་སམེད་པསྒྱརུ་དདྲ་རབས་གཉིས་ང ་དབགཅིག་ བྭ་ཉ་དབཟངངན་ ་ 
དྲགངལ་བཟད་དྱི་ཞེ་ནཔ་ལ ཡཾ ༠ འཞོཿ་ཿཧོ་སྦ་ཧྭདདི་ཊཧིརྐ་ཧོཿདདཀ། གསུམ་པ་ཌ ཉམས་རྟོགསར འངྲ་གོཁ་དུ་ལ་མྲ་དུ་ 
¿ དང་ཡཤན་འབྱེད་ཅིངལ་བླགས་ཕིན་ད་དདམཉམ་དུ་དབེནད་ ཡཾནན། ལས་བཅའ་བཤིགསན སྟག་མོའི་འབྱཾདསྟབས། བུ ཏདྱ་ཀི་འདེད་ 

























སྐང་ དབལ་སོལ་ཚོདབཤདབ་ ོསོཐོདགལ་གྲོལ་བའི་ལག་ནསོ ་ དབས་དེལ། ལནའསོདངས་ང གཞི་ཛེས་དད་ 
-ཤ ིི་ བོགིརམྱ་སངབ་གཉིས་ཆིདཔ་པ། བཱས་དག་ཡིདགས ཅམ གསུམ་ཧྱི་རུ་གན་ད་ང ནྱ་བྲེད་པ་དང་། མཧྦམྦ་ད་བེད་པའི་བཿ འགག་པ ཧྱཿདྲསདུ། ཿ ཡཏ 
འདསྭྱི་བ་གངལ་ཡང་སྒེ སྣེ་གསུམཆུནགཅིག་དྲིལ་བྱིས་བྱདབ ་ཡིནཔ། རུཿ་ཤན་འེནོ་ དྭ་གོ་གྲསམ་ཞེན་པ་དང་བཅས་ པ་འབོར་བའྱ་ཆུ། འོམྲ་ལོགས་ཡྲིན ནལ་ཞིནཔ་མེད་པྱ་གུང་ 
འདསྱྱ་བྱི་ཅུའམྲ་ཕོགས་འ ཡིནབས་ཞེནབམཚོདབརྐྱ་ཟང་ དགོས་པ་ཡིན ཕྱངཚུལ་རྒི། དབེན་བའིགནསྲ་སུ་སོང། སེམས ནྲ་བམས་ཅདྲ་འི་ང དནྭད་ཅས་དག་ ཡིད་ 
གསུ མར །ྱ་ནྲ་ིཞོ་ཆདའཁརཔབད་མི་ ལྡཾག་པར་བྱ་བསུམ་ནས་བྱ བྱང་ཆུབཏུ་སམས་བྱཅད། དེནསས་གཅེདབུར་ུངནས་ཁྱུསྱ་བསམདྩངྱཔི་འཛུའ་བཾར ས་སཱམཏྭསྦྱ་བ། ་ 
འ །ཡརག་གསལ། སནའྲོ་བཟྱ་ཐད་འབད་ནས་ བྲམའི་རྣལ་འབྱོར་དབངབཞི་བཱངབའི་བདདྱ་བས་ནས། གཞི་བདགལ་དཀརགཏོར་དང་ལེ་བྱསདལ་གསེར་སྐེམ་ 


ཤོར རྤུམ་ལས། དདཔ་ཁྲང་ 












- ~.- 





༄། །གཏངལ་དེནས། འ ཀཀ་ལེ་ཕ་རི་ག་ཡས། ཚུ་རིགཡོན། གངས་རེ་དཀར། སཾབརྙིནག གྩེབ་ཤིང། གེར་མོ་ནོ། འབབ་པར 










ཤོར་པ་ཡིད་འདིཞིས་བ་པོས་གནས་འདིནསེལསརནྲ་བྲླམས་ཆུད་ 

༡༨ == ་རབལ་ར།2 རེའོ རྣལ་འབྱར་པབལང་འ་ ཤྭཾསྱ་བ་བས་གནས་འདེནསྤེལས 9 པཿ 

སླ་གས་པའིདང་ བོང དཀོ ོད ལེ བོ་བ བྱོགས མས 

༈ 2 ཀྱིདོན་དུའབེར་འདས་རུ་ཤན་བྱི་སྱེདཔ་བྱིདཔ ཁག 7 གག་ཏའཔོ་བ་ལསེགསཔ་ཡེདལ་དན་ཚདྱབ། ངག་གས། དྭམལ་་ 

ཟྭ འི དབ ལ་པ། འ།ང་པ། འདྲལ་པ། འ ངར ཅཆུབ ་ ་ ་ ཤི ཀི་འབའྲས ཨྭཾཧྱ་བདོ་ཀྱི་ཧ ད ཆོགས། 2” 
ཀཀ ་ འདད་འབོདཔ། དུ་བ་ སྲསགས་འདོ་དཔ། ཡི་དགསྦཙིའབུན་སྲ།  ོ་ རག ཉིའགྲོ་་ 
འབ འོ བས་ས ད་བ དབསོ་སྒྲ་ལ་སཾགས་པའི་ཡིདལ་ཤར་ཚདབརྡོད། 

ཟླ མ་ཡིནྲ་ཧྱི་སེདསདཆོདཚོད་རོབྱ་ཆརོབ་ལ་སགས་། ལྤའི་གྱུ་ལེན་པ་བྲེ་བརྡུད་བའི་ཚོག་དང་ཀི་སྒ་དཿ ེ 







༤༡ ༄ 
























ཅོ སྟར ༩ ༢ ༩་༢-༢--2=5 = ས་ར ར:4 45 - ཡཿ ཤྲ པྲརིས་ིིྣཾསྣྟཾིཾྣིས༨སྣསྲྣ ྣི༨སྣ༨༽༨པྣཔ༨པ༼_ྣ`འ`༼ྣ`ི༽ི༽ ༽ ྣོྣྲྣཔ༨པརྣ་ྣ་་ ཀག ༣ རོ ཀཱུ ཁཱ ཏཱ ལི ཡོ ་ རཱ རའ ངུ འོ 
གསྒདུགུ་གི་ཐུག་བྲཕུལ་དད་བདེ་ཞད་ཡིདུལ་གོད་རྐདབྲསདལ་བསམནས་ཞུག ཉིར་གཏགགམ་ལོ་རེ་ཟླ་བགསུམ་དུ་བྱེས་ཤས། འཁེརབ་ལ་ཞེ ན་བ་ལོག །ཡངའ་ས་ 


}¥ །འྭ་ཐོང་འདོདཀྱི་བོབཛོས་མ་མ་ཡིན་པ་མ་སྐེཿ བད་དྲུ་པད། བིམ་ལྲས། ལི་རིརྭ་ཟཱ་བདུགའ་མྱང་བར་གསུང་བས་མཆོན་དོ། = 





འ . །དྭནསནང་།རུ་ཤྲན། རང་ 

ཾ འེ [ ཱུ ཤ ” ༼ ¡ ླ་ར།་ ༤༢" འི ~-༼༡་།ར།: ©? ༢ཀི་-༢ར[ར།ཿ ལལ" 

} ཤཱ གིསུས་འདྲི་གབཅམན། བགྲོ་དུག་ཡིས་ས་བེན་ུ མགྲིན་སྟི་ཀ་ལྟེ་གསང་རྐང་མཐེལགཉིས་རོམས་སུ། ཧཱཾ་བེནས་ཊིལ ཡངཀིནྙ་དཱ་ཨ་སྤཱ་དྲཱཾྲིབ་དྲ་ནམས་རགས། 
2 དྲུག་རང་རངགུ་བགུཆགསྦ་ཤི་རདའོད་དང་བཅས་པའི་ཧང་། སཱོང་བུངྱ་ཧཱལ་བྲ་ཟཱམས་ཅདྱ་ཀིས་རོརའི་བྲ་བ་བོན་ཨོཡིག་དཀརཔོའདེ་འྲབ་བ། མགིན་པར་ 


གསུང་རྡོ་རེའིང་བ་ཨཱཿཡེག་ མད་པ། ཧཉིང་གར་ཐུག དརེའིངབ་ཙཱཾ་ཡཾག་མཐིང་གྲ་ནམས་ལས་འོདཟེར་བསམ་མི་ཁྱབ་པ་འཕྲཾསཏེ། པ་ 
ཀཀ འའའ་འ་ཡ་པོས འམའ་བགག་དགལ། ༤ དྲ་བབ་གཡདང་བཅ་་་ 











རོ ༄༅། རཱི ཅུ ལས གྲ ཱ ༡༡༩ = 
ཡུདད་རྟིད དཔགསངབརག ༣ རྩདལས། དྡོརདྱའིལྲ་ཁུང་རབ་བཅས་ཏེ། མསྱལངསོཨསལཕན་པ་ཡིད། གསདཔས། ལངཏཀང བཟོ་མོཐོལ 



















ཡུསྱཙིཇབསྲིད། ལག་གཉིས་མགོབ་ལམ་ར ཕྲའྲ་སིི་བར་ཐལ་ལ་ད ཆེ་སྔན་པ 3 0069 ; 
. བཁྲས་ཧ་བནས། མཐར་བདྡེ་ངོདམ་ རཾག་པའ་སི་བོར་ཐལ་མེ་སྱདཱ། དོརྡེ་ཝེནང མེ་འབརབགཅིགཏུབསོམ།། རཔ 
ཚདཔ སཾ ངས་ཞིནྭ་ཝག་བར་ཚདི། མིགཔ་དག་པའི་དགོས་པ་ཡོད། ༢ དངག་སུང་བ་ལུབཞ། རྒྱས 


༤ པཿྱ་སྦོ་ག ཡི ཌེ སྲཆེཆུང་དནཔ 3༢ - རངགི་སྣ་བུག་གཡསནང སྭ་ཚཱཾམང་པོག་ཅིག་ གེངལགཅོག 
བྱ ལབཀགཡ་ རིེྭ ྲེ ས་་ ་ུ་་ ཤཤེསཔསྦི་པཕྱཁྱནམསུགཅིག་བུད་ 
གཡསག ༤ །ས་མུ་ ཅབཞྲིྲ་སདགྱཏུབའོདཔས་ངའགི་སེང་ཀའསཚ་ 
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÷ །འཐྲིད་གཡཐོ་གཱ་ཨེ་ཁྱཾ་དང་བཅས་ཏ་ཡོང་པོརསང་སྣང་བའིདངསཔོ་ཐམས་ཕྲ 


(® 


རཾ ཀག ཅཀའ་ ༄༡༤༧/-ཀ་¬ ༡ 


གྲི་ལུས་དག་ཡད་གྲསམྫ་རཾ་མཐིང་ནག་ཁུགང་བརབསམ་ལའ 


༦ 


/ཿ 


ངཿ 


ཏོ 
༨ 


= 


ར། 


༣༨༠༠ གྲམསྱལྦུརྦབལྷ་བུདྲ་ཐལ་ཁོལ་ཆེམེད་བརྡ་ཕག་པརབསམ། ་མང་རུཾགིས་ནང་རང་ལས་ཁལ་ཆོ་མེད་པའ་ 
, [ཐཱགཔ་རབྲསམྦ་རཱ་དའབྱ་སིདནས་བརྡོད། གསུམ་པཊ་ཉེནབཙ་ལྲ་བནི། མདུནང་ཤིངལ་སྲགས་པརྨརྷཱ་པཾངབབཅུསཔ་བཞིན་དུསངནས་ཤིང་བུལ་སོགས་བའིར་བ་་ 
3 གཿ ཀརབཝཱ། དདགཉིས་རེམོས་བསམ་ལཚཚོ་བཛྗོད། ཀའུ ལེ 

རཾ དང ཙུང་ལམ་ཐམས་ཅདྲངད་ཕར་འཕགས་ཚུར་འབགས་ིའྲ་ོབརབསམ། ཧིབ རྔོད འདྲི་རྣབ་ 
ཤུས་རླུད་ཞེནཀྱི་འཕེབ་ཡིན་ངས་ད་ལ། སདགོས། ༢ ་ རྣཾམ 





ཐུ 
ཧུ 


\ 


ཊུསྨ་ནུདཞེ གམ་དགེ །གཉིས་པ་དངོས་གཞིེ་ལ་ཐོང་གལྱ་སི་སངབ་དྲ་སྣ་ན་མདག་གི་སྒོན་མཞིངཁམསྦ་སྭ་སིན། ཐིག་་ 




















།འཐུབཔ་ཡངགསང་བམེདྱ་ཀྱི་ཁད་ཆོས་ཡེནབསགནད་ཤེས་པར་བབནས། དུད བསངགོ་ཡོདགཔམོ་ཧོགནདགཟོར། གདག 
ཉམས་སུ་བླངསཔས་སྣང: དབབ་ཞིརིའཆར་ཚོལགསམལས། དང་པེ་ (ལྱསགནདབའཞུགས་ སངས་གསུམ་གང་ ་ 








ཅྣ ལབབརྟེནནས། མངད སརད་ཐགྱ་དུབབབ། འཕའདུ་དངྲབལབར བླསབ། གཿ ཉིསཔ་ནི ཧེའིགནདག་ཟགས་བུངས་གསུམ་གང་རུདྲ། 
-རུ་་་ན་ ངའ གིགནདྭ་ཝ་བ་བཅད། སད་ཧགའདྲ་དནད་བསལ་འཕའད་ དབལ་བར་ ཉས་པན། ཧཾ 

ླ རེ བེགས་སྙངས་ེད་བཙམཟུམབུས་ལ། སཡའ་ཡི་གཞདནམམཁ བཀྲ ཧཧ དྱ ས་ནམདགགི་གུནོམ་ 
; རིག་པམ་ཡེ་ངས་པརབཞག ཤིམའཁོག་ 


ལས་དངཔོབས་ཝུལ་སུའ་ རྩང 
དནས་ས་ངགདས་གྱེཉམད་བེད་ ཅམ་ལྭ་ལ། རང་ར ནསདའ་བུར་བྱ། 
2 བིཊགིས ཉིའི རེ ཙེས དཔའོ དཔགཔྱའ་ོནམད་གྲོལའིག་བཉིས་གཤགས་་འཛ་གནར་ཉབ་ 

































༡ ༼༼ 


ཟཾ[ར༅། -།ཤོར་ ནས་ཐིག་ཁི་སྟོང་སྦོན་སུམ་འབྲེལ་དུ་འ འྱཆར་བའི་བརྡ་རམསས། ་ །གཞིས་པ་སྱེར་ སོརལམཉམས་གོང་འཕེལ་ཏི་ གླབས། འེ 
,ཏཐཀཉྟཏཧཱ།,. གིན་འགེང་དངྲད་བདདང་། ཟའོག་རིས་ལ་སོགས་པ་ཡེ་ཤེསྣ་ལའག ཐིགདངས་བསམ་འི་ ལི་ཁྱབ་པར་འཆྱར། གསྲུལ་པྲ་པ + 
-༽ པ་ཚད་ཕབྲ་གུ་དང་ཞིང་ཁམས་སྲུ་སང་། རིག་པ་རང་ཐོག་ཧུ་ཕེ ཕེབ་བསང་༔ ཛོལ་སྲུབྱབ་མ་དགོས། ལེད སུའི་སྣངཔ་ལྭ་སྱེད་དྭ་བདག་གི་འཛིན་བ་་ ་བདའདེཆན་ཡིདནུབ། 
-= མངོན་ཤེས་དངྡ་ཇ་འཔུལ་ལ་དྲང་དབང་བྱགུར་བའཕགས་པའི་ལྐོརུ་ཏན་ཐོབཔ་ཡི ཡནན། །བཞི་བཆོས་ཉིད་ཟད་པནྲི། ཕྱིས་རྡོདི་བྲ བགནང་་ཚུ་ལ་ སཧྱི་ཟེ རྡེས་བཅས། 
གསང་བྲ་དམ་ཊ རོག་གི་འཕྲོ་འདུའི་ སྡད་བ་ཤཾད་ཡང་ཐད་ནསཉིམ་ཝཱན་དང་པལ་བརང་གསལ་བ་བཞིནདྲ་བུ བུགསརྡེས་དགཔསགསུམ། ཡེ་ཤེསྭཀྱི་པ ཡཱང་བརུུན་མི འཆད་པ 


= པྣང་བ་ཡིནནོ། །གསུམཔ་རཾས་མཐའ་བརྟེད་ཧི་མནངགདྱ་རས་པར་ རྭ་སརནས་ཕལ་ཟིན་པའི་དབང་དྲུ་བས་པ་ལགས། དྷེཝར་ཡང་དག་མནངག་སྙིང་པོའེ་ 


























=” ༢ས་༤-"? ¬ »--, 


ཤུ ༈ྭ ཱ €༤༽ ༤... 
༩! རེ ཙོ (ཱ ངོ ་ ་ རཱུ =: ད = 5 ཀ་ལེ རང་ཚ = ˆ: „= = སཱ ་འགྲབ་པའི་བགྲ། སྭ པབ འ ] 
2 ¬ །ཡ་ཤིས་འདུའབལ་མེད། །དུསགསུམ་མེ་འགར་ཆོས་སྲ་བདྲེཀོངའ་བིལ། །རངགཞན་དོན་གཉིས་འགྲུ་བཔའི་བཀ་ཤིས་ཤོག། འ ། 





༨ 







ཏུ ུ × "ཤའ ༨་ ཅེ ་ར་་ ཀར = ..2 ཐྲ ༡༧༦ །རྣེ་རོས་ བཟེབ རེ པའོད་ གལ་དྲིན་ཆྲེན་སིད་པེ་པ༔ ལས་ 
ཙཾ བབལ་རཱལྱ་གི་སུག་བྲིསསུ་བསྟར་ནས་ཕུལ་བ་དགེལེགས་སྱུ་བཅིག། སྲཟ་དཀྲ་ལ་ནྭ་ཏྭ་ཝྷནཱ། །དགེའོ། “ ཧཀིའི་ཏྲག་ ཧསད 

















